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Primeln, Strandkorb & Champagner
„Garten-Frühling-Lebensart“ lockt im März zum zehnten Mal in die Hessenhallen nach Gießen

In den Hessenhallen der Mes-
se Gießen erfreuen sich die Be-
sucher bei der „Garten-Frühling-
Lebensart“ bereits zum zehnten 
Mal an den neuesten Garten-
trends und obendrein an großen 
und kleinen Dingen, die das Le-
ben besonders machen.

Stände mit Wein, Gewürzen, 
Dips, Pestos, Käse und Brotspe-
zialitäten reihen sich an solche 
mit Gartenbänken, Grills und aus 

Altmetall gearbeiteten Kunstob-
jekten. Grün kariert oder blau ge-
streift zeigen sich die Polster von 
Strandkörben während in Zartro-
sa oder Cremeweiß handgefertig-
te Seifen ihren Duft verströmen 
und dabei mit den Raumdüften 
vom Nachbarstand konkurrie-
ren. Silberschmuck glitzert mit 
silbernen und gläsernen Tisch-
accessoires um die Wette, zier-
liche Häschen aus Porzellan ma-
chen neben bemalten Eiern eine 
gute Figur und die in Weiß, Grün 
und Rot gehaltenen Vogelhäus-
chen sind farbenfrohe Hingucker.

Apropos farbenfroh: Frühblü-
her wie Primeln präsentieren 
leuchtendorange, pinke oder lila 
Blüten. Auch Blumenzwiebeln 
wie Amaryllis gibt es jede Men-
ge und wer fürs Pflanzen noch 
Hilfreiches wie Schaufeln, Dün-
ger oder Gummistiefel sucht, 
wird ebenfalls fündig. Wohlige 
Entspannung nach getaner Gar-
tenarbeit versprechen Garten-

Whirlpools. Die Krönung dazu: 
ein Glas Champagner. Das edle 
Getränk gibt es hier ebenso wie 
frische Austern oder Elsässer 
Flammkuchen. Schließlich trägt 

die Ausstellung auch die feine 
„Lebensart“ im Namen.

Die „Garten-Frühling-Lebens-
art“ findet vom 9. bis 11. März 
in den Hessenhallen der Messe 
Gießen statt. Geöffnet ist die Mes-
se täglich von 10 bis 18 Uhr. Der 
Eintritt kostet 7 Euro, ermäßigt 6 
Euro, Kinder unter 12 Jahren sind 
frei, bis 17 Jahre kostet der Ein-
tritt 1 Euro; für die Wochenend-
Karte sind 12 Euro fällig.

n Weitere Informationen gibt 
es im Internet unter 
www.gartenfestivals.de und 
unter Telefon 05 61/2 07 57 30.

7% Vom 15.1. bis 28.2.2018
Reise buchen und dann sogar
7 % Rückvergütung sichern!

Reisen ist einfach.
Wenn man die tollen Services und Vorteile unserer
Plus-Leistungen nutzt. Zum Beispiel unseren
Reise buchungs-Service mit 5% Rückvergütung.

Seit 1822. Wenn’s um Geld geht.
frankfurter-sparkasse.de

pluskonto-portal.de
Plus-Konto Hotline 069 2641-1000

GIESSEN. Die Gartenfreunde stehen in den Startlöchern. Im 
März geht es endlich wieder ran ans Beet. Möhren oder Kopfsa-
lat wollen in die Erde, neue Stauden eine schöne Ecke im Gar-
ten erobern und drinnen will das Heim für Frühling und Ostern 
aufgehübscht sein. Frühlingsaccessoires, Gemüsepflänzchen, 
Stauden und Gartenmöbel – das alles zeigt die „Garten-Früh-
ling-Lebensart“ vom 9. bis 11. März in Gießen. 

Willkommen auf der „Garten-Frühling-Lebensart“: Im März 
lockt die beliebte Messe wieder nach Mittelhessen.  Fotos: TVM

Freikarten
zu gewinnen
Für die Messe „Garten-

Frühling-Lebensart“ vom 9. 
bis 11. März in Gießen verlo-
sen wir 5 x 2 Freikarten. Zum 
Mitmachen einfach auf unse-
re Homepage www.tv-maga-
zin.net (Rubrik Gewinnspiele) 
gehen und die entsprechen-
de Frage richtig beantworten.

Viele bunte Blumen gibt es in 
Gießen zu bestaunen.
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Hessen
mein schönes

Ich muss werben!
Aber wIe und wO?

berAtung: 
(0 66 61) 6 09 86-11

gArtenstrAsse 37  //  36381 schlüchtern
www.sixeyesmedia.de  //  hallo@sixeyesmedia.de

Ihre Agentur: 

Wir setzen auf Frische und Qualität!

Ö� nungszeiten:

Mo. – Fr. 9 – 18 Uhr

Sa. 9 – 14 Uhr

Obst, Gemüse, 
Kräuter, auch Bio, Eier, 
Säfte, Marmelade, 
edle Weine, Sekt, 
Wacker´s Ka� ee, 
Milch und Butter.

Die Friedrichsdorfer 
Kleinmarkthalle 
Am Houiller Platz 4 • 61381 Friedrichsdorf

Die Band Nickelback kommt nach Europa und macht un-
ter anderem im Juni auch Station in Frankfurt.   Foto: TVM

Nickelback in Frankfurt
Band macht im Juni auch Station in Hessen

FRANKFURT. Die mehrfach 
für ihre Albumverkäufe mit Pla-
tin ausgezeichnete Rock-Band Ni-
ckelback, die weltweit unzählige 

Nummer-Eins-Hits hatte, begibt 
sich 2018 auf eine ausgiebige Eu-
ropa-Tournee mit sechs Termi-
nen in Deutschland. Dabei macht 
die Band auch Station in Hessen: 
Am Samstag, 6. Juni, sind Nickel-
back zu Gast in der Frankfurter 
Festhalle. Beginn ist um 19 Uhr.

Nickelback, das sind Chad 
Kroeger (Lead Vocals, Guitars), 
Ryan Peake (Guitars, Backing Vo-
cals), Mike Kroeger (Bass) und 
Daniel Adair (Drums, Backing 
Vocals). Die Rock Ikonen wer-
den in insgesamt 23 Städten in 
Europa auftreten. Die FEED THE 
MACHINE Tour 2018 stellt ihre 
bisher größte, aufwändigste und 
mutigste Produktion dar. Im Ge-
päck haben sie ihr energiegela-
denes gleichnamiges neuntes Al-
bum auf BMG erschienen, ohne 
Frage eines ihrer besten seit dem 
Durchbruch mit Silver Side Up, 
voller Spielwitz und Raffinesse.

„Wir können es kaum erwar-
ten dorthin zurückzukehren und 
für all die wunderbaren Men-
schen in Europa zu spielen. An 
die Shows dort erinnern wir uns 
gerne und die Energie, die von 
unseren europäischen Freun-
den jeden Abend rüberkommt, 
ist wahrlich im positiven Sinne 
ansteckend. Die Feed The Machi-
ne Tour wird unsere größte und 
beste Live-Produktion bis dato 
werden und wir sind bereit für 
eine unglaubliche Party”, meint 
Nickelbacks Chad Kroeger enthu-
siastisch.

n Tickets (inkl. Gebühren): 
Kosten zwischen 79,90 und 
99,90 Euro. Weitere Infos gibt 
es im Internet unter der  
Adresse www.shooter.de.

Hessen sucht seine
Erfolgsunternehmen 2018
Bewerbungsfrist läuft noch bis zum 26. April

HESSEN. Egal wie groß oder 
klein die Firma ist, egal wie vie-
le Mitarbeiter sie beschäftigen: 
Wirklich jedes erfolgreiche Un-
ternehmen hat die Chance, einer 
der „Hessen Champions 2018“ 
zu werden. Im Rheingau-Tau-
nus-Kreis gibt es viele kleine 
und mittlere Unternehmen, die 
den Kriterien entsprechen. Da-
her wirbt Landrat Frank Kilian 
für den Wettbewerb des Landes. 
Die Preisträger erhalten zusätzli-
che Öffentlichkeit durch Präsen-
tation in der Kommunikation und 
in Publikationen der hessischen 
Landesregierung und der Partner. 
Besitzer der Unternehmen kön-
nen nun berichten, wie sie neue 
Arbeitsplätze geschaffen haben, 
wie es zu Innovationen kam oder 
wie die Firma in ihrer Branche 
zum Weltmarktführer aufgestie-
gen ist. Ausschlaggebend für eine 
Teilnahme ist lediglich, dass das 
Unternehmen seinen Sitz in Hes-
sen hat. Bereits zum 16. Mal wür-
digen das Hessische Ministerium 

für Wirtschaft, Energie, Verkehr 
und Landesentwicklung und die 
Vereinigung der hessischen Un-
ternehmerverbände (VhU) beson-
dere unternehmerische Erfolge. 
Eine hochrangig besetzte nomi-
niert die Finalisten und wählt die 
Sieger für die Preisverleihung aus. 
Die Preisträger werden auf dem 
Hessischen Unternehmertag am  
30. Oktober vor mehr als 1000 ge-
ladenen Gästen geehrt.

 Wer eine innovative Strate-
gie entwickelt oder eine Vielzahl 
neuer Arbeitsplätze in Hessen ge-
schaffen hat. Unternehmen, die 
erfolgreich Marktanteile im Aus-
land gewonnen oder ausgebaut 
haben, sind aussichtsreicher Kan-
didat für den Wettbewerb Hessen-
Champions. Die Bewerbungsfrist 
läuft bis zum 26. April 2018. Es 
besteht die Möglichkeit der Be-
werbung unter www.hessen-
champions.de. Im Download-
bereich finden Interessierte den 
Bewerbungsflyer Hessen-Cham-
pion 2018.

ANZEIGE
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Der erste Tanzstreik fand 2015 ebenfalls auf dem 
Lauterbacher Marktplatz statt.   Foto: Gaby Richter

In Lauterbach heißt es: 
„Steht auf und tanzt!“

ONE BILLION RISING auf dem Marktplatz
LAUTERBACH. Weltweilt ge-

hen am 14. Februar Menschen 
auf die Straßen, um tanzend die 
Gewalt gegen Frauen und Mäd-
chen anzuprangern. In Lauter-
bach findet die Aktion um 16.30 
Uhr auf dem Marktplatz statt. Die 
Kampagne „One Billion Rising“ 
(Eine Milliarde erhebt sich) ruft 
Frauen und Männer dazu auf, ge-
meinsam im öffentlichen Raum 
zu tanzen, um Solidarität mit den 
Gewaltopfern und gemeinsame 
Kraft zu demonstrieren.

„Wir beteiligen uns in diesem 
Jahr zum dritten Mal aktiv an 
dieser Aktion. Ich hoffe natür-
lich auf viele Mitstreiterinnen, 
die auf den Lauterbacher Markt-
platz kommen“, sagt die Beauf-
tragte für Integration, Inklusion 
und Gleichstellung Stephanie 
Kötschau. Sie bereitet zusam-
men mit dem Frauennetzwerk 
Vogelsberg, der WIR-Koordinato-

rin und dem Familienbündnis die 
Aktion vor und hat auch schon 
eine erste Tanzprobe absolviert.

Weltweit wird eine von drei 
Frauen mindestens einmal in 
ihrem Leben misshandelt oder 
vergewaltigt, wie aus der ersten 
weltweiten Erhebung der Welt-
gesundheitsorganisation (WHO) 
hervorgeht. Jede dritte Frau be-
deutet, dass weltweit eine Mil-
liarde Frauen betroffen sind – 
daher der Name der Kampagne 
„One Billion Rising“, die das 
Schweigen brechen will. Am 
14. Februar erheben sich Frau-
en und Männer in über 199 Län-
dern – und in Deutschland inzwi-
schen in über 160 Städten – um 
ein neues Bewusstsein und das 
Ende dieser Gewalt zu fordern.

n Weitere Informationen zur 
Aktion gibt es im Internet un-
ter www.onebillionrising.de.

Ein Hörspiel-Workshop
Oberursel: Angebot für Kinder in Bücherei

OBERURSEL. Am Mittwoch, 
28. Februar, von 16.30 bis ca. 
18 Uhr findet in der Stadtbüche-
rei, Eppsteiner Straße 16 – 18, in 
Oberursel ein Hörspiel-Work-
shop für Kinder im Alter von 
sieben bis elf Jahren statt.

Zusammen mit den Kindern 
produziert Monika Martino von 
hr3 das Mini-Hörspiel in der 
Stadtbücherei.

Die Veranstaltung dauert 
ca. 90 Minuten. Anmeldung 
(Karten für 4 Euro) in der 
Stadtbücherei unter Telefon 
0 61 71/6 28 70. Für Inhaber/in-
nen des Oberursel-Pass ist der 
Eintritt frei. Eine gebrannte CD, 
die ca. zwei Wochen später in 
der Stadtbücherei abgeholt wer-
den kann, ist im Eintrittspreis 
enthalten.

Jugendfreizeit 
in Nordspanien

WIESBADEN. Jugendliche 
ab 14 Jahren haben auch in 
diesem Jahr wieder die Mög-
lichkeit, an einer Jugendfrei-
zeit in Wiesbadens Partner-
stadt San Sebastian an der 
nordspanischen Atlantikküs-
te teilzunehmen. Vom 22. Juli 
bis 1. August heißt es: Land 
und Leute kennenlernen, Alt-
stadtbesuche, Grillabende, 
Sonnenuntergänge und vie-
les mehr.

Wer Interesse hat, kann 
den angefügten Flyer ausfül-
len und sich anmelden. Für 
Fragen und weitere Informa-
tionen steht Jochen Carl vom 
Förderverein JUKI (Jugend- 
und Kinderprojekte) unter 
Telefon 0 61 22/50 38 07 oder 
01 72/6 69 60 28 zur Verfü-
gung. Auch im Internet unter 
www.Juki-Tours.de gibt es 
noch Näheres zu entdecken.

Jede Menge 
Kultur im MTK
MAIN-TAUNUS-KREIS. Ei-

nen Überblick über sämtliche 
kulturelle Veranstaltungen des 
Main-Taunus-Kreises im ersten 
Halbjahr 2018 bietet erstmals zu-
sammengefasst das Programm 
vom Amt für Jugend, Schulen 
und Kultur. Wie Landrat Mi-
chael Cyriax und Erster Kreis-
beigeordneter Wolfgang Kollmei-
er mitteilen, stehen die Termine 
im Zeichen des 90. Kreisgeburts-
tags, zu denen der Main-Taunus-
Kreis einlädt. „90 Jahre MTK sind 
90 Jahre einer großartigen Ent-
wicklung mitten in der Region 
Frankfurt/Rhein-Main“, so Cy-
riax. „Das wollen wir mit allen 
Bürgern zusammen feiern.“

Das Veranstaltungsprogramm 
ist im Landratsamt, in den Buch-
handlungen und Rathäusern der 
Städte und Gemeinden des MTK 
sowie online unter www.mtk.
org/Veroffentlichungen-213.htm 
erhältlich. Karten für einzelne 
Veranstaltungen gibt es im Vor-
verkauf beim Main-Taunus-Kun-
denservice (Tel. 0 61 92-2 01 0), 
bei der Buchhandlung im Alten 
Rathaus in Hofheim (Tel.: 06192-
287639) und bei Frankfurt Ticket 
(www.frankfurt-ticket.de).

Theaterfestival: 
Starke Stücke
HOFHEIM. Theatererleb-

nisse für Kinder, Jugendliche 
und die ganze Familie bringt 
das internationale Theater-
festival „Starke Stücke“ unter 
dem Logo des sympathischen 
Nashorns vom 27. Februar bis 
12. März auf die Bühnen der 
Rhein-Main-Region.

Zum 24. Mal zeigt das Fes-
tival zwei Wochen lang her-
ausragende Inszenierungen an 
über 30 Spielorten von Fried-
richsdorf bis Darmstadt und 
Hofheim bis Aschaffenburg. 
Künstler und Künstlergruppen 
aus aller Welt sind bei „Star-
ke Stücke“ zu Gast. 

n Das komplette Festival-
programm mit allen Spiel-
terminen ist unter www.
starke-stuecke.net veröf-
fentlicht.

Benefiz-Gala der 
besonderen Art
FRANKFURT. Es ist nicht 

mehr lange hin bis zum Früh-
lingsball in Frankfurt! Am 24. Fe-
bruar lädt die Stiftung Palmen-
garten und Botanischer Garten 
zum fünften Mal zu dieser ganz 
besonderen Benefiz-Gala ein. 
Das erstklassige 3-Gänge-Gala-
Dinner, die exquisiten Weine und 
Sekte des Abends, die Lichtins-
tallationen und der bezaubernde 
Blumenschmuck werden neben 
dem mitreißenden Künstlerpro-
gramm die Sinne der Gäste betö-
ren und ihnen einen wundervol-
len Abend im Gesellschaftshaus 
des Palmengartens garantieren. 
Moderiert wird dieser außerge-
wöhnliche Abend von Leni Eck-
stein Joachim Llambi. 

n Tickets für den Frühlings-
ball kosten zwischen 99 und 
499 Euro und können online 
unter www.fruehlingsball-
palmengarten.de oder telefo-
nisch unter der Telefonnum-
mer 0 69/21 23 90 39 bestellt 
werden. Alle News und eine 
komplette Liste der Sponso-
ren gibt es auf www.stiftung-
palmengarten.de sowie auf 
facebook.com/fruehlingsball-
frankfurt.
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5.00 Antworten mit Bayless Conley • 5.30 Gemeindeleben • 
6.00 Euronews • 7.30 Teleshopping • 8.30 Freude am Leben 
• 9.00 Fokus Jerusalem • 9.30 Teleshopping • 10.30 Ni Hao 
Deutschland • 11.00 Kraftvoll leben • 11.30 Boxen Aktuell 
• 11.45 Boxen Aktuell • 12.00 Teleshopping • 15.00 Joyce 
Meyer Ministries - Das Leben geniessen • 15.30 Revolution 
der Gnade - mit Pastor Joseph Prince • 16.00 Teleshopping 
• 18.00 3 kluge Köpfe • 18.30 rheinmain Wochenrückblick • 
19.00 Newcomer TV • 19.30 rheinmain Wochenrückblick • 
20.00 MainLifestyle • 20.30 Ni Hao Deutschland • 21.00 auf 
ein Wort - mit Edmund Stössel • 21.30 Deutschland lokal • 
22.00 Teleshopping • 2.00 Lai Kan Ba - Die chinesische Stunde 
• 2.30 Euronews • 3.00 Joyce Meyer Ministries - Das Leben 
geniessen • 3.30 ICF Television mit Leo Bigger • 4.00 Fokus 
Jerusalem • 4.30 Faszination Israel

5.00 Antworten mit Bayless Conley • 5.30 Freude am Leben • 
6.00 Euronews • 7.30 Teleshopping • 8.30 CZF - Willkommen 
Zuhause • 9.00 Antworten mit Bayless Conley • 9.30 Teleshop-
ping • 10.30 Ni Hao Deutschland • 11.00 Kraftvoll leben • 
11.30 The Lords challenge • 12.00 Teleshopping • 15.00 Joyce 
Meyer Ministries - Das Leben geniessen • 15.30 Revolution 
der Gnade - mit Pastor Joseph Prince • 16.00 Teleshopping 
• 18.00 3 kluge Köpfe • 18.30 rheinmain Wochenrückblick 
• 19.00 Feuerwehr TV • 19.15 BusinessLife TV • 19.30 AOK 
Gesundheitsmagazin • 19.45 Peter Nickel - Der Entscheidertalk 
• 20.00 MainLifestyle • 20.30 Ni Hao Deutschland • 21.00 
Teleshopping • 22.00 Teleshopping • 0.00 Teleshopping • 
2.00 Lai Kan Ba - Die chinesische Stunde • 2.30 Euronews • 
3.00 Joyce Meyer Ministries - Das Leben geniessen • 3.30 ICF 
Television mit Leo Bigger • 4.00 Ihr Leben zählt mit Chris Franz 
• 4.30 Antworten mit Bayless Conley

5.00 Die Arche Fernsehkanzel • 5.30 Kraftvoll leben • 6.00 
Euronews • 7.30 Teleshopping • 8.30 Gospel Truth mit Andrew 
Wommack • 9.00 Kraftvoll leben • 9.30 Teleshopping • 10.30 
Ni Hao Deutschland • 11.00 Club 700 • 11.30 Lift up • 12.00 
Teleshopping • 15.00 Joyce Meyer Ministries - Das Leben 
geniessen • 15.30 Revolution der Gnade - mit Pastor Joseph 
Prince • 16.00 Teleshopping • 18.00 BusinessLife TV • 18.15 
AOK Gesundheitsmagazin • 18.30 rheinmain Aktuell • 18.50 
Börse kompakt • 19.00 Sport Show • 19.30 rheinmain Aktuell 
• 19.50 Börse kompakt • 20.00 MainLifestyle • 20.30 Ni Hao 
Deutschland • 21.00 Sport Show • 21.30 rheinmain Aktuell • 
21.50 Börse kompakt • 22.00 Teleshopping • 2.00 Lai Kan Ba 
- Die chinesische Stunde • 2.30 Euronews • 3.00 Joyce Meyer 
Ministries - Das Leben geniessen • 3.30 ICF Television mit Leo 
Bigger • 4.00 Ihr Leben zählt mit Chris Franz • 4.30 Mensch, Gott!

5.00 Gott sei Dank • 5.30 Gemeindeleben • 6.00 Euronews • 7.30 
Teleshopping • 8.30 Gospel Truth mit Andrew Wommack • 9.00 
Der Missionsdienst von David Hathaway • 9.30 Teleshopping • 
10.30 Ni Hao Deutschland • 11.00 Faszination Israel • 11.30 Ihr 
Leben zählt mit Chris Franz • 12.00 Teleshopping • 15.00 Joyce 
Meyer Ministries - Das Leben geniessen • 15.30 Revolution 
der Gnade - mit Pastor Joseph Prince • 16.00 Teleshopping 
• 18.00 BusinessLife TV • 18.15 AOK Gesundheitsmagazin • 
18.30 rheinmain Aktuell • 18.50 Börse kompakt • 19.00 Sport 
Show • 19.30 rheinmain Aktuell • 19.50 Börse kompakt • 20.00 
MainLifestyle • 20.30 Ni Hao Deutschland • 21.00 Die Deutsche 
Wirtschaft • 21.30 rheinmain Aktuell • 21.50 Börse kompakt • 
22.00 Teleshopping • 2.00 Lai Kan Ba - Die chinesische Stunde 
• 2.30 Euronews • 3.00 Joyce Meyer Ministries - Das Leben 
geniessen • 3.30 ICF Television mit Leo Bigger • 4.00 Ihr 
Leben zählt mit Chris Franz • 4.30 ICF Television mit Leo Bigger

5.00 Die Arche Fernsehkanzel • 5.30 Kraftvoll leben • 6.00 
Euronews • 7.30 Teleshopping • 8.30 Gospel Truth mit Andrew 
Wommack • 9.00 Die Arche Fernsehkanzel • 9.30 Teleshopping • 
10.30 Ni Hao Deutschland • 11.00 ICF Television mit Leo Bigger 
• 11.30 Hope for tomorrow • 12.00 Teleshopping • 15.00 Joyce 
Meyer Ministries - Das Leben geniessen • 15.30 Revolution 
der Gnade - mit Pastor Joseph Prince • 16.00 Teleshopping 
• 18.00 BusinessLife TV • 18.15 AOK Gesundheitsmagazin • 
18.30 rheinmain Aktuell • 18.50 Börse kompakt • 19.00 Sport 
Show • 19.30 rheinmain Aktuell • 19.50 Börse kompakt • 20.00 
MainLifestyle • 20.30 Ni Hao Deutschland • 21.00 rheinmain 
Wirtschaft • 21.26 VdK Magazin • 21.30 rheinmain Aktuell • 
21.50 Börse kompakt • 22.00 Teleshopping • 2.00 Lai Kan Ba 
- Die chinesische Stunde • 2.30 Euronews • 3.00 Joyce Meyer 
Ministries - Das Leben geniessen • 3.30 ICF Television mit Leo 
Bigger • 4.00 Kraftvoll leben • 4.30 Antworten mit Bayless Conley

5.00 Die Arche Fernsehkanzel • 5.30 The Joy of Music • 6.00 
Euronews • 7.30 Teleshopping • 8.30 Gospel Truth mit Andrew 
Wommack • 9.00 Die Arche Fernsehkanzel • 9.30 Teleshopping 
• 10.30 Ni Hao Deutschland • 11.00 Antworten mit Bayless 
Conley • 11.30 Der Missionsdienst von David Hathaway • 12.00 
Teleshopping • 15.00 Joyce Meyer Ministries - Das Leben 
geniessen • 15.30 Revolution der Gnade - mit Pastor Joseph 
Prince • 16.00 Teleshopping • 18.00 BusinessLife TV • 18.15 
AOK Gesundheitsmagazin • 18.30 rheinmain Aktuell • 18.50 
Börse kompakt • 19.00 Eintrachtfans TV • 19.30 rheinmain 
Aktuell • 19.50 Börse kompakt • 20.00 MainLifestyle • 20.30 
Ni Hao Deutschland • 21.00 Eintrachtfans TV • 21.30 rheinmain 
Aktuell • 21.50 Börse kompakt • 22.00 Teleshopping • 2.00 Lai 
Kan Ba - Die chinesische Stunde • 2.30 Euronews • 3.00 Joyce 
Meyer Ministries - Das Leben geniessen • 3.30 ICF Television 
mit Leo Bigger • 4.00 Ihr Leben zählt mit Chris Franz • 4.30 
ICF Television mit Leo Bigger

5.00 Die Arche Fernsehkanzel • 5.30 Kraftvoll leben • 6.00 
Euronews • 7.30 Teleshopping • 8.30 Gospel Truth mit Andrew 
Wommack • 9.00 Kraftvoll leben • 9.30 Teleshopping • 10.30 
Ni Hao Deutschland • 11.00 rheinmain Wirtschaft • 11.26 VdK 
Magazin • 11.30 Feuerwehr-TV • 11.45 BusinessLife TV • 12.00 
Teleshopping • 15.00 Joyce Meyer Ministries - Das Leben 
geniessen • 15.30 Revolution der Gnade - mit Pastor Joseph 
Prince • 16.00 Teleshopping • 18.00 BusinessLife TV • 18.15 
AOK Gesundheitsmagazin • 18.30 rheinmain Aktuell • 18.50 
Börse kompakt • 19.00 Eintrachtfans TV • 19.30 rheinmain 
Aktuell • 19.50 Börse kompakt • 20.00 MainLifestyle • 20.30 
Ni Hao Deutschland • 21.00 rheinmain Wirtschaft • 21.26 VdK 
Magazin • 21.30 rheinmain Aktuell • 21.50 Börse kompakt • 
22.00 Teleshopping • 2.00 Lai Kan Ba - Die chinesische Stunde 
• 2.30 Euronews • 3.00 Joyce Meyer Ministries - Das Leben 
geniessen • 3.30 ICF Television mit Leo Bigger • 4.00 Lift up 
• 4.30 Hope for tomorrow

5.00 Antworten mit Bayless Conley • 5.30 Gemeindeleben • 
6.00 Euronews • 7.30 Teleshopping • 8.30 Freude am Leben 
• 9.00 Fokus Jerusalem • 9.30 Teleshopping • 10.30 Ni Hao 
Deutschland • 11.00 Kraftvoll leben • 11.30 Boxen Aktuell 
• 11.45 Boxen Aktuell • 12.00 Teleshopping • 15.00 Joyce 
Meyer Ministries - Das Leben geniessen • 15.30 Revolution 
der Gnade - mit Pastor Joseph Prince • 16.00 Teleshopping 
• 18.00 3 kluge Köpfe • 18.30 rheinmain Wochenrückblick • 
19.00 Wege zum Erfolg • 20.00 MainLifestyle • 20.30 Ni Hao 
Deutschland • 21.00 rheinmain Wirtschaft • 21.26 VdK Magazin 
• 21.30 Deutschland lokal • 22.00 Teleshopping • 2.00 Lai 
Kan Ba - Die chinesische Stunde • 2.30 Euronews • 3.00 Joyce 
Meyer Ministries - Das Leben geniessen • 3.30 ICF Television 
mit Leo Bigger • 4.00 Fokus Jerusalem • 4.30 Faszination Israel

5.00 Antworten mit Bayless Conley • 5.30 Freude am Leben 
• 6.00 Euronews • 7.30 Teleshopping • 8.30 CZF - Willkom-
men Zuhause • 9.00 Antworten mit Bayless Conley • 9.30 
Teleshopping • 10.30 Ni Hao Deutschland • 11.00 Kraftvoll 
leben • 11.30 The Lords challenge • 12.00 Teleshopping • 
15.00 Joyce Meyer Ministries - Das Leben geniessen • 15.30 
Revolution der Gnade - mit Pastor Joseph Prince • 16.00 
Teleshopping • 18.00 3 kluge Köpfe • 18.30 rheinmain Wo-
chenrückblick • 19.00 Feuerwehr TV • 19.15 GIGU to go • 19.30 
rheinmain Wochenrückblick • 20.00 MainLifestyle • 20.30 Ni 
Hao Deutschland • 21.00 Teleshopping • 0.00 Teleshopping 
• 2.00 Lai Kan Ba - Die chinesische Stunde • 2.30 Euronews 
• 3.00 Joyce Meyer Ministries - Das Leben geniessen • 3.30 
ICF Television mit Leo Bigger • 4.00 Ihr Leben zählt mit Chris 
Franz • 4.30 Antworten mit Bayless Conley

5.00 Die Arche Fernsehkanzel • 5.30 Kraftvoll leben • 6.00 
Euronews • 7.30 Teleshopping • 8.30 Gospel Truth mit Andrew 
Wommack • 9.00 Kraftvoll leben • 9.30 Teleshopping • 10.30 
Ni Hao Deutschland • 11.00 Club 700 • 11.30 Lift up • 12.00 
Teleshopping • 15.00 Joyce Meyer Ministries - Das Leben 
geniessen • 15.30 Revolution der Gnade - mit Pastor Joseph 
Prince • 16.00 Teleshopping • 18.00 BusinessLife TV • 18.15 
AOK Gesundheitsmagazin • 18.30 rheinmain Aktuell • 18.50 
Börse kompakt • 19.00 Sport Show • 19.30 rheinmain Aktuell 
• 19.50 Börse kompakt • 20.00 MainLifestyle • 20.30 Ni Hao 
Deutschland • 21.00 Sport Show • 21.30 rheinmain Aktuell • 
21.50 Börse kompakt • 22.00 Teleshopping • 2.00 Lai Kan Ba 
- Die chinesische Stunde • 2.30 Euronews • 3.00 Joyce Meyer 
Ministries - Das Leben geniessen • 3.30 ICF Television mit Leo 
Bigger • 4.00 Ihr Leben zählt mit Chris Franz • 4.30 Mensch, Gott!

5.00 Gott sei Dank • 5.30 Gemeindeleben • 6.00 Euronews • 7.30 
Teleshopping • 8.30 Gospel Truth mit Andrew Wommack • 9.00 
Der Missionsdienst von David Hathaway • 9.30 Teleshopping • 
10.30 Ni Hao Deutschland • 11.00 Faszination Israel • 11.30 Ihr 
Leben zählt mit Chris Franz • 12.00 Teleshopping • 15.00 Joyce 
Meyer Ministries - Das Leben geniessen • 15.30 Revolution 
der Gnade - mit Pastor Joseph Prince • 16.00 Teleshopping 
• 18.00 BusinessLife TV • 18.15 AOK Gesundheitsmagazin • 
18.30 rheinmain Aktuell • 18.50 Börse kompakt • 19.00 Sport 
Show • 19.30 rheinmain Aktuell • 19.50 Börse kompakt • 20.00 
MainLifestyle • 20.30 Ni Hao Deutschland • 21.00 Die Deutsche 
Wirtschaft • 21.30 rheinmain Aktuell • 21.50 Börse kompakt • 
22.00 Teleshopping • 2.00 Lai Kan Ba - Die chinesische Stunde 
• 2.30 Euronews • 3.00 Joyce Meyer Ministries - Das Leben 
geniessen • 3.30 ICF Television mit Leo Bigger • 4.00 Ihr 
Leben zählt mit Chris Franz • 4.30 ICF Television mit Leo Bigger

5.00 Die Arche Fernsehkanzel • 5.30 Kraftvoll leben • 6.00 
Euronews • 7.30 Teleshopping • 8.30 Gospel Truth mit Andrew 
Wommack • 9.00 Die Arche Fernsehkanzel • 9.30 Teleshopping • 
10.30 Ni Hao Deutschland • 11.00 ICF Television mit Leo Bigger 
• 11.30 Hope for tomorrow • 12.00 Teleshopping • 15.00 Joyce 
Meyer Ministries - Das Leben geniessen • 15.30 Revolution 
der Gnade - mit Pastor Joseph Prince • 16.00 Teleshopping 
• 18.00 BusinessLife TV • 18.15 AOK Gesundheitsmagazin 
• 18.30 rheinmain Aktuell • 18.50 Börse kompakt • 19.00 
Sport Show • 19.30 rheinmain Aktuell • 19.50 Börse kompakt 
• 20.00 MainLifestyle • 20.30 Ni Hao Deutschland • 21.00 
auf ein Wort - mit Edmund Stössel • 21.30 rheinmain Aktuell 
• 21.50 Börse kompakt • 22.00 Teleshopping • 2.00 Lai Kan 
Ba - Die chinesische Stunde • 2.30 Euronews • 3.00 Joyce 
Meyer Ministries - Das Leben geniessen • 3.30 ICF Television 
mit Leo Bigger • 4.00 Kraftvoll leben • 4.30 Antworten mit 
Bayless Conley

5.00 Die Arche Fernsehkanzel • 5.30 The Joy of Music • 6.00 
Euronews • 7.30 Teleshopping • 8.30 Gospel Truth mit Andrew 
Wommack • 9.00 Die Arche Fernsehkanzel • 9.30 Teleshopping 
• 10.30 Ni Hao Deutschland • 11.00 Antworten mit Bayless 
Conley • 11.30 Der Missionsdienst von David Hathaway • 12.00 
Teleshopping • 15.00 Joyce Meyer Ministries - Das Leben 
geniessen • 15.30 Revolution der Gnade - mit Pastor Joseph 
Prince • 16.00 Teleshopping • 18.00 BusinessLife TV • 18.15 
AOK Gesundheitsmagazin • 18.30 rheinmain Aktuell • 18.50 
Börse kompakt • 19.00 Sport Show • 19.30 rheinmain Aktuell 
• 19.50 Börse kompakt • 20.00 MainLifestyle • 20.30 Ni Hao 
Deutschland • 21.00 auf ein Wort - mit Edmund Stössel • 21.30 
rheinmain Aktuell • 21.50 Börse kompakt • 22.00 Teleshopping 
• 2.00 Lai Kan Ba - Die chinesische Stunde • 2.30 Euronews 
• 3.00 Joyce Meyer Ministries - Das Leben geniessen • 3.30 
ICF Television mit Leo Bigger • 4.00 Ihr Leben zählt mit Chris 
Franz • 4.30 ICF Television mit Leo Bigger

5.00 Die Arche Fernsehkanzel • 5.30 Kraftvoll leben • 6.00 
Euronews • 7.30 Teleshopping • 8.30 Gospel Truth mit Andrew 
Wommack • 9.00 Kraftvoll leben • 9.30 Teleshopping • 10.30 
Ni Hao Deutschland • 11.00 rheinmain Wirtschaft • 11.26 VdK 
Magazin • 11.30 Feuerwehr-TV • 11.45 BusinessLife TV • 12.00 
Teleshopping • 15.00 Joyce Meyer Ministries - Das Leben 
geniessen • 15.30 Revolution der Gnade - mit Pastor Joseph 
Prince • 16.00 Teleshopping • 18.00 BusinessLife TV • 18.15 
AOK Gesundheitsmagazin • 18.30 rheinmain Aktuell • 18.50 
Börse kompakt • 19.00 Sport Show • 19.30 rheinmain Aktuell 
• 19.50 Börse kompakt • 20.00 MainLifestyle • 20.30 Ni Hao 
Deutschland • 21.00 auf ein Wort - mit Edmund Stössel • 21.30 
rheinmain Aktuell • 21.50 Börse kompakt • 22.00 Teleshopping 
• 2.00 Lai Kan Ba - Die chinesische Stunde • 2.30 Euronews • 
3.00 Joyce Meyer Ministries - Das Leben geniessen • 3.30 ICF 
Television mit Leo Bigger • 4.00 Lift up • 4.30 Hope for tomorrow

5.00 Antworten mit Bayless Conley • 5.30 Gemeindeleben • 
6.00 Euronews • 7.30 Teleshopping • 8.30 Freude am Leben 
• 9.00 Fokus Jerusalem • 9.30 Teleshopping • 10.30 Ni Hao 
Deutschland • 11.00 Kraftvoll leben • 11.30 Boxen Aktuell 
• 11.45 Boxen Aktuell • 12.00 Teleshopping • 15.00 Joyce 
Meyer Ministries - Das Leben geniessen • 15.30 Revolution 
der Gnade - mit Pastor Joseph Prince • 16.00 Teleshopping 
• 18.00 3 kluge Köpfe • 18.30 rheinmain Wochenrückblick • 
19.00 Deutschland lokal • 19.30 rheinmain Wochenrückblick 
• 20.00 MainLifestyle • 20.30 Ni Hao Deutschland • 21.00 
auf ein Wort - mit Edmund Stössel • 21.30 Deutschland lokal 
• 22.00 Teleshopping • 2.00 Lai Kan Ba - Die chinesische 
Stunde • 2.30 Euronews • 3.00 Joyce Meyer Ministries - Das 
Leben geniessen • 3.30 ICF Television mit Leo Bigger • 4.00 
Fokus Jerusalem • 4.30 Faszination Israel

5.00 Antworten mit Bayless Conley • 5.30 Freude am Leben • 
6.00 Euronews • 7.30 Teleshopping • 8.30 CZF - Willkommen 
Zuhause • 9.00 Antworten mit Bayless Conley • 9.30 Teleshop-
ping • 10.30 Ni Hao Deutschland • 11.00 Kraftvoll leben • 
11.30 The Lords challenge • 12.00 Teleshopping • 15.00 Joyce 
Meyer Ministries - Das Leben geniessen • 15.30 Revolution 
der Gnade - mit Pastor Joseph Prince • 16.00 Teleshopping 
• 18.00 3 kluge Köpfe • 18.30 rheinmain Wochenrückblick • 
19.00 Feuerwehr TV • 19.15 BusinessLife TV • 19.30 rhein-
main Wochenrückblick • 20.00 MainLifestyle • 20.30 Ni Hao 
Deutschland • 21.00 Teleshopping • 0.00 Teleshopping • 
2.00 Lai Kan Ba - Die chinesische Stunde • 2.30 Euronews • 
3.00 Joyce Meyer Ministries - Das Leben geniessen • 3.30 ICF 
Television mit Leo Bigger • 4.00 Ihr Leben zählt mit Chris Franz 
• 4.30 Antworten mit Bayless Conley

Sa 17. Februar So 18. Februar Mo 19. Februar Di 20. Februar

Mi 21. Februar Do 22. Februar Fr 23. Februar Sa 24. Februar

So 25. Februar Mo 26. Februar Di 27. Februar Mi 28. Februar

Do 1. März Fr 2. März Sa 3. März So 4. März



✂

Programmänderung vorbehalten.

✂

6    Fernsehprogramm  
D i e  F e r n s e h z e i t s c h r i f t  d e r  R e g i o n

mein schönes Hessen

5.00 Die Arche Fernsehkanzel • 5.30 Kraftvoll leben • 6.00 
Euronews • 7.30 Teleshopping • 8.30 Gospel Truth mit Andrew 
Wommack • 9.00 Kraftvoll leben • 9.30 Teleshopping • 10.30 
Ni Hao Deutschland • 11.00 Club 700 • 11.30 Lift up • 12.00 
Teleshopping • 15.00 Joyce Meyer Ministries - Das Leben 
geniessen • 15.30 Revolution der Gnade - mit Pastor Joseph 
Prince • 16.00 Teleshopping • 18.00 BusinessLife TV • 18.15 
Drive • 18.30 rheinmain Aktuell • 18.50 Börse kompakt • 19.00 
Sport Show • 19.30 rheinmain Aktuell • 19.50 Börse kompakt • 
20.00 MainLifestyle • 20.30 Ni Hao Deutschland • 21.00 Sport 
Show • 21.30 rheinmain Aktuell • 21.50 Hessen baut! • 22.00 
Teleshopping • 2.00 Lai Kan Ba - Die chinesische Stunde • 2.30 
Euronews • 3.00 Joyce Meyer Ministries - Das Leben geniessen 
• 3.30 ICF Television mit Leo Bigger • 4.00 Ihr Leben zählt mit 
Chris Franz • 4.30 Mensch, Gott!

5.00 Gott sei Dank • 5.30 Gemeindeleben • 6.00 Euronews • 7.30 
Teleshopping • 8.30 Gospel Truth mit Andrew Wommack • 9.00 
Der Missionsdienst von David Hathaway • 9.30 Teleshopping • 
10.30 Ni Hao Deutschland • 11.00 Faszination Israel • 11.30 Ihr 
Leben zählt mit Chris Franz • 12.00 Teleshopping • 15.00 Joyce 
Meyer Ministries - Das Leben geniessen • 15.30 Revolution 
der Gnade - mit Pastor Joseph Prince • 16.00 Teleshopping • 
18.00 BusinessLife TV • 18.15 Drive • 18.30 rheinmain Aktuell 
• 18.50 Börse kompakt • 19.00 Sport Show • 19.30 rheinmain 
Aktuell • 19.50 Börse kompakt • 20.00 MainLifestyle • 20.30 
Ni Hao Deutschland • 21.00 Die Deutsche Wirtschaft • 21.30 
rheinmain Aktuell • 21.50 Hessen baut! • 22.00 Teleshopping 
• 2.00 Lai Kan Ba - Die chinesische Stunde • 2.30 Euronews 
• 3.00 Joyce Meyer Ministries - Das Leben geniessen • 3.30 
ICF Television mit Leo Bigger • 4.00 Ihr Leben zählt mit Chris 
Franz • 4.30 ICF Television mit Leo Bigger

5.00 Die Arche Fernsehkanzel • 5.30 Kraftvoll leben • 6.00 
Euronews • 7.30 Teleshopping • 8.30 Gospel Truth mit Andrew 
Wommack • 9.00 Die Arche Fernsehkanzel • 9.30 Teleshopping • 
10.30 Ni Hao Deutschland • 11.00 ICF Television mit Leo Bigger 
• 11.30 Hope for tomorrow • 12.00 Teleshopping • 15.00 Joyce 
Meyer Ministries - Das Leben geniessen • 15.30 Revolution 
der Gnade - mit Pastor Joseph Prince • 16.00 Teleshopping • 
18.00 BusinessLife TV • 18.15 Drive • 18.30 rheinmain Aktuell 
• 18.50 Börse kompakt • 19.00 Sport Show • 19.30 rheinmain 
Aktuell • 19.50 Börse kompakt • 20.00 MainLifestyle • 20.30 
Ni Hao Deutschland • 21.00 KulturCheck • 21.30 rheinmain 
Aktuell • 21.50 Hessen baut! • 22.00 Teleshopping • 2.00 Lai 
Kan Ba - Die chinesische Stunde • 2.30 Euronews • 3.00 Joyce 
Meyer Ministries - Das Leben geniessen • 3.30 ICF Television 
mit Leo Bigger • 4.00 Kraftvoll leben • 4.30 Antworten mit 
Bayless Conley

5.00 Die Arche Fernsehkanzel • 5.30 The Joy of Music • 6.00 
Euronews • 7.30 Teleshopping • 8.30 Gospel Truth mit Andrew 
Wommack • 9.00 Die Arche Fernsehkanzel • 9.30 Teleshopping 
• 10.30 Ni Hao Deutschland • 11.00 Antworten mit Bayless 
Conley • 11.30 Der Missionsdienst von David Hathaway • 
12.00 Teleshopping • 15.00 Joyce Meyer Ministries - Das 
Leben geniessen • 15.30 Revolution der Gnade - mit Pastor 
Joseph Prince • 16.00 Teleshopping • 18.00 BusinessLife TV • 
18.15 Drive • 18.30 rheinmain Aktuell • 18.50 Börse kompakt 
• 19.00 Sport Show • 19.30 rheinmain Aktuell • 19.50 Börse 
kompakt • 20.00 MainLifestyle • 20.30 Ni Hao Deutschland • 
21.00 KulturCheck • 21.30 rheinmain Aktuell • 21.50 Hessen 
baut! • 22.00 Teleshopping • 2.00 Lai Kan Ba - Die chinesische 
Stunde • 2.30 Euronews • 3.00 Joyce Meyer Ministries - Das 
Leben geniessen • 3.30 ICF Television mit Leo Bigger • 4.00 Ihr 
Leben zählt mit Chris Franz • 4.30 ICF Television mit Leo Bigger

5.00 Die Arche Fernsehkanzel • 5.30 Kraftvoll leben • 6.00 
Euronews • 7.30 Teleshopping • 8.30 Gospel Truth mit Andrew 
Wommack • 9.00 Kraftvoll leben • 9.30 Teleshopping • 10.30 
Ni Hao Deutschland • 11.00 rheinmain Wirtschaft • 11.26 
VdK Magazin • 11.30 Feuerwehr-TV • 11.45 BusinessLife TV 
• 12.00 Teleshopping • 15.00 Joyce Meyer Ministries - Das 
Leben geniessen • 15.30 Revolution der Gnade - mit Pastor 
Joseph Prince • 16.00 Teleshopping • 18.00 BusinessLife TV • 
18.15 Drive • 18.30 rheinmain Aktuell • 18.50 Börse kompakt 
• 19.00 Sport Show • 19.30 rheinmain Aktuell • 19.50 Börse 
kompakt • 20.00 MainLifestyle • 20.30 Ni Hao Deutschland • 
21.00 KulturCheck • 21.30 rheinmain Aktuell • 21.50 Hessen 
baut! • 22.00 Teleshopping • 2.00 Lai Kan Ba - Die chinesische 
Stunde • 2.30 Euronews • 3.00 Joyce Meyer Ministries - Das 
Leben geniessen • 3.30 ICF Television mit Leo Bigger • 4.00 
Lift up • 4.30 Hope for tomorrow

5.00 Antworten mit Bayless Conley • 5.30 Gemeindeleben • 
6.00 Euronews • 7.30 Teleshopping • 8.30 Freude am Leben 
• 9.00 Fokus Jerusalem • 9.30 Teleshopping • 10.30 Ni Hao 
Deutschland • 11.00 Kraftvoll leben • 11.30 Boxen Aktuell 
• 11.45 Boxen Aktuell • 12.00 Teleshopping • 15.00 Joyce 
Meyer Ministries - Das Leben geniessen • 15.30 Revolution 
der Gnade - mit Pastor Joseph Prince • 16.00 Teleshopping 
• 18.00 3 kluge Köpfe • 18.30 rheinmain Wochenrückblick • 
19.00 Wege zum Erfolg • 20.00 MainLifestyle • 20.30 Ni Hao 
Deutschland • 21.00 KulturCheck • 21.30 Deutschland lokal • 
22.00 Teleshopping • 2.00 Lai Kan Ba - Die chinesische Stunde 
• 2.30 Euronews • 3.00 Joyce Meyer Ministries - Das Leben 
geniessen • 3.30 ICF Television mit Leo Bigger • 4.00 Fokus 
Jerusalem • 4.30 Faszination Israel

5.00 Antworten mit Bayless Conley • 5.30 Freude am Leben • 
6.00 Euronews • 7.30 Teleshopping • 8.30 CZF - Willkommen 
Zuhause • 9.00 Antworten mit Bayless Conley • 9.30 Teleshop-
ping • 10.30 Ni Hao Deutschland • 11.00 Kraftvoll leben • 
11.30 The Lords challenge • 12.00 Teleshopping • 15.00 Joyce 
Meyer Ministries - Das Leben geniessen • 15.30 Revolution 
der Gnade - mit Pastor Joseph Prince • 16.00 Teleshopping 
• 18.00 3 kluge Köpfe • 18.30 rheinmain Wochenrückblick • 
19.00 Feuerwehr TV • 19.15 BusinessLife TV • 19.30 rhein-
main Wochenrückblick • 20.00 MainLifestyle • 20.30 Ni Hao 
Deutschland • 21.00 Teleshopping • 0.00 Teleshopping • 
2.00 Lai Kan Ba - Die chinesische Stunde • 2.30 Euronews • 
3.00 Joyce Meyer Ministries - Das Leben geniessen • 3.30 ICF 
Television mit Leo Bigger • 4.00 Ihr Leben zählt mit Chris Franz 
• 4.30 Antworten mit Bayless Conley

5.00 Die Arche Fernsehkanzel • 5.30 Kraftvoll leben • 6.00 
Euronews • 7.30 Teleshopping • 8.30 Gospel Truth mit Andrew 
Wommack • 9.00 Kraftvoll leben • 9.30 Teleshopping • 10.30 
Ni Hao Deutschland • 11.00 Club 700 • 11.30 Lift up • 12.00 
Teleshopping • 15.00 Joyce Meyer Ministries - Das Leben 
geniessen • 15.30 Revolution der Gnade - mit Pastor Joseph 
Prince • 16.00 Teleshopping • 18.00 BusinessLife TV • 18.15 
AOK Gesundheitsmagazin • 18.30 rheinmain Aktuell • 18.50 
Börse kompakt • 19.00 Sport Show • 19.30 rheinmain Aktuell 
• 19.50 Börse kompakt • 20.00 MainLifestyle • 20.30 Ni Hao 
Deutschland • 21.00 Sport Show • 21.30 rheinmain Aktuell • 
21.50 Hessen baut! • 22.00 Teleshopping • 2.00 Lai Kan Ba - 
Die chinesische Stunde • 2.30 Euronews • 3.00 Joyce Meyer 
Ministries - Das Leben geniessen • 3.30 ICF Television mit Leo 
Bigger • 4.00 Ihr Leben zählt mit Chris Franz • 4.30 Mensch, Gott!

5.00 Gott sei Dank • 5.30 Gemeindeleben • 6.00 Euronews • 7.30 
Teleshopping • 8.30 Gospel Truth mit Andrew Wommack • 9.00 
Der Missionsdienst von David Hathaway • 9.30 Teleshopping • 
10.30 Ni Hao Deutschland • 11.00 Faszination Israel • 11.30 Ihr 
Leben zählt mit Chris Franz • 12.00 Teleshopping • 15.00 Joyce 
Meyer Ministries - Das Leben geniessen • 15.30 Revolution 
der Gnade - mit Pastor Joseph Prince • 16.00 Teleshopping 
• 18.00 BusinessLife TV • 18.15 AOK Gesundheitsmagazin 
• 18.30 rheinmain Aktuell • 18.50 Börse kompakt • 19.00 
Sport Show • 19.30 rheinmain Aktuell • 19.50 Börse kompakt 
• 20.00 MainLifestyle • 20.30 Ni Hao Deutschland • 21.00 Die 
Deutsche Wirtschaft • 21.30 rheinmain Aktuell • 21.50 Hessen 
baut! • 22.00 Teleshopping • 2.00 Lai Kan Ba - Die chinesische 
Stunde • 2.30 Euronews • 3.00 Joyce Meyer Ministries - Das 
Leben geniessen • 3.30 ICF Television mit Leo Bigger • 4.00 Ihr 
Leben zählt mit Chris Franz • 4.30 ICF Television mit Leo Bigger

5.00 Die Arche Fernsehkanzel • 5.30 Kraftvoll leben • 6.00 
Euronews • 7.30 Teleshopping • 8.30 Gospel Truth mit Andrew 
Wommack • 9.00 Die Arche Fernsehkanzel • 9.30 Teleshopping • 
10.30 Ni Hao Deutschland • 11.00 ICF Television mit Leo Bigger 
• 11.30 Hope for tomorrow • 12.00 Teleshopping • 15.00 Joyce 
Meyer Ministries - Das Leben geniessen • 15.30 Revolution 
der Gnade - mit Pastor Joseph Prince • 16.00 Teleshopping 
• 18.00 BusinessLife TV • 18.15 AOK Gesundheitsmagazin • 
18.30 rheinmain Aktuell • 18.50 Börse kompakt • 19.00 Sport 
Show • 19.30 rheinmain Aktuell • 19.50 Börse kompakt • 20.00 
MainLifestyle • 20.30 Ni Hao Deutschland • 21.00 auf ein Wort 
- mit Edmund Stössel • 21.30 rheinmain Aktuell • 21.50 Hessen 
baut! • 22.00 Teleshopping • 2.00 Lai Kan Ba - Die chinesische 
Stunde • 2.30 Euronews • 3.00 Joyce Meyer Ministries - Das 
Leben geniessen • 3.30 ICF Television mit Leo Bigger • 4.00 
Kraftvoll leben • 4.30 Antworten mit Bayless Conley

5.00 Die Arche Fernsehkanzel • 5.30 The Joy of Music • 6.00 
Euronews • 7.30 Teleshopping • 8.30 Gospel Truth mit Andrew 
Wommack • 9.00 Die Arche Fernsehkanzel • 9.30 Teleshopping 
• 10.30 Ni Hao Deutschland • 11.00 Antworten mit Bayless 
Conley • 11.30 Der Missionsdienst von David Hathaway • 12.00 
Teleshopping • 15.00 Joyce Meyer Ministries - Das Leben 
geniessen • 15.30 Revolution der Gnade - mit Pastor Joseph 
Prince • 16.00 Teleshopping • 18.00 BusinessLife TV • 18.15 
AOK Gesundheitsmagazin • 18.30 rheinmain Aktuell • 18.50 
Börse kompakt • 19.00 Sport Show • 19.30 rheinmain Aktuell 
• 19.50 Börse kompakt • 20.00 MainLifestyle • 20.30 Ni Hao 
Deutschland • 21.00 auf ein Wort - mit Edmund Stössel • 21.30 
rheinmain Aktuell • 21.50 Hessen baut! • 22.00 Teleshopping 
• 2.00 Lai Kan Ba - Die chinesische Stunde • 2.30 Euronews 
• 3.00 Joyce Meyer Ministries - Das Leben geniessen • 3.30 
ICF Television mit Leo Bigger • 4.00 Ihr Leben zählt mit Chris 
Franz • 4.30 ICF Television mit Leo Bigger

5.00 Die Arche Fernsehkanzel • 5.30 Kraftvoll leben • 6.00 
Euronews • 7.30 Teleshopping • 8.30 Gospel Truth mit Andrew 
Wommack • 9.00 Kraftvoll leben • 9.30 Teleshopping • 10.30 
Ni Hao Deutschland • 11.00 rheinmain Wirtschaft • 11.26 VdK 
Magazin • 11.30 Feuerwehr-TV • 11.45 BusinessLife TV • 12.00 
Teleshopping • 15.00 Joyce Meyer Ministries - Das Leben 
geniessen • 15.30 Revolution der Gnade - mit Pastor Joseph 
Prince • 16.00 Teleshopping • 18.00 BusinessLife TV • 18.15 
AOK Gesundheitsmagazin • 18.30 rheinmain Aktuell • 18.50 
Börse kompakt • 19.00 Deutschland lokal • 19.30 rheinmain 
Aktuell • 19.50 Börse kompakt • 20.00 MainLifestyle • 20.30 
Ni Hao Deutschland • 21.00 auf ein Wort - mit Edmund Stös-
sel • 21.30 rheinmain Aktuell • 21.50 Hessen baut! • 22.00 
Teleshopping • 2.00 Lai Kan Ba - Die chinesische Stunde • 
2.30 Euronews • 3.00 Joyce Meyer Ministries - Das Leben 
geniessen • 3.30 ICF Television mit Leo Bigger • 4.00 Lift up 
• 4.30 Hope for tomorrow

Mo 5. März Di 6. März Mi 7. März Do 8. März

Fr 9. März Sa 10. März So 11. März Mo 12. März

Di 13. März Mi 14. März Do 15. März Fr 16. März

Kabel (analog) Unitymedia auf Sonderkanal 24
(Rhein-Main-Gebiet)

Kabel (digital) Unitymedia auf Sendeplatz 135

Satellit Astra digital
(19,2° Ost) 12,63325 GHz horizontal

Livestream über die Website
www.rheinmaintv.de

Weitere Informationen:
www.rheinmaintv.de/Empfang.html

So können Sie rheinmaintv empfangen:
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Schreiben ist die Liebe meines Lebens
Christina Schwarz lebt als Autorin ihren Traum – Paul-Anderlech-Krimireihe mit vier Bänden

MÜNCHEN. Schon als Jugend-
liche hat Christina Schwarz 
gern und viel für sich 
geschrieben. Dass sie 
damit allerdings mal ih-
ren Lebensunterhalt ver-
dienen wird, daran hatte 
die heute 58-Jährige da-
mals sicherlich nicht ge-
dacht. Christina Schwarz 
ist ein Pseudonym. „Das Pri-
vatleben ist wichtig und soll 
auch privat bleiben“, nennt 
die Autorin den Grund dafür, 
dass sie sich für ein Pseudo-
nym entschieden hat. „Mitt-
lerweile ist Christina Schwarz 
tatsächlich zu meinem Namen ge-
worden. In der Welt der Litera-
tur denke, fühle und schreibe ich 
als Christina Schwarz, längst bin 
ich zu diesem Menschen Christi-
na Schwarz geworden“, sagt sie.

20 Jahre lang führte Schwarz 
eine eigene psychotherapeutische 
Praxis. „Psychologie war und ist 
ein wesentlicher Teil von mir“, 
betont sie und weist daraufhin, 
dass ihre Kriminalromane nicht 
umsonst Psychogramme von Tä-
tern und Opfern sind, die den Le-
ser in die emotionalen Abgründe 
von Menschen mitnehmen. Vor 
gut einem Jahr wurde Christina 
Schwarz klar, dass sie das Schrei-
ben über all den Anforderungen 
des Lebens „vergessen“ hat und 
dass sich in ihrem Leben drin-
gend etwas ändern musste. Und 
plötzlich war es wieder präsent: 
„Schreiben war und ist die Lie-
be meines Lebens!“ Deshalb 
gab sie ihre Praxis auf und wur-
de hauptberufliche Autorin. „Mit 
der Schriftstellerei lebe ich nicht 
nur meinen Traum, sondern gebe 
auch ‚meiner Psychologie’ ein 
neues, erlebbares Gewand“, un-

terstreicht die 58-Jährige. Chris-
tina Schwarz lebt im Großraum 
München. Geboren und aufge-
wachsen ist sie allerdings im bay-
erischen Wald. Wahrscheinlich 
spielen daher ihre Kriminalroma-
ne der Paul-Anderlech-Krimireihe 
auch in Zwiesel, in einer Region, 
die sie gut kennt. Bei der Krimi-
reihe handelt es sich um eine Mi-
schung aus Krimi, Thriller 

und Roman. „Ich liebe es, eine 
Serie zu schreiben. Es gibt mir 
die Gelegenheit, meine Protago-
nisten sich behutsam weiterent-
wickeln zu  lassen, sie organisch 
wachsen zu sehen. Wie im rich-
tigen Leben gewinnen ihre Per-
sönlichkeiten langsam an Schär-
fe und Profil“, erklärt die Autorin. 
Die einzelnen Geschichten kön-

nen zwar unabhängig voneinan-
der gelesen werden, aber dennoch 
empfiehlt es sich, sie chronolo-
gisch in der richtigen Reihenfol-
ge zu lesen. „Zum einen wird in 
den Folgebänden zwangsläufig 
etwas von den vorhergehenden 
Geschichten verraten, was die-
sen dann ihre Spannung nehmen 
kann und zum anderen würde das 
völlige Eintauchen in die Prota-
gonisten erschwert werden, was 
das Leseerlebnis meiner Meinung 
nach schmälert“, so Christina 
Schwarz über ihre Paul-Ander-
lech-Krimireihe. Darin sind bis-
lang vier Werke erschienen: Band 
1: Wenn der Sommer Schatten 
wirft, Band 2: Wenn der Tod in 
Dur erklingt, Band 3: Wenn klei-
ne Engel schlafen, Band 4: Wenn 
der Tod dein Leben ist.

Vor kurzem hat sie ein neues 
Buch herausgebracht: Eine lite-
rarische Sammlung von Kurzge-
schichten, Minikrimis, skurrilen, 
ironischen und berührenden 

Flash-Fictions, Gedichten und Au-
dio-Lesungen mit Auszügen aus 

den vier Anderlech Roma-
nen. „Flash Mystery“, so 
der Titel, ist ein munteres 
Potpourri von verschiedens-
ten Genres aus Prosa, Lyrik 
und Hörbuch-Elementen.

n Weitere Infos zu Chris-
tina Schwarz gibt es auf ih-
rer Homepage unter www.
christinaschwarz71.de so-
wie auf ihrer Facebook-Seite 
unter der Adresse www.face-
book.com/autorin.christina.
schwarz/.

Sechs Bücher
zu gewinnen
Wir verlosen insgesamt 

sechs Bücher von Christina 
Schwarz, und zwar drei Ex-
emplare von „Wenn der Som-
mer Schatten wirft“ sowie drei 
Exemplare von „Flash Myste-
ry“. Zum Mitmachen einfach 
auf unsere Homepage www.
tv-magazin.net (Rubrik Ge-
winnspiele) gehen und die 
entsprechende Frage richtig 
beantworten.

Unter dem Pseudonym „Christina Schwarz“ veröffentlicht 
die 58-jährige Autorin ihre Krimis. Sie hat bis 2016 als Psy-
cho-Therapeutin gearbeitet und in diesem Fachgebiet auch 
eine eigene Methodik entwickelt. 2016 hat sie darüber auch 
das Fachbuch „PNP Psychneurologische Programmierung: 
Aus eigener Kraft in die Veränderung“ veröffentlicht und ist 
seit dem als freie Autorin tätig. Ihre Paul-Anderlech-Krimi-
reihe (unten) umfasst vier Bände. Ihr neuestes Werk ist das 
Buch „Flash Mystery“ (oben), eine Sammlung von Anthologi-
en,  Kurzgeschichten und Gedichten.  Fotos: TVM
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Wir suchen ein Zuhause
Süße Vierbeiner warten im Tierheim auf neues Frauchen oder Herrchen

Wimbley (Tierhilfe Franken e.V.)
Die dreijährige Wimbley ist Fremden ge-genüber stets freudig und aufgeschlos-sen. Grundkommandos beherrscht sie be-reits. Artgenossen und Katzen sind für die nette Hundedame kein Problem. Sie kann im Auto mitfahren, Alleinbleiben muss noch geübt werden.

Infos: www.tierhilfe-franken.de

Max (Tierheim Trier)

Max wurde 2008 geboren und landete 

im Tierheim, weil sein Besitzer schwer 

erkrankt ist. Max ist menschenfreundlich 

und versteht sich auch mit den meisten 

seiner Artgenossen, wobei er Hündinnen 

bevorzugt. Er kann ein paar Stunden allein 

bleiben und ist stubenrein.

Infos: www.tierheimtrier.de

Hello (Tierheim Andernach)
Mischling Hello wurde im Juni 2016 geboren. Er ist ein freundlicher, in sich ruhender kleiner Kerl. Er ist super mit Artgenossen verträglich und auch Katzen werden sicher kein Problem sein. Hello ist keine Sportskanone, freut sich aber natürlich über ruhige Spaziergänge.

Infos: www.tierschutzverein-andernach.de

Kinga  (Tierhilfe Franken e.V.)

Kinga ist eine neunjährige nette und abso-

lut fitte Hündin, die schon länger auf ein 

neues Zuhause wartet. Sie läuft gut an der 

Leine, kann alleine zu Hause bleiben und 

fährt leidenschaftlich gern im Auto mit. Sie 

ist derzeit auf einer Pflegestelle unterge-

bracht.

Infos: www.tierhilfe-franken.de

Skalli (Tierheim Andernach)

Die ersten drei Jahre in seinem Leben als 

Schäferhund sind bei Skalli nicht so opti-

mal gelaufen. Jetzt sucht Skalli ein neues 

Zuhause mit Menschen, die ihm vertrauen 

und ihn verstehen. Seine neuen Besitzer 

sollten Hundeerfahrung mitbringen. 

Infos: www.tierschutzverein-andernach.de

Wir stellen an dieser Stelle jeden Monat Tiere vor, die ein neues Zuhause suchen. Wer weitere 
Infos zu den Vierbeinern haben möchte, kann sich direkt mit dem jeweiligen Tierheim bzw. der 
Tierschutzorganisation in Verbindung setzen. Weitere Tierheime oder Tierschutzvereine aus 
unserem Verbreitungsgebiet, die Interesse an einer Veröffentlichung haben, können sich  
gerne per E-Mail an tierfreunde@tv-magazin.net bei uns melden.

Samira (Tierheim Neuwied)
Samira ist sechs Jahre alt und eine Seele von Hund. Sie hat ein absolut liebes und ausgegliche-nes Wesen und ist für Hundeanfänger ebenso ge-eignet wie für Familien mit Kindern. Auch andere Hunde und Katzen stellen für Samira kein Problem dar.

Infos: www.tierheim-neuwied.de
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