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In Hessen sind wieder die Narren los

D\ie*,,fi]nfte Jahreszeit“ geht in die heiBe Phase — Kostiim-Trends und narrische Tipps

- l.-IE_SSEN. Im Februar sind wieder die Narren los! Traditionell
lattet der Schwerdonnerstag (23. Februar, Weiberfastnacht)
die‘heiRe Phase der Hfiinften Jahreszeit“ ein. Dann beginnt
g‘g@aféenkarneval - und die Straflen und Pldtze verwan-
deln sich einmal mehr in ein buntes Narrenmeer. Wahrend
es viele in die nirrischen Hochburgen nach Mainz, Koln oder
Diisseldorf zieht, bevorzugen andere die kleine, aber feine
Karnevalsfete im eigenen Dorf oder im Nachbarort. Uberall
locken tolle Umziige, Partys und Feste, bei denen kleine wie
grofie Narren voll auf ihre Kosten kommen.

Alle Jahre wieder! Sechs Tage
lang herrscht erneut Ausnah-
mezustand im ganzen Land. Bis
Aschermittwoch (1. Marz) wird
ausgelassen gefeiert, gesungen
und geschunkelt. Um die ndrri-
schen Tage genieflen zu konnen,
haben wir noch ein paar Tipps
und Hinweise fiir alle hessischen
Narren und Jecken parat:

Kostiimwahl: , Erlaubt ist was
gefdllt”, lautet das Motto beim
Karneval. Eigentlich gibt es nur
EIN absolutes No-Go - nam-
lich ohne Verkleidung zu feiern!
Kostiim-Muffel haben beim nar-
rischen Treiben schlechte Kar-
ten. Zumindest eine Pappnase
sollte immer drin sein! Zu den
Kostiim-Trends gehoren in die-
ser Session unter anderem Su-
perhelden aller Art - von Spider-
man bis Supergirl. Hoch im Kurs
stehen aber auch in diesem Jahr
wieder die Helden aus den be-

kannten Star-Wars-Filmen. Die
Chance wahrend der narrischen
Tage ist groR®, mit Darth Vader,
Chewbacca oder Yoda auf eine
gelungene Karnevalsfete anzusto-
fen. Aber auch die ewigen Klassi-
ker wie Pirat, Cowboy, Indianer,
Clown und Prinzessin gehoren
weiterhin zu den Favoriten bei
der Kostiimwahl. Immer belieb-
ter sind Gruppenkostiime. Gera-
de hier gilt auch in dieser Session
die ndrrische Devise: Je verriick-
ter — desto besser!

Katerstimmung: Auch wenn es
im Karnevalstreiben schwierig ist,
sollte man nicht mehr als ein bis
zwei Gldser Alkohol pro Tag zu
sich nehmen. Auf keinen Fall ist
der Alkoholgenuss auf niichter-
nen Magen zu empfehlen. Hier
raten Gesundheitsexperten aus-
nahmsweise zu einer fettreichen
Mahlzeit im Vorfeld, da Fett die
Aufnahme von Alkohol ins Blut

hemmt. Auch

empfiehlt es
sich, vor und
wdahrend der
Karnevalsfei-
er viel Mine-
ralwasser zu
trinken - das
kann den spi-
teren Brumm-
schddel ver-
meiden. Und
wen der Kateram "
ndchsten Morgen
doch einholt, der soll-
te dem Korper auf jeden
Fall Zeit zum Entgiften geben und
nicht gleich weiterfeiern. Und ei-
nes ist natiirlich auch klar: Wer
feiert und trinkt, sollte sein Auto
auf alle Fille stehen lassen!
Grippegefahr: Bei kiihlem,
feuchtem und stiirmischem
Wetter sollte der Karnevalist be-
sonders warme Kleidung anzie-
hen. Wer luftig kostiimiert und
verschwitzt aus den heiflen Sa-
len und Kneipen kommt, riskiert
schnell eine deftige Erkdltung.
In diesem Sinne: Eine unfall-
freie narrische Zeit. Und immer
schon dran denken: Bei allem,
was Sie tun oder nicht tun wah-
rend der tollen Tage, hat ein Ge-
setz im Karneval stets Bestand:
Nadmlich, dass am Aschermitt-
woch alles vorbei ist...! f

Foto: Fotolia
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Das Boney M.-Musical

macht Station in Hessen
Frankfurt: ,DADDY COOL“ in der Alten Oper

FRANKFURT. Vor 40 Jahren
startete die Erfolgsgeschichte von
Boney M., die von 1975 bis 1988
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insgesamt 38 Top-Ten-Hits gelan-
det und weltweit iiber 55 Millio-
nen Alben und iiber 45 Millionen
Singles verkauft haben. Allein die
Single ,,Daddy Cool“ belegte 1976
zwOlf Wochen Rang Eins der Sin-
glecharts in Deutschland. Vater
des Erfolges war Produzent Frank
Farian, der es in seiner Karriere
bislang auf 850 goldene Schall-
platten und tiber 800 Millionen
verkaufte Tontrdger gebracht hat
- und der 2016 seinen 75. Ge-
burtstag feierte. Farian ist auch
Partner- und Impulsgeber von
,DADDY COOL - Das Boney M.-
Musical“, das 2006 im Londoner
Shaftesbury Theatre Weltpremie-
re feierte und jetzt erstmals auch
durch Deutschland tourt.

Am Donnerstag, 2. Marz,
kommt Das Boney M.-Musi-
cal auch nach Hessen. Ab 20
Uhr heifdt es in der Alten Oper
in Frankfurt ,Vorhang auf“ fiir
,DADDY COOL“. Das Musical
erzahlt die Geschichte von Sun-
ny, einem talentierten Jamaika-
ner, der nach England zieht und
die ,,Sunshine Crew* griindet. Er
verliebt sich in Rose, Tanzerin
der rivalisierenden Tanzgruppe
,Thunder Crew*. Uberdies ist
Roses Mutter, bekannt als ,Ma
Baker“ und Besitzerin des ange-
sagten Rasputin-Clubs, die Erz-
feindin von Sunnys Mutter. Am
Ende bringen die Liebe von Sun-
ny und Rose, die Liebe zur Mu-
sik und die Wahrheit iiber Sun-
nys Vater die verfeindeten Crews
zusammen - und eine neue Crew
entsteht: Daddy Cool.

B Weitere Infos unter
www.daddycool-show.com.
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SIEIELENISERETEENER] und sind ein kontaktfreudiger

Mensch? Sie arbeiten gerne im Team und lieben es, im Kreis
netter Kollegen erfolgreich zu sein? Sie sind ehrlich und zu-
verlassig? Ja? Dann freuen wir uns auf lhre aussageféhige
Bewerbung und suchen Sie als

Medienberater(in)
in Festanstellung

fur den Verkauf von Anzeigen. Sie arbeiten entweder fiir unsere
erfolgreichen TV-Magazine, die in den Bundeslandern Hessen,
Rheinland-Pfalz, Bayern, dem Saarland sowie in Randbereichen
von Nordrhein-Westfalen und Baden-Wirttemberg erscheinen,
oder flir unsere neuen, regionalen Zeitungen.

Bei entsprechender Verkaufserfahrung (auch aus fremden Bran-
chen) erwarten wir von lhnen eigenverantwortliches und ziel-
gerichtetes Arbeiten, eine kaufménnische Grundausbildung, ein
groBes MaB an Flexibilitdt und Teamfahigkeit sowie ein sympa-
thisches und freundliches Auftreten. Natirlich sollten Sie auch
mobil sein und liber moderne Kommunikationsmittel verfiigen.

EEUEEEEE EECREENET T P unter Angabe |hres frithest-

moglichen Beschaftigungsbeginns und Ihrer Gehaltsvorstellung
richten Sie bitte an:

TV-Magazin und Media GmbH und Co. KG

Personalabteilung - z. Hd. Hr. Udo Zdliner
Am Houiller Platz 4 - 61381 Friedrichsdorf

Bewerbungen per E-Mail an: Stelle@tv-magazin.net
Wir freuen uns auf Sie.
Gerne auch fiir den telefonischen Anzeigenverkauf.

Infos (ber unser Unternehmen finden Sie auch unter
www.tv-magazin.net und www.wackelzahn.net.

E-Mails an die Redaktion: MS.hessen@tv-magazin.net

theinmaintv ist der private Regionalfernseh-

e rhEl nmaintv sender fiir das Rhein-Main-Gebiet.

Tur Vermarktung unserer Werbezeiten und Akquisifion von regionalen Werbekunden in der
Metropolregion Rhein-Main suchen wir zum néchstmaglichen Zeitpunkt neve und engagierte
Mitarbeiter /innen als

TV-Medienberater (m/w)

Thr Profil:

- Mehrjghrige Berufserfahrung im AuBendienst

- Freude am Verkaufen, Verhandlungsgeschick und Durchsetzungsvermdgen
- Branchenkenntnisse erwinscht

- Uberzeugendes Auftreten und Verhandlungsgeschick

- Tielorientiertes, strukturiertes Denken und Handeln

- Begeisterungsfahig sowie Belastbarkeit und Kreativitdt

- Gute MS-Office- und Intemet-Kenntnisse

Wir bieten lhnen:

- Ein faires Vergitungsmodell sowie attrakfive und ergebnisorientierte Provisionen
- Ein interessantes und abwechslungsreiches Arbeitsumfeld

- Einen Arbeitsplatz mit Gestaltungsméglichkeiten und Herausforderungen

- Ein Team mit viel SpaB an der Arbeit

Schicken Sie Ihre aussagekrftigen Bewerbungsunterlagen
bitte per E-Mail an vertrieb@rmiv.de
Rhein-Main TV GmbH & Co. KG - z. Hd. Edmund Stdssel
Kurhessenstrafle 13 — 64546 Morfelden-Walldorf
www.rheinmaintv.de
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VOGELSBERGKREIS. Von
Dienstag, 14. Februar, bis Mitt-
woch, 22. Marz, finden im Vo-
gelsbergkreis insgesamt 17
Veranstaltungen rund um den

internationalen Frauentag am
8. Mdrz statt. Magdalena Pitzer,
die Beauftragte fiir Integration,
Inklusion und Gleichstellung des
Vogelsbergkreises und Koordi-

Programm rund um den Frauentag

natorin der Frauenwoche, freut
sich, dass es wieder ein buntes
und abwechslungsreiches An-
gebot geworden ist. Der Pro-
grammflyer liegt in vielen 6f-

fentlichen Einrichtungen aus,
auflerdem kann er auf der Sei-
te des Vogelsbergkreises unter
www.vogelsbergkreis.de her-
unter geladen werden.

Die Lebensreise der Jane Goodall

Der Forderkreis Stadtmuseum ladt zu Filmabend nach Hofheim ein

HOFHEIM. Der Forderkreis
Stadtmuseum e.V. veranstaltet
am Dienstag, 21. Februar, ei-
nen Filmabend im Movies Hof-
heim, Chinonplatz 6. Gezeigt
wird ,,JJane‘s Journey - Die Le-
bensreise der Jane Goodall”. Der
Filmabend gehort zum Begleit-
programm der Sonderausstellung
, Willkommen@HotelGlobal“ im
Stadtmuseum Hofheim.

Willkommen sind die Mitglie-
der des Forderkreises Hofhei-
mer Stadtmuseum e.V. und sol-
che, die es werden wollen. Der
Abend beginnt um 19 Uhr mit
einem Umtrunk und kleinem
Abendimbiss in der Loungebar
des Movies Cinepark. Um 20 Uhr
startet dann die Filmvorfiihrung
im Kinosaal 3. Fiir die Mitglieder
des Forderkreises ist bei Vorla-
ge des Mitgliedsausweises 2017
der Eintritt frei. Dies gilt auch
fiir Neu-Mitglieder, die an diesem
Abend beitreten. Andere Interes-
sierte konnen den Film zum Ein-
trittspreis von 6 Euro anschauen.
Karten gibt es im Vorverkauf im
Movies Cinepark.

,Jane’s Journey - Die Lebens-
reise der Jane Goodall“ ist die
faszinierende Geschichte einer
der auflergewdohnlichsten Frau-

Ein Filmabend in Hofheim zeigt Einblicke in das Leben der
auBergewdhnlichen Jane Goodall.

en unserer Zeit, der Griinderin
des ,Jane Goodall Institute for
Wildlife Research, Education and
Conservation“ und UN-Friedens-
botschafterin. Sie wurde mit Ma-
hatma Gandhi verglichen und
ihre wissenschaftlichen Arbei-
ten zdhlen zu den wichtigsten
des 20. Jahrhunderts.

Die Dokumentation gewdhrt
zum ersten Mal {iberhaupt Ein-
blicke in ihr privates Leben: Die
Zuschauer sehen die Welt aus
,Dr. Janes“ Perspektive, teilen
ihre Erfolge, Freuden, Hoffnun-
gen und Lieben - aber auch ihre
Riickschldge und ihre Sorgen.

Foto: Michael Neugebauer

Mehr als 300 Tage im Jahr auf
Reisen, fast jeden Tag an einem
anderen Ort: Seit beinahe 25 Jah-
ren ist dies das Leben der Jane
Goodall. Von Afrika nach Nord-
amerika und Europa bis hin zu
den schmelzenden Eiswiisten
von Gronland begleitet die Do-
kumentation diese aufiergewdhn-
liche Frau, deren Ziel es ist, unser
Denken und Handeln nachhal-
tig zu verandern. So entsteht das
Portrat einer warmherzigen Per-
sonlichkeit, die Menschen in al-
ler Welt mit Charme, Ehrlichkeit,
Engagement, Wissen, Witz und
Weisheit in ihren Bann schldgt.

Krimi-Festival

in Wiesbaden

WIESBADEN. ,Krimi satt!*
heifdt es auch in diesem Jahr
wieder, wenn zum 13. Mal das
Deutsche FernsehKrimi-Festi-
val in der Caligari Filmbiihne in
Wiesbaden stattfindet. Zehn Fil-
me stehen vom 7. bis 12. Marz
im Wettbewerb um den ,,Deut-
schen FernsehKrimi-Preis“. Sie
wurden aus insgesamt 60 Fern-
sehkrimis von der Vorjury des
Festivals ausgewdhlt. Auflerdem
erwartet die Gaste des Festivals
unter anderem eine Tatort-Premi-
ere, ein Schimanski-Abend und
Lesungen von zwei Krimi-Auto-
ren. Eroffnet wird das Festival
am Dienstag, 7. Mdrz, 20 Uhr,
mit der Premiere des Wettbe-
werbsbeitrags ,,Sanft schlaft der
Tod“. Zur Premiere und dem an-
schliefenden Filmgesprdch wer-
den Regisseur Marco Kreuzpaint-
ner und die Schauspieler Fabian
Busch und Marleen Lohse erwar-
tet. Die Preisverleihung findet am
Freitag, 10. Mdrz, um 20 Uhr in
der Caligari FilmBiihne, Markt-
platz 9, statt. Beendet wird das
Festival traditionell mit der Lan-
gen FernsehKrimi-Nacht vom 11.
auf den 12. Mirz.

B Weitere Infos unter
www.fernsehkrimifestival.de.
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Beratung — das A & O in der Zahnmedizin

Der Patient braucht die Moéglichkeit, wichtige Entscheidungen ohne Zeitdruck zu treffen

REGION. In der Zahnmedizin
gibt es fiir ein Problem oft meh-
rere Ansatze und verschiedene
Therapien, die sich im Hinblick
auf Asthetik und die damit ver-
bundenen Kosten unterscheiden.
Dem Patienten sollte deswegen
ausreichend Zeit gegeben wer-
den, die fiir ihn richtige Entschei-
dung der aufgezeigten Moglich-
keiten zu treffen und das ohne
einen entsprechenden Zeitdruck.

Natiirlich ist der behandelnde
Zahnarzt der erste Ansprechpart-
ner gegeniiber seinen Patienten,
um damit auch seiner Aufkli-
rungspflicht nachzukommen.
Dazu gehoren neben dem Be-
fund, der Diagnose sowie dem
zu erwartenden Verlauf der Er-
krankung auch die mdoglichen
Therapiealternativen mit den
verbundenen Risiken bei der
Behandlung und die entstehen-
den Kosten. Dabei werden auch
gleichzeitig die Kassenleistungen
mit berticksichtigt.

In der Regel wird der Zahn-
arzt eine bestimmte Behand-
lungsform empfehlen. Allerdings
zeigt die Erfahrung im Zahnzen-
trum-Rhein-Main mit seinen drei
Standorten in Frankfurt, Nidder-
au und Gelnhausen (nur Kiefer-
orthopddie), dass es fiir den Pa-
tienten wichtig ist, sich selber
in aller Ruhe eigene Gedanken
dariiber zu machen, die fiir sei-
ne Entscheidungsfindung wichtig
sind, damit dann auch nachher
das Ergebnis als zufriedenstel-
lend empfunden wird.

Deswegen ist im Zahnzent-
rum-Rhein-Main die umfassende
personliche Beratung ein fester

Bestandteil bei einer umfangrei-
chen und kostenintensiven Zahn-
ersatzbehandlung. Speziell da-
fiir geschulte Mitarbeiter stehen
dazu dem Patienten zur Verfii-
gung. In entspannter Atmosphd-
re werden am ,,runden Tisch® in
einem Vier-Augen-Gesprdch ver-
trauensvoll alle relevanten De-
tails besprochen und ohne Zeit-
not iiber Angste und Vorbehalte
des Patienten gesprochen sowie
auch finanzielle Aspekte
diskret behandelt.
Die Situation fern-
ab des Behandlungs-
stuhls er6ffnet dem
Patienten die Mog-
lichkeit sich
stressfrei
und auf
Augen-
hohe
iiber das
The-

mengebiet auszutauschen, was
positiv aufgenommen wird und
sich auch in der Lange der ge-
fiihrten Gesprdche zeigt.

Diese individuelle Beratung
stiitzt sich auf die moderne Zahn-
medizin und beriicksichtigt den
Einsatz der unterschiedlichsten
Materialien und Behandlungs-
methoden. Das garantiert eine
differenzierte Betrachtung des

gesamten zahntechnischen
Spektrums und fiihrt
durch die aufgezeig-
ten Alternativen dazu,
dass fiir jeden Pati-
enten eine Losung
gefunden wird.
Gleichzei-
tig kann -
sofern ge-
wiinscht
- die ge-
plante

Vorge-

Jetzt einen unverbindlichen Beratungstermin vereinbaren:

Das kompetente Team vom Zahnzentrum-Rhein-Main freut

sich auf Sie.

Foto: Zahnzentrum-Rhein-Main

hensweise durch die Mdoglichkeit
einer Finanzierung iiber Raten-
zahlungen fiir den Patienten zu
einer Erleichterung in seiner Ent-
scheidung fiihren.

Die erkldrten und besproche-
nen Behandlungsformen werden
dann nach dem personlichen Ge-
sprdch in unterschiedlichen Heil-
und Kostenpldnen schriftlich aus-
gearbeitet. Somit hat der Patient
die Moglichkeit, sich zu Hause
in aller Ruhe Gedanken zu ma-
chen, welche der aufgezeigten
und diskutierten Therapieformen
von ihm selber als die beste Lo-
sung empfunden wird.

Auch bleibt die Zeit sich durch-
aus eine zweite Meinung einzu-
holen und einen weiteren Heil-
und Kostenplan ausarbeiten zu
lassen, was fiir gesetzlich Kran-
kenversicherte sogar kostenfrei
ist. Die Erfahrung zeigt, dass die
Patienten mit dieser Vorgehens-
weise sehr zufrieden sind und
deswegen das Zahnzentrum-
Rhein-Main auch immer gerne
weiterempfehlen.

Lassen auch Sie sich aus-
fithrlich beraten und nut-
zen Sie die fachiibergreifen-
de Kompetenz an einem Ort.
Einen unverbindlichen Bera-
tungstermin konnen Sie im
Zahnzentrum-Rhein-Main
von Montag bis Donnerstag
von 8 bis 20 Uhr oder freitags
von 8 bis 18 Uhr vereinbaren.
Das Team berit Sie gern bei
all ihren Fragen rund um die
moderne Zahnmedizin. Infor-
mationen finden Sie auch im
Internet unter www.zahnzen-
trum-rhein-main.com.

WIESBADEN. Hessens Lan-
deshauptstadt Wiesbaden hat
viel zu bieten. Seit einigen Ta-
gen nun ist das neue Fiihrungs-
angebot fiir dieses Jahr in der
Wiesbaden Tourist Informa-
tion erhdltlich. Die Broschii-
re ,,Stadtfiihrungen Wiesbaden

2017 bilindelt das Angebot an
offentlichen Besichtigungen und
Flihrungen der Wiesbaden Mar-
keting GmbH und das von ins-
gesamt 34 Anbietern, die in der
Landeshauptstadt Entdeckungs-
touren anbieten. Neben alt Be-
wdhrtem aus den Bereichen

Wiesbaden entdecken und erleben

Landeshauptstadt prasentiert neue Broschiire ,,Stadtfiihrungen Wiesbaden 2017“

,Wiesbaden zum Kennenler-
nen“ oder Klassikern aus der
Rubrik Stadtgeschichte wie bei-
spielsweise die Villenrundgdnge
und Besichtigungen von Spiel-
bank, Hessischem Landtag oder
Kurhaus gibt es auch Neues zu
entdecken. Neben speziellen

Stadtteilfiihrungen finden sich
Touren zu unterschiedlichen
Themenschwerpunkten.

Die Broschiire ist erhdltlich in
der Wiesbaden Tourist Informa-
tion und kann unter www.wies-
baden.de/rundgaenge herunter-
geladen werden.
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Noch freie Plitze fiir Biirgerreise nach Prag

Die Stadt Frankfurt fahrt im Mai in die tschechische Partnerstadt - Musikfestival erleben

FRANKFURT. Rechtzeitig zum
Musikfestival ,,Prager Friihling”
fiihrt die ndchste Biirgerreise der
Stadt Frankfurt vom 18. bis 21.
Mai in die Partnerstadt Prag. Fiir
den Besuch der tschechischen
Hauptstadt und anderer attrak-
tiver Ziele in der Umgebung sind
noch einige Pldtze frei.

Neben dem Besuch zahlreicher
Prager Sehenswiirdigkeiten be-
steht die Gelegenheit, Konzerte
der Tschechischen Philharmonie
oder des Toronto Symphony Or-
chestra und dem Geiger Maxim
Vengerov im Rahmen des Mu-
sikfestivals ,,Prager Friihling” zu
besuchen. Auch Opernauffiih-
rungen konnen in der Zeit des
Aufenthaltes in der Partnerstadt
besucht werden.

Dariiber hinaus besteht die
Moglichkeit eines ganztdgigen
Ausflugs nach Karlsbad und Ma-
rienbad oder in das UNESCO-
Weltkulturerbe-Stadtchen Ces-
ky Krumlov (Krummau).

Die Stddtepartnerschaft zwi-
schen Frankfurt und Prag besteht
seit 1990, es gibt bereits vielfalti-
ge Beziehungen zwischen beiden
Stadten. Das traditionelle Biirger-
reisenprogramm bietet seit vie-
len Jahren die Gelegenheit, die
Frankfurter Partnerstddte auf be-

Carl Carlton

rockt am Main

FRANKFURT. Am 26. Marz
rockt Carl Carlton, deutscher
Musiker, Gitarrist und Produ-
zent mit internationaler Agen-
da, die Batschkapp in Frankfurt.
Ab 20 Uhr prasentiert er sein Pro-
gramm ,,From Tobacco Road To
Graceland“. Special Guest wird
bei einem Grofiteil der Konzerte
der deutsche Soulsanger und Pia-
nist Theo sein, dessen Debiit Al-
bum ,Heart Of Soul”, aufgenom-
men mit US-Session Legenden,
im Oktober vergangenen Jahres
erschienen ist.

Tickets (inklusive Gebiihren)
fiir das Konzert in Frankfurt kos-
ten 39,50 Euro und sind erhalt-
lich an allen bekannten Vorver-
kaufsstellen sowie u.a. unter den
Tickethotlines 069/407662580
und 069/1340400. Weitere In-
fos gibt es unter www.shooter.
de und www.carlcarlton.de.

sondere Weise kennenzulernen.
Spezielles Merkmal ist dabei der
Charakter einer , Biirgerdelegati-
on“, die im Rahmen des touristi-
schen Programms auch zur Be-
lebung der Stddtepartnerschaft
beitragt. Geplant sind ein offiziel-

ler Empfang im Rathaus der Part-
nerstadt sowie ein Begegnungs-
programm.

Die Reise wird veranstaltet von
»zeitreisen Kultur- und LeserRei-
sen GmbH“ in Zusammenarbeit
mit dem Referat fiir internatio-

nale Angelegenheiten der Stadt
Frankfurt am Main.

[l Weitere Infos beim Ver-
anstalter unter Telefon
06172/8984034 oder per E-
Mail an info@zeitreisen.com.

ANZEIGE

Sparkassen-Finanzgruppe

»Mein Naspa Finanzmanager"
Jetzt haben wir unsere
Finanzen im Griff.

5 Naspa

Nassauische Sparkasse

Wer will alles ein Stiick vom Kuchen? Familie, Miete, Auto, Versicherungen, Urlaub ... .
Damit auch Sie Ihre Finanzen immer im Griff haben, gibt es jetzt ,Mein Naspa Finanz-
manager” — das virtuelle Haushaltsbuch. Mehr Infos auf www.naspa.de/finanzmanager.



6 Heimische Autoren stellen sich vor

REGION. ,,Schreiben befreit un-
sere Seele und macht uns wie-
der sehr stark!“, sagt Joana Pe-
ters. Die Autorin muss es wissen.
Schlieflich hat sie genau dies
selbst durchlebt. Gleich mehre-
re Schicksalsschlage musste die
Mittfiinfzigerin, die im Haupt-
beruf seit 25 Jahren als gericht-
liche Betreuerin tdtig ist, meis-
tern. Schicksalsschldge, die sie
letztendlich zu dem gemacht
haben, was sie heute ist - eine
starke Frau und Autorin
von mittlerweile
zahlreichen
Biichern.

Aber
Reihe nach.
Der Grund,
warum Joana
Peters  anfing,
Blicher zu schrei-
ben war kein wirk-
lich schoner. ,,Vollig
unverstdndliche Din-
ge ereigneten sich in-
nerhalb von kiirzester
Zeit in meinem privaten Um-
feld“, blickt die Autorin auf die-
se schwierige Zeit in ihrem Le-
ben zuriick. Sie litt damals an
einer psychosomatisch bedingten,
sehr schweren Hauterkrankung
und tiefsten Depressionen. Hin-
zu kam, dass ihre jiingste Toch-
ter ihr den Riicken kehrte und die
Familie verlief3. ,Ich hatte nie-
manden, dem ich mich hétte an-
vertrauen konnen®, sagt Joana.
Eines Nachts entschloss sie sich
schlieRlich, sich all ihren Kum-
mer und ihr Leid von der Seele
zu schreiben. , Eigentlich einfach
nur fiir mich selbst®, so die Auto-

der

rin. Erst etwas spater entschied
sie sich dafiir, ihre Aufzeichnun-
gen in einem Buch zu verdffentli-
chen. Zu der Zeit befand sie sich
am Scheideweg: ,Ich litt an ei-
ner Psychose und an tiefsten De-
pressionen. Die schwere Hauter-
krankung verteilte sich iiber den
gesamten Kopf“, berichtet Joana
Peters und fiigt hinzu: ,,All das
stellte mich vor die Wahl, diese
Welt freiwillig zu verlassen oder

einen Weg zu finden, um wie-

der, lieben, leben und

lachen zu konnen.“ Die sonst so
lebensfrohe Frau entschied sich
fiir die zweite Losung. Gott sei
dank.

SchlieRlich veroffentlichte sie
2013 ihr erstes Buch. Aus Sicher-
heitsgriinden und aus Riicksicht
auf die Personlichkeiten, ent-
schied sie sich fiir ein Pseudo-
nym und dnderte in ihrem Buch
entsprechend Personen, Orte und
Daten. Was aber blieb, war der
Inhalt. Thre Geschichte. Ihr Le-
ben. Mit dem Schreiben bekampf-
te Joana Peters die Depressionen,
schaffte es so, ihr Leben zu ver-
arbeiten und wieder zu meis-

tern. Rund ein Jahr nach ihrem

Erstlingswerk folgte ein zwei-
tes Buch. ,Erst da war ich so

Anfangs wollte
sich Joana Peters
eigentlich ,,nur*
Kummer und Leid
von der Seele schrei-
ben. Mittlerweile ist
sie eine erfolgreiche
Autorin und hat be-
reits zahlreiche Biicher
veréffentlicht. rotos: TVM

weit, mich dem Leser vollig zu
offnen”, erzahlt die Autorin.
Ihre Biicher weckten aber nicht
nur in Joana Peters neuen Lebens-
mut, sondern sie beriihrten auch
andere Menschen. So sehr, dass
diese den gleichen Weg zur Ver-
arbeitung ihrer Probleme wah-
len wollten: ,, Ich bekam plotzlich
sehr viele Anfragen von anderen
Personen, die mich baten, ihre
schlimmen Erlebnisse zu verof-
fentlichen®, erinnert sich die Au-
torin. Und so kam es, dass sie
unter anderem Connys aufierge-
wohnliches Leben in zwei Teilen
schrieb, und in einem anderen
Buch von Beas heftigen Erlebnis-
sen berichtete, die sie in schwere
psychische Konflikte brachte.
Ein anderer
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Schreiben befreit die Seele und macht stark

Dank des Schreibens hat Autorin Joana Peters wieder lieben, leben und lachen gelernt

Roman dreht sich um Luise, die
nur zum Leiden geboren wurde.
2015 veroffentlichte Peters au-
ferdem ein Buch iiber das Zu-
sammenleben mit ihrem Hund
Chicko, in dem es um eine au-
lergewohnliche und sehr emoti-
onale Beziehung zwischen Hund
und Mensch geht.

Aufgrund ihrer eigenen Erleb-
nisse und Lebenserfahrungen
hatte Joana Peters irgendwann
die Idee, Tage/Einschreibbticher
fiir die verschiedensten Betroffe-
nen zu verdffentlichen, etwa fiir
verlassene Eltern, Mobbing-Op-
fer oder Rettungskrdfte. In die-
se Biicher kann man selbst rein
schreiben. So dient das Aufschrei-
ben als Praventionsarbeit im All-
tag. In Zusammenarbeit mit einer
Koautorin kamen spdter noch spe-
zielle Mal/Einschreibbiicher fiir
Menschen hinzu, die ihre schlim-
men Erlebnisse mit Malen ver-

Conny-Biicher
Zu gewinnen

Wir verlosen von Joana Pe-
ters® 1 x die Conny-Gesamtau-
flage (Sonderedition) sowie 2x
,Conny - Teil 1“. Zum Mit-
machen miisst Ihr einfach auf
unsere Homepage www.tv-
magazin.net (Rubrik Gewinn-
spiele) gehen und die Frage
richtig beantworten.

arbeiten konnen. Bis heute hat
Joana Peters 65 dieser Tage-Ein-
schreib- und Malbiicher verdoffent-
licht. Sie wiinscht sich, dass ihre
Tage-Einschreib- und Malbiicher
den Weg zu den Menschen fin-
den, die sich damit die grofRe Last
von ihrer Seele schreiben. So, wie
ihr das Schreiben damals gehol-
fen hat, als sie fiir sich ihre Ent-
scheidung treffen musste. Heu-
te weifd Joana Peters, dass es die
richtige Entscheidung war und
sagt: ,Nach Jahren meines Lei-
densweges als verlassene Mutter
bin ich wieder vo6llig gesund und
eine sehr starke Frau, die ihr Le-
ben wieder meistert!“

B Weitere Infos unter www.jo-
ana-peters.de oder www.face-
book.com/Joana-Peters-Auto-
rin-555190637986173/.



neinshives @S SN

Meine Heimat 7

Landratsamt wird zum musikalischen Salon

»,Main-Taunus-Konzert“: Sarah Louvion prasentiert Werke von Chopin und Saint-Saens

HOFHEIM. Am Sonntag, 19.
Februar, wird das Landratsamt
des Main-Taunus-Kreises um 17
Uhr zu einem musikalischen Sa-
lon: Dann prasentieren die F16-
tistin Sarah Louvion, der Vio-
loncellist Riidiger Clauf} und die
Pianistin Seoung-eun Cha ndm-
lich franzosische Salonmusik aus
dem 19. Jahrhundert. Veranstal-
ter des Benefizkonzerts sind der
Main-Taunus-Kreis und der Ro-
tary Club Main-Taunus - die
Einnahmen gehen an die Main-
Taunus-Stiftung. Gespielt werden
bekannte und weniger bekann-
te Werke von Camille Saint-Sa-
ens, Frédéric Chopin und ande-
ren franzosischen Komponisten.

Sarah Louvion ist seit 2002
Soloflotistin an der Frankfurter
Oper, aufierdem tritt sie als So-
loflotistin mit dem Museumsor-
chester Frankfurt und mit dem
Tokyo Metropolitan Orchester
auf. Sie stammt aus Nordfrank-
reich und hat am Conservatoire
national supérieur de musique
in Paris studiert. Parallel absol-
vierte sie ein Universitatsstudi-
um in den Fachern Mathematik
und Physik. Die FAZ hat ihr Spiel
kiirzlich mit einem ,,betérenden
Sirenengesang” verglichen. In
diesem Jahr hat sie eine Gast-
professur an der japanischen Uni-

Sarah Louvion prasentiert am 19. Februar im Landratsamt in

Hofheim Werke von Chopin und Saint-Saens.

versitdt der Kiinste in Tokio iiber-
nommen.

Riidiger Clauf ist seit 1996 Ers-
ter Solocellist bei der Oper Frank-
furt und beim Frankfurter Muse-

LIMBURG-WEILBURG.
Nordsee, Ostsee, Alpen: Das
vielfdltige Sommerprogramm
mit den Freizeiten des Amtes
fiir Jugend, Schule und Familie
der Kreisverwaltung Limburg-
Weilburg ist ab sofort erhdlt-
lich. Fir Kinder und Jugendli-
che von 8 bis 18 Jahren stehen
verschiedene Fahrtenziele zur
Auswahl.

Kinder von 8 bis 12 Jahren
konnen in Norddeich die Nord-
see (7. bis 16. Juli) kennenler-
nen. Eine Freizeit auf der Insel
Borkum wird fiir die Altersgrup-
pe 10 bis 13 Jahre vom 31. Juli
bis 12. August angeboten.

Ferienfreizeiten fiir
Kinder und Jugendliche

Sommerprogramm hat einiges zu bieten

In Scharbeutz an der Ostsee
konnen Kinder von 12 bis 14
Jahre vom 1. bis 15. Juli frohli-
che Ferientage verbringen.

Einen weiteren Ferienaufent-
halt bieten das Jugendamt in
Reit im Winkl in den idyllischen
Chiemgauer Alpen an: 10 bis 14
Jahre vom 2. bis 10. Juli. Ju-
gendliche im Alter von 14 bis 17
Jahren konnen mit einem Dop-
peldeckerbus vom 1. bis 12. Juli
Frankreich erkunden.

B Infomaterial gibt es beim
Fachdienst Jugendforderung
und Grundschulen in Lim-
burg, Tel. 06431/296-350.

Foto: TVM

umsorchester. Als Stipendiat der
Karajan-Akademie unternahm er
Konzerttourneen mit Daniel Ba-
renboim, Claudio Abbado und
Simon Rattle. Die Pianistin Se-

oung-eun Cha hat in Seoul und
in Mannheim studiert. Sie ist mit
Sarah Louvion bereits in Spani-
en und in Frankreich aufgetre-
ten. An der Musikhochschule in
Mannheim hat sie einen Lehrauf-
trag; auflerdem wirkt sie als Pi-
anistin an der Oper Frankfurt in
Kammerkonzerten mit.

Die Eintrittskarten kosten fiir
das Benefizkonzert in der Kate-
gorie 1 (Reihe 1-5) 35 Euro und
in der Kategorie 2 (Reihe 6-11
und Empore) 25 Euro. Eine Erma-
Rigung gibt es fiir Schiiler, Stu-
denten, Ehrenamtscard-Inhaber
und Schwerbehinderte (und de-
ren Begleiter). Erhaltlich sind die
Karten beim Main-Taunus-Kun-
denservice im Landratsamt (Tel.
06192/ 2010) sowie per Email an
kultur@mtk.org. Aulerdem gibt
es Karten in der Buchhandlung
am Alten Rathaus, Hauptstra-
e 38, in Hofheim (Tel. 06192/
287639) und, gegen eine Vorver-
kaufsgebiihr, auch bei Frankfurt
Ticket (Tel. 069/ 1340400, www.
frankfurt-ticket.de) und bei Ti-
cketsnapper im Main-Taunus-
Zentrum. Die Kasse o6ffnet eine
Stunde vor Konzertbeginn.

B Nihere Informationen gibt
es im Internet unter der Ad-
resse www.mtk.org.

Preistrager musizieren
im Wiesbadener Rathaus

Konzert mit ,,Jugend musiziert“-Teilnehmern

WIESBADEN. Der 54. Regi-
onalwettbewerb ,Jugend mu-
siziert* fand im Januar in
der Wiesbadener Musik- und
Kunstschule (WMK) statt. Fast
150 Schiilerinnen und Schiilern
aus Wiesbaden, Riisselsheim,
Main-Taunus-Kreis und Rhein-
gau-Taunus-Kreis hatten sich
angemeldet. Wegen der grofien
Teilnehmerzahl musste der Wett-
bewerb erstmals an drei Tagen
durchgefiihrt werden.

Durchgefiihrt wurde der Regi-
onalwettbewerb in den Solokate-
gorien Gesang, Klavier, Drum-Set
(Pop) sowie den Ensemblekate-
gorien Streicher-Ensemble und
Bldser-Ensemble. Fiir die begehr-
te Weiterleitung zum hessischen

Landeswettbewerb vom 23. bis
26. Mdrz in Schlitz konnten sich
62 Teilnehmende qualifizieren.
Alle Ergebnisse sind im Internet
unter www.wmk-wiesbaden.
de veroffentlicht. Die Durch-
fiihrung des 54. Regionalwett-
bewerbs wurde auch in diesem
Jahr mafigeblich von der Nas-
sauischen Sparkasse gefordert.

Das Preistragerkonzert mit
Ausgabe der Urkunden findet am
Freitag, 17. Februar, um 19 Uhr
im Wiesbadener Rathaus statt.
Das traditionelle Forderkonzert
mit ausgewdhlten Preistragern
veranstaltet der Lionsclub Wies-
baden-Mattiacum am Sonntag,
19. Mérz, um 11 Uhr im Lan-
desmuseum.



8 Tierfreunde gesucht
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SURe Vierbeiner warten im Tierheim auf neues Frauchen oder Herrchen

Wir suchen ein Zuhause

Wir stellen an dieser Stelle jeden Monat Tiere vor, die ein neues Zuhause suchen. Wer weitere
Infos zu den Vierbeinern haben mochte, kann sich direkt mit dem jeweiligen Tierheim bzw. der
Tierschutzorganisation in Verbindung setzen. Weitere Tierheime oder Tierschutzvereine aus
unserem Verbreitungsgebiet, die Interesse an einer Verdffentlichung haben, kénnen sich
gerne per E-Mail an tierfreunde@tv-magazin.net bei uns melden.

| Tessa (Tierheim\eben in Not e. V.C)\ o
“ am ur-
Tessa wurde 2015 ge?oren unt‘On m
sprﬂng\ich aus einer Totunhgsst: ‘mme o
i te sie ihre ra
. Leider musste wre | e
3ar verlassen, da diese mit e{nem tju| o
He nd {iberfordert war. Tessa ist tota ,
u
vertraglich mit anderen Hun
auch Katzen. Gje sucht einé
(gerne mit Kindern
ben mochten.

Infos: WWW.tierheimleben-in-not.de

Samson (Tierheimleben in
Der 2008 geborene
absolut lieb und ver
einer Tétungsstation
tet nun in seiner Pfleg
Zuhause, Der Ride is

Not e. V)

Pumi-Mix Samson st
thmust. Er kam aus
in-Ungarn und war-
estelle auf ejn neues
tnoch im besten A-

o r ganz toll.
0s: www.tj i i
tlerhelmleben-m-not.de

-

den und kenr.\t
aktive Familie
), die viel mit ihr erle-

——

. 5% 3 If \
Baldino (Tierhilfe Franken e V)
Baldino st rund sj on

e s sieben Monate alt und

absolut angeneh
. . mes ’
sen. Er Vertragt sich mit Katze o

Grundkommandos wie ,Sitz" 4

nd ,Platz".
Infos: www.tierhilfe

-franken.de

Maylina (Tierhilfe Franken e. ‘\;)
Die achtjshrige Border-
Qame Maylina hat in j
einiges mitgemacht, A
Wesen nicht immer gj
Herz verschenkt

Gl’oenendale-Mix-
hrem Leben schon
uch deshalb ist jhr
L nfach. Wenn sie ihr
+ Ist Maylina aber sehr

. und Dy -
ihre absoluten Hobbys.mmy

Infos: www.tierhilfe-franken.de

‘

Caruso (Tierheim Trier)

Cane-Corso-Riide Caruso ist circa einein-
halb bis zwei Jahre alt. Er ist sehr neugierig
und lernwillig, aber auch noch recht unge-
stiim. Leider ist er noch sehr unerzogen
und so missen seine Menschen zurzeit
noch sehr standhaft sein. Mit Artgenossen
versteht sich Caruso gut.

www.tierheimtrier.de

&

Zecke (Tierheim Trier)

g Zecke wurde sch;'%t-
2015 geboren. Sie ist
e Hiindin, die schnell

Hiitehund-Mischlin
zungsweise Mitte
eine sehr intelligent

. L oi-
lernt, aber auch weil3, wie sie ihren Zw
g

beiner austricksen kann. lhre negen_Besﬂ—
zer sollten Hundeerfahrung ml’cb:ljr;gzn.r
Ihre Vertraglichkeit mit Katzen un ode
Kleintieren misste man ausprobieren.

www.tierheimtrier.de

_—
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Rassehund sucht ein neues Zuhause

Im Tierheim findet man nicht nur Mischlinge - Vor illegalen Ziichtern ist Vorsicht geboten

REGION. Fiir viele Menschen,
die sich einen Hund zulegen
mochten, kommt nur ein Rasse-
hund infrage. Sein ganz speziel-
les Wesen soll zum Lebensstil der
Halter passen. Doch Tierliebha-
ber, die sich einen reinrassigen
Hund zulegen mochten, miissen
hdufig tief in die Tasche greifen,
Rassetiere konnen schnell einen
vierstelligen Betrag kosten. Vor-
sicht ist deshalb geboten, wenn
Rassewelpen iiber das Internet
oder die Zeitung zu Dumping-
preisen angeboten werden. Hier
stecken oftmals skrupellose Ge-
schdftemacher dahinter. ,,Wenn
eine bestimmte Hunderasse ge-
rade gefragt ist, schert es illegale
Ziichter nicht, ob die Elterntiere
oder die Welpen gesund sind*,
warnt Franziska Obert von der
Agila Haustierversicherung. Mit
Blick auf das schnelle Geld neh-
men sie billigend in Kauf, dass
auch kranke Tiere ihren Weg auf
den Markt finden. Gesunde Wel-
pen aus einer seriosen Zucht ha-
ben ihren Preis - zu Recht. Doch

Herrchen gesucht: Im Tierheim warten die unterschiedlichs-

ten Hunde auf eine neue Chance.

es gibt auch gilinstigere Moglich-
keiten, an einen Rassehund zu
kommen.

In Tierheimen beispielsweise
zahlt man fiir das ausgesuchte
Tier eine deutlich geringere Sum-
me als beim Ziichter - fiir rein-
rassige ebenso wie fiir Misch-
lingshunde. Letztere stellen bei

Foto: djd/Agila/Lars Sander-Fotolia

Weitem nicht die einzigen Be-
wohner der Heime dar. ,, Auch
Rassehunde stranden hier aus
den unterschiedlichsten Griin-
den“, weif Franziska Obert.
,Manchmal werden die Halter
zu alt oder sie miissen umzie-
hen und in der neuen Wohnung
sind Hunde nicht erlaubt.“ Mit-

Eulen nach Berlebeck tragen?

Steinkauze aus dem Opel-Zoo gehen in Wiederansiedlungsprojekt

KRONBERG. Erneut wurden
junge, im Kronberger Opel-Zoo
geschliipfte Steinkduze im Rah-
men eines Wiederansiedlungs-
programms an die Adlerwarte
Berlebeck bei Detmold abgege-
ben. Seit Jahrhunderten lebt der
Steinkauz in unmittelbarer Nahe
des Menschen, dem er bereits
in der Antike ein stdndiger Be-
gleiter war: er galt als Vogel der
Weisheit und Sinnbild der Got-
tin Athene, zierte die griechische
Drachme und heute die griechi-
sche Ein-Euro-Miinze.

Auch in Deutschland war der
Kkleine Eulenvogel frither haufig
anzutreffen. Steinkduze werden
maximal 250 g schwer und brii-
ten in Scheunen, Stallen, Kapel-
len etc.. Thr breites Nahrungs-
spektrum reicht von grofien
Insekten iiber Mduse, Kkleinere
Vogel bis hin zu Reptilien und
Amphibien. Sie sind vorwiegend
in der Dammerung und nachts
aktiv; lediglich wahrend der Auf-
zucht der Jungvogel sind sie auch
tagsiiber rege. In der Regel halt

ist meist
Foto: Opel-Zoo

Der Steinkauz
nachts aktiv.

die Bindung eines Paares jahre-
lang und auch das Revier wird
iiber Jahre hinweg besetzt.

Inzwischen hat jedoch der Ver-
lust ldndlicher Strukturen dazu
gefiihrt, dass der Steinkauz in sei-
nem Bestand stark gefdhrdet ist.
Denn damit verschwinden auch
zunehmend seine Lebensrdume
wie beispielsweise Streuobstwie-
sen und Kopfweiden.

Der Artenschutz gehort zu den

Hauptaufgaben Zoologischer
Garten. Dabei geht es nicht nur
um den Schutz exotischer, son-
dern auch um den heimischer,
bedrohter Tierarten. Der Opel-
Zoo kooperiert dabei mit Na-
turschutzzentren und Organisa-
tionen und stellt Nachzuchten
beispielsweise von Waldrappen,
Moorenten, Europdischen Sumpf-
schildkroten und Europdischen
Nerzen zur Verfiigung, die dann
in ausgewdhlten Gebieten Euro-
pas wiederangesiedelt werden.

Wenn die Kronberger Stein-
kduze also nun in die Adlerwar-
te Berlebeck gebracht werden,
um dort zu briiten, ist es nicht
so als wiirden ,,Eulen nach Athen
getragen”, also als wiirde eine
Luberfliissige Tatigkeit stattfin-
den®: Thr Nachwuchs wird im
Freiland ausgewildert und tragt
dazu bei, dass diese frither so
héufige Eulenart in Deutschland
nicht ausstirbt.

[l Weitere Infos gibt es unter
www.opel-zoo.de.

/4

unter retten Tierschutzmitarbei-
ter Tiere aus schlechter Haltung
oder suchen fiir ausgesetzte Vier-
beiner ein neues Zuhause. Ne-
ben den Tierheimen setzen sich
im Ubrigen auch spezielle Ver-
eine fiir die Vermittlung in Not
geratener Rassehunde ein. Die
Tiere sind auf mdgliche Krank-
heiten hin untersucht, sodass der
neue Halter weif3, worauf er sich
einlasst.

Viele Hunde neigen jedoch
auch unabhdngig von ihrer Her-
kunft rassebedingt zu Beschwer-
den, die in der Folge teure Tier-
arztbesuche nach sich ziehen
konnen. Wer hier vorsorgen
mochte, kann fiir seinen Hund
eine Krankenversicherung ab-
schlieffen. ,,Bei der Wahl der
Versicherung sollte man darauf
achten, dass rassetypische Er-
krankungen nicht ausgeschlos-
sen sind*“, rdt Franziska Obert. So
ist die Fellnase ein Hundeleben
lang gegen alle unvorhergesehe-
nen Aufwendungen bei Krank-
heiten oder Unfdllen gewappnet.

Zoo im Winter
erkunden

NEUWIED. Was macht ei-
nen Zoo-Besuch im Winter
so besonders? , Tierspuren!*,
sagt Zoopad-
agogin  Fran-
ziska Giinther
aus dem Zoo in
Neuwied. ,,Ge-
rade im Neu- {8
schnee  kann | %
man die Tatzen- |
und Hufabdrii-
cke unserer Tie-
re hervorragend miteinander
vergleichen!*, so die Biologin
weiter. ,,Aufierdem ist es toll
zu sehen, wie gut viele Tie-
re an diese widrigen Bedin-
gungen angepasst sind. Die
Schneeeulen zum Beispiel sind
jetzt nicht mehr auf den ersten
Blick zu finden.“ Ein wachsa-
mer Blick bei einem Besuch im
Zoo Neuwied lohnt sich also
auch im Winter.

B Weitere Infos gibt es un-
ter www.zoo-neuwied.de.
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Bessere Sicht bei schlechter Parksituation

Fahrerassistenzsysteme machen das Einparken deutlich komfortabler — Sehen statt Horen

REGION. Die Fahrzeuge auf
unseren Strafen werden im
Schnitt immer grofier. Das liebs-
te Auto der Bundesbiirger etwa,
der VW Golf, hat in 40 Jahren gut
einen halben Meter in der Lange
und 20 Zentimeter in der Breite
zugelegt. Nicht gewachsen sind
seitdem dagegen Parkpldtze und
Garagen. Das Resultat: Einpar-
ken kann harte Arbeit sein und
gehort zu den unfalltrachtigsten
Fahrmanovern. Moderne Parkas-
sistenzsysteme konnen hier Ab-
hilfe schaffen.

Mit Ultraschallsensoren, die
permanent den Abstand zu mog-
lichen Hindernissen wie etwa zur
Garagenwand messen und den
Fahrer optisch und/oder akus-
tisch warnen, fing die Entwick-
lung an. Diese Einparkhilfen
gehoren heute bei vielen Autos
schon zur Serienausstattung,
sind aber auch als Ausstattungs-
extra sehr beliebt. Noch einen
Schritt weiter gehen Parkassis-
tenten, die dem Fahrer sogar das
Lenken in eine enge Parkliicke
abnehmen konnen. Damit sind
die technischen Unterstiitzungs-
moglichkeiten beim Einparken

und Rangieren aber langst nicht
ausgereizt. ,Wenn es beim Par-
ken auf Zentimeter ankommt,
ist Sehen meist besser als Ho-
ren”, sagt beispielsweise Gerhard
Steiger, Bereichsvorstand des Ge-
schaftsbereichs Chassis Systems
Control der Robert Bosch GmbH.
Steiger ist iberzeugt: Das Multi-
kamerasystem, das es heute be-
reits fiir einige Serienfahrzeuge
etwa von BMW gibt, wird zuneh-
mend Verbreitung finden und da-
mit Park- und Rangiervorgange
erleichtern.

Die vier Nahbereichskameras
des Multikamerasystems von
Bosch erfassen das komplet-
te Fahrzeugumfeld. Die Bilder
der Kameras werden zu einer
360-Grad-Ansicht zusammen-
gefligt. Dank spezieller Visua-
lisierungstechnik erscheint das
Bild auf dem Bordmonitor dreidi-
mensional und fast komplett ver-
zerrungsfrei. Der Fahrer erhalt
damit eine komplette Ubersicht,
was sich vor, hinter oder seitlich
seines Fahrzeugs befindet.

Der Clou der Multikameratech-
nik: Im Monitorbild verschmel-
zen virtuelle und reale Welt. Der

Autos sind liber die Jahre immer breiter und ldnger gewor-
den - Parkplétze nicht. Das Rangieren kann somit schnell zur

nervigen Angelegenheit werden.

Fahrer sieht das Fahrzeug als
detailgetreues 3D-Modell. Auch
Lenkeinschldge und das Drehen
der Rader werden animiert dar-
gestellt. Die Umgebung des Au-
tos erscheint dagegen in Echt-
zeitbildern. Die Verbindung von
Liveaufnahmen und animierten

Foto: djd/Robert Bosch/Thinkstock

3D-Modell des Fahrzeugs sorgt
fiir eine sehr realistische Dar-
stellung. Mehr Eindriicke und
Tipps dazu, unter anderem auch
in Form eines informativen Vi-
deos, gibt die Ratgeberzentra-
le im Internet unter der Adres-
se www.rgz24.de/einparkhilfe.

Ab auf die Piste — So packt man Kkorrekt

Falsche Ladung kann beim Weg in den Skiurlaub Leben gefahrden BuBgeld und Punkt

REGION. Ab auf die Piste -
fiir viele Familien im Winter
ein Standardprogramm. Doch
um die Anreise sicher zu gestal-
ten, sollte das Equipment korrekt
im Auto verstaut werden. An-
sonsten verwandelt es sich un-
ter Umstdnden in lebensgefahr-
liche Geschosse.

Loses Gepack ist eine Gefahr -
im Sommer, wie im Winter. Vor
allem die schweren und spitzen
Skier, Schlitten oder Skistiefel
sind ein Problem. Sind sie nicht
korrekt im Auto verstaut, kon-
nen sie in bestimmten Situatio-
nen lebensgefédhrlich sein. Doch
damit nicht genug. Wer mit un-
gesicherter Ladung im Auto er-
wischt wird, riskiert laut dem
ADAC sogar bis zu 75 Euro Buf3-
geld und einen Punkt in Flens-
burg. Daher sollte man beim Pa-
cken der Skiausriistung ein paar
wichtige Regeln beachten.

Die Grundregel: Je schwe-

Ab auf die Piste: Wer richtig packt, hat gut Lachen und kann

sorglos in den Skiurlaub starten.

rer, je weiter nach unten - und
zwar aufsen und im Innenraum.
Schwere Gegenstande gehoren
nicht in die Dachbox. Sie sind
im Kofferraum besser aufgeho-
ben. Beim Beladen der Box soll-
te man zundchst darauf achten,

Foto: dtd/thx

dass lose und schwerere Gepdck-
stiicke wie zum Beispiel die Ski-
stiefel oder Schlittschuhe vorne
liegen. Alternativ dazu fiillt man
den vorderen Teil mit Decken,
um Gegenstdnde, die sich frei be-
wegen konnen, bei einer eventu-

ellen Kollision abzufangen.

Verfiigt man iiber keine Dach-
box, heifdt es auch im Kofferraum
richtig schichten. Die schwe-
ren Teile des Equipments kom-
men nach unten, die leichteren
nach oben. Im Optimalfall sor-
gen Spanngurte und ein Trenn-
netz zwischen dem Kofferraum
und Fond fiir noch mehr Schutz
fiir die Passagiere. Vorsicht bei
Gegenstdnden wie Schlittschu-
he. Thre scharfen Kanten sind
bei Kollisionen lebensgefahrlich.
Deshalb gilt auch hier: Weit un-
ten und am besten mit Decken
umwickelt lagern.

Abgesehen von der richtigen
Verteilung der Gepdckstiicke darf
das korrekte Ladegewicht nicht
vergessen werden. Uberschreitet
man es, beeintrachtigen die zu
vielen Kilos die Fahrtiichtigkeit
des Autos - eine besondere Ge-
fahr gerade bei Fahrten in win-
terlichen Verkehrsverhaltnissen.
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Eine Frage von Sekunden

Bessere Sichtbarkeit kann Leben retten

REGION. Sehen und gese-
hen werden - so sollte die De-
vise aller Verkehrsteilnehmer
lauten. Gerade Radfahrer und
Fufiganger werden in den Mor-
gen- und Abendstunden leicht
von der Ddmmerung verschluckt.
Wenn der Autofahrer die soge-
nannten schwachen Verkehrs-
teilnehmer endlich wahrnimmt,
kann es schon zu spdt sein, um
das Fahrzeug noch rechtzeitig
zum Stillstand zu bringen. Un-
falle mit schweren Verletzungen
oder gar todlichem Ausgang sind
hdufig die Folge, Berufspendler
sind ebenso gefdhrdet wie Kinder
und Jugendliche auf dem Schul-
weg. Dabei ist es nicht kompli-
ziert, den Gefahren vorzubeu-
gen.

Schon einige reflektierende
Elemente auf Jacken und Hosen
konnen die Sichtbarkeit im Stra-
flenverkehr entscheidend erho-
hen. ,,Wer reflektierende Elemen-
te trdgt, ist fiir Autofahrer einer
Studie zufolge auf bis zu 150 Me-
tern sichtbar®, erkldart Christian
Sprotte von der Berufsgenossen-

schaft Energie Textil Elektro Me-
dienerzeugnisse (BG ETEM). Die-
se Entfernung sei ausreichend,
damit der Fahrer eine Kollision
mit dem Passanten vermeiden
konne.

Weifle Kleidung dagegen ist
im Dunkeln nur bis 50 Meter er-
kennbar, und in bunter oder gar
dunkler Kleidung sind Fufigan-
ger und Radfahrer fiir Autofahrer
praktisch unsichtbar. Damit ver-
kiirzt sich die Reaktionszeit, die
dem Fahrer fiir ein Ausweichma-
nover bleibt, drastisch. Sekun-
den, die entscheidend sein kon-
nen. Denn wenn es zu einem
Unfall kommt, sind die schwa-
chen Verkehrsteilnehmer be-
sonders gefihrdet: Uber 77.000
Radfahrer erlitten in Deutschland
allein 2015 einen Unfall, 383 von
ihnen wurden getotet und 16.019
schwer verletzt. ,Eine der mog-
lichen Ursachen: Sie wurden zu
spdt gesehen®, warnt Christian
Sprotte.

Waihrend in Deutschland die
Experten nur an die Vernunft der
Verkehrsteilnehmer appellieren

Mobiles Leben

Kaum zu erkennen: Radfahrer mit dunkler Kleidung und
mangelhafter Beleuchtung gefédhrden sich selbst und ande-

re im StraBenverkehr.

konnen, ist reflektierende Klei-
dung in anderen Landern sogar
per Gesetz vorgeschrieben. In
Tschechien etwa miissen Fuf3-
gdnger, die auf Landstraflen
unterwegs sind, bei Nebel und
Dunkelheit entsprechende Klei-

Foto: djd/www.BGETEM.de/Getty

dung, Armbinden oder Warn-
westen tragen. Wer diese Vor-
schrift missachtet, dem drohen
Geldstrafen von umgerechnet bis
zu 100 Euro. Eine dhnliche Ver-
pflichtung gibt es in Polen, Spa-
nien, Estland und der Slowakei.

Gefahrlicher Blinkmuffel-Trend

Die Warnlichter sollten konsequent und korrekt eingesetzt werden - Blick liber die Schulter

REGION. Jedes Auto hat sie -
doch nicht jeder Autofahrer be-
nutzt sie: Blinker werden im Ver-
kehrsalltag offensichtlich viel zu
wenig eingesetzt. Durch Ablen-
kung, Nachlassigkeit oder Unwis-
sen. Es kommt zu gefdhrlichen
Situationen, die durch eine win-
zige Handbewegung vermieden
werden konnen. Daher sollte sich
jeder Autofahrer regelmafig an
den korrekten Einsatz der leucht-
enden Warnzeichen erinnern.

Faires Verhalten im Verkehr
steigert die Sicherheit - und den
Spaf} an der Mobilitdt. Schon vor
mehr als zehn Jahren stellte der
,Automobilclub von Deutschland
(AvD)“ bei einer Umfrage fest,
dass nur ein Drittel aller Fahrer
im Stadtverkehr blinkt. Doch
gerade dort ist der Einsatz der
Fahrtrichtungsanzeiger - so der
offizielle Name - extrem wichtig.
Innerhalb der Stadtgrenzen tref-
fen die Autofahrer viel ofter auf
die ,schwdcheren® Verkehrsteil-

nehmer, die zu Fufy oder auf dem
Fahrrad unterwegs sind. Doch
auch auf den Landstrafen und
Autobahnen erhoht eine deutli-
che Kommunikation die Sicher-
heit auf dem Asphalt.
Grundsatzlich sollte man sich
dafiir angewohnen, immer zu
blinken, selbst wenn scheinbar

kein anderer Verkehrsteilnehmer
zu sehen ist. Und zwar am besten
so frith wie moglich: beim nor-
malen genauso wie beim Abbie-
gen nach einer roten Ampel - also
nicht erst dann, wenn die Am-
pel wieder auf Griin springt. Bei
einem Spurwechsel sowie beim
Uberholen und Wiedereinordnen

Wer falsch blinkt, erhéht das Unfallrisiko und kann zur Kasse

gebeten werden.

Foto: dtd/thx

muss sich der Fahrer vor dem
Blinken erst durch einen Blick in
die Riickspiegel sowie iiber die
Schulter vergewissern, dass kein
von hinten kommendes Fahrzeug
die Spur blockiert.

Die Strafenverkehrsordnung
schreibt zudem vor, dass auch
beim Einbiegen aus Grundstii-
cken oder vom Strafdenrand
aus geblinkt werden muss. Et-
was komplizierter wird es beim
Kreisverkehr: Hier ist der Blin-
ker beim Einfahren nicht zulas-
sig. Dies konnte fiir die anderen
Fahrer im Kreisverkehr verwir-
rend wirken. In Aktion treten soll
der Blinker im Kreisverkehr erst
dann, wenn sich die gewdhlte
Ausfahrt ndhert. Und auch hier
gilt: Ein Blick iiber die Schulter
zeigt, ob Fufigdnger oder Zwei-
radfahrer die Ausfahrt kreuzen.
Wer gegen diese Regeln verstofit,
gefdhrdet nicht nur sich und an-
dere, sondern riskiert auch ein
Bufigeld von 10 Euro.



Srheinmainty neisctives Fl@SSE@N

Das AOK Gesundheitsmagazin:
Mit uns bleiben Sie gesund.

Jeden Monat bieten wir Ihnen spannende Themen rund um die Gesundheit. Bei uns lernen Sie neue Sportarten
kennen und Experten verraten lhnen, wie Sie den inneren Schweinehund besiegen. AuBerdem gehen wir der
Ern&hrung auf den Grund, ohne erhobenen Zeigefinger und quélende Diéttipps. Besonders wichtig ist uns:
Gesundheit fangt schon im Kindesalter an. Deshalb gibt's bei uns auch die modernsten Projekte in Sachen
Pravention im Kindesalter zu sehen. Denn die Familiengesundheit tragt maBgeblich zur Lebensqualitat bei.

Schalten Sie ein, denn mit uns bleiben Sie fit und vital.

Jeden vierten Montag im Monat sind wir um 18:15 Uhr
far Sie da. Naturlich bei rheinmaintv - wir sehen uns!

&rheinmaintv

rheinmaintviy il

- g
i !r
B e [

'
\
I

Nachrichten aus Politik, Wirtschaft, Sport und Kultur
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Unsere Reporter sind fiir Sie vor Ort und ganz nah dran am Geschehen. Regionale Nachrichten,
kompetent recherchiert, verstandlich aufbereitet und kompakt dargestellt: FRANKFURT rheinmain aktuell
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Montag bis Freitag 18:30, 19:30, 20:30 und 21:30 bei rheinmaintv.

Wir seh‘n uns!



c

neinshives @S SN

SA 18. FEBRUAR

5.00 Antworten mit Bayless Conley ¢ 5.30 Gemeindeleben |
¢ 6.00 Euronews * 7.00 Teleshopping ¢ 8.30 Leben mit Mike
McDermott  9.00 Israel heute * 9.30 Teleshopping ¢ 11.00
Kraftvoll leben ® 11.30 Main Lifestyle ¢ 12.00 Teleshopping
15.00 Joyce Meyer Ministries - Das Leben geniessen ¢ 15.30
Revolution der Gnade - mit Pastor Joseph Prince * 16.00 Te-
leshopping ¢ 18.00 3kluge K&pfe « 18.30 FrankfurtRheinMain
-Die Woche ¢ 18.50 Rundum den Airport ¢ 19.00 Deutschland
okal * 19.30 FrankfurtRheinMain - Die Woche ¢ 19.50 Rund
um den Airport * 20.00 Wege zum Erfolg  21.00 Sonnenklar
TV # 22,00 3 kluge Kopfe ¢ 22.30 FrankfurtRheinMain - Die
Woche ¢ 22,50 Rund um den Airport  23.00 Newcomer TV ¢
23.30 FrankfurtRheinMain - Die Woche  23.50 Rund um den
Airport0.00 Teleshopping * 3.00 Joyce Meyer Ministries- Das
Leben geniessen * 3.30 ICF Television mit Leo Bigger * 4.00
Israel heute * 4.30 Faszination lsrael

MI 22. FEBRUAR

5.00 Die Arche Fernsehkanzel ® 5.30 Kraftvoll leben ¢ 6.00
Euronews #7.00 Teleshopping ¢ 8.30 Gospel Truth mit Andrew
Wommack *9.00 Die Arche Fernsehkanzel ¢ 9.30 Teleshopping
*11.00ICF Television mit Leo Bigger * 11.30 Hope for tomorrow
+12.00 Teleshopping * 12.30 Euronews  13.30 Teleshopping
#15.00 Joyce Meyer Ministries - Das Leben geniessen ¢ 15.30
Revolution der Gnade - mit Pastor Joseph Prince  16.00 Tele-
shopping ¢ 18.00 Kulturcheck ¢ 18.30 Frankfurt Rhein-Main
Aktuell» 18.50 Rundum den Airport* 19.00 Sport Show # 19.30
Frankfurt Rhein-Main Aktuell ® 19.50 Rund um den Airport
20.00 Lai Kan Ba - Die chinesische Stunde ¢ 20.30 Frankfurt
Rhein-Main Aktuell ® 20.50 Rund um den Airport ¢ 21.00 auf
ein Wort - mit Edmund Stossel ® 21.30 Frankfurt Rhein-Main
Aktuell » 21.50 Rund um den Airport ¢ 22.00 Games Night ¢
0.30 Teleshopping ¢ 3.00 Joyce Meyer Ministries - Das Leben
geniessen * 3.30CF Television mit Leo Bigger ¢ 4.00 Kraftvoll
leben ¢ 4.30 Antworten mit Bayless Conley

3 D 26. FEBRUAR

5.00 Antwortenmit Bayless Conley 5.30 CZF - Willkommen Zuhause
+6.00 Euronews * 7.00 Teleshopping * 8.30 CZF - Willkommen
Zuhause * 9.00 Antworten mit Bayless Conley ¢ 9.30 Teleshopping
¢ 11,00 Kraftvoll leben ¢ 11.30 The Lords challenge ¢ 12.00 Tele-
shopping ¢ 15.00 Joyce Meyer Ministries - Das Leben geniessen
¢ 15.30 Revolution der Gnade - mit Pastor Joseph Prince ¢ 16.00
Teleshopping ¢ 18.00 3kluge Kopfe * 18.30 FrankfurtRheinMain - Die
Woche ¢ 18.50 Rund um den Airport  19.00 Feuerwehr TV ¢ 19.15
AOK-Gesundhei in #19.30 FrankfurtRheinMain - Die Woche
#19.50 Rund um den Airport * 20.00 Lai Kan Ba - Die chinesische
Stunde * 20.30 FrankfurtRheinMain - Die Woche * 20.50 Rund um
den Airport » 21.00 Sonnenklar TV # 22.00 3 kluge Kopfe * 22.30
FrankfurtRheinMain- Die Woche  22.50 Rund um den Airport * 23,00
Newcomer TV #2330 FrankfurtRheinMain - Die Woche # 23.50 Rund
um den Airport * 0.00 Teleshopping * 3.00 Joyce Meyer Ministries
- Das Leben geniessen ¢ 3.30 ICF Television mit Leo Bigger ¢ 4.00
Ihr Leben zahlt mit Chris Franz * 4,30 Antworten mit Bayless Conley

DO 2. MARZ

5.00 Die Arche Fersehkanzel * 5.30 CZF - Willkommen Zuhause ®
6.00 Euronews * 7.00 Teleshopping * 8.30 Gospel Truth mit Andrew
Wommack*9.00Die Arche Fernsehkanzel 9.30 Teleshopping * 11.00
Antworten mit Bayless Conley ¢ 11.30 Der Missionsdienst von David
Hathaway ¢ 12.00 Teleshopping # 12.30 Euronews ¢ 13.30 Teleshop-
ping * 15.00 Joyce Meyer Ministries - Das Leben geniessen ¢ 15.30
Revolution der Gnade-mit Pastor Joseph Prince ¢ 16.00 Teleshopping
+ 18.00 Feuerwehr TV » 18.15 AOK-Gesundheitsmagazin * 18.30
Frankfurt Rhein-Main Aktuell » 18,50 Rund um den Airport ¢ 19.00
Sport Show ¢ 19.30 Frankfurt Rhein-Main Aktuell ¢ 19.50 Rundum den
Airport® 20.00 Lai Kan Ba- Die chinesische Stunde » 20.30 Frankfurt
Rhein-Main Aktuell ® 20.50 Rund um den Airport * 21.00 rheinmain
Wirtschaft » 2112 VdK Magazin ¢ 21.15 AOK-Gesundheitsmagazin
#21.30 Frankfurt Rhein-Main Aktuell 21,50 Rund um den Airport ¢
22.00GamesNight0.30 Teleshopping * 3.00 Joyce Meyer Ministries
- Das Leben geniessen ¢ 3.30 ICF Television mit Leo Bigger ¢ 4.00
Ihr Leben zahit mit Chris Franz * 4.30 ICF Television mit Leo Bigger

T =

SO 19. FEBRUAR

5.00 Antworten mit Bayless Conley ¢ 5.30 CZF - Willkommen
Zuhause * 600 Euronews ¢ 7.00 Teleshopping * 8.30 CZF -
Willkommen Zuhause * 9.00 Antworten mit Bayless Conley ®
9.30 Teleshopping ® 11.00 Kraftvoll leben ¢ 11.30 The Lords
challenge 12.00 Teleshopping  15.00 Joyce Meyer Ministries
- Das Leben geniessen * 15.30 Revolution der Gnade - mit
Pastor Joseph Prince ¢ 16.00 Teleshopping * 18.00 Miss
Germany 2017 + 20.00 Lai Kan Ba - Die chinesische Stunde ¢
20.30 FrankfurtRheinMain - Die Woche ¢ 20.50 Rund um den
Airport ¢ 21.00 Sonnenklar TV # 22.00 Miss Germany 2017 ¢
0.00 Teleshopping ¢ 3.00 Joyce Meyer Ministries - Das Leben
geniessen * 3.30 ICF Television mit Leo Bigger *4.00 lhr Leben
zahlt mit Chris Franz » 4.30 Antworten mit Bayless Conley

+6.00 Euronews » 7.00 Teleshopping ¢ 8.30 Gospel Truth mit
Andrew Wommack * 9.00 Die Arche Fernsehkanzel  9.30
Teleshopping * 11.00 Antworten mit Bayless Conley ¢ 11.30 Der
Missionsdienstvon David Hathaway ¢ 12.00 Teleshopping ¢ 12.30
Euronews ¢ 13.30 Teleshopping  15.00 Joyce Meyer Ministries
-Das Leben geniessen » 15.30 Revolution der Gnade - mit Pastor
Joseph Prince *16.00 Teleshopping * 18.00 Kulturcheck * 18.30
FrankfurtRhein-Main Aktuell* 18.50 Rund um den Airport ¢ 19.00
Sport Show ¢ 19.30 Frankfurt Rhein-Main Aktuell » 19.50 Rund
um den Airport * 20.00 Lai Kan Ba - Die chinesische Stunde ®
20.30 Frankfurt Rhein-Main Aktuell ¢ 20.50 Rund um den Airport
¢ 21,00 auf ein Wort - mit Edmund Stssel 2130 Frankfurt
Rhein-Main Aktuell21.50 Rund um den Airport » 22.00 Games
Night  0.30 Teleshopping * 3.00 Joyce Meyer Ministries - Das
Leben geniessen * 3.30 ICF Television mit Leo Bigger * 4.00 lhr
Leben zahlt mit Chris Franz » 4.30 ICF Television mit Leo Bigger
: -~

MO 27. FEBRUAR

5.00 Die Arche Fernsehkanzel » 5.30 Kraftvoll leben ¢ 6.00
Euronews ¢ 7.00 Teleshopping ¢ 8.30 Gospel Truth mit Andrew
Wommack9.00Kraftvollleben 9.30 Teleshopping  11.00 Club
700+ 11.30 Gotterleben im Glaubenszentrum Bad Gandersheim
+12.00 Teleshopping * 12.30 Euronews ¢ 13.30 Teleshopping
+15.00 Joyce Meyer Ministries - Das Leben geniessen ¢ 15.30
Revolution derGnade-mit Pastor Joseph Prince  16.00 Teleshop-
ping * 18.00 Feuerwehr TV ¢ 18.15 AOK-Gesundheitsmagazin
+ 18.30 Frankfurt Rhein-Main Aktuell ¢ 18.50 Rund um den
Airport19.00 Sport Show * 19.30 Frankfurt Rhein-Main Aktuell
+19.50Rundum den Airport + 20.00 Lai Kan Ba- Die chinesische
Stunde * 20.30 Frankfurt Rhein-Main Aktuell ¢ 20.50 Rund um
den Airport ® 21.00 Sport Show ¢ 21.30 Frankfurt Rhein-Main
Aktuell » 2150 Rund um den Airport * 22.00 Games Night ¢
0.30 Teleshopping * 3.00 Joyce Meyer Ministries - Das Leben
geniessen * 3.30 ICF Television mit Leo Bigger ¢ 4.00 lhr Leben
zahlt mit Chris Franz * 4.30 Mensch, Gott!

FR 3. MARZ

5.00Die Arche Fernsehkanzel¢ 5,30 Kraftvollleben # 6.00 Euronews
+7.00 Teleshopping * 8.30 Gospel Truth mit Andrew Wommack
+9.00 Kraftvoll leben  9.30 Teleshopping * 11.00 Die Deutsche
Wirtschaft ¢ 11.30 Main Lifestyle ® 12.00 Teleshopping ¢ 12.30
Euronews ¢ 13.30 Teleshopping * 15.00 Joyce Meyer Ministries- Das
Lebengeniessen ¢ 15.30 Revolution der Gnade- mit Pastor Joseph
Prince * 16.00 Teleshopping ¢ 18.00 Feuerwehr TV ¢ 18.15 AOK-
Gesundheitsmagazin * 18.30 Frankfurt Rhein-Main Aktuell* 18.50
Rund um den Airport ¢ 19.00 Deutschland lokal ¢ 19.30 Frankfurt
Rhein-Main Aktuell » 19.50 Rund um den Airport ¢ 20.00 Lai Kan
Ba- Die chinesische Stunde ® 20.30 Frankfurt Rhein-Main Aktuell
+20.50Rundum den Airport ¢ 21.00 theinmain Wirtschaft ¢ 21.12
VidK Magazin ® 21.15 AOK-Gesundheitsmagazin ® 21.30 Frankfurt
Rhein-Main Aktuell » 21.50 Rund um den Airport  22.00 Games
Night ¢ 0.30 Teleshopping ¢ 3.00 Joyce Meyer Ministries - Das
Leben geniessen * 3.30CF Television mit Leo Bigger ¢ 4.00 Leben
mit Mike McDermott ¢ 4.30 Hope for tomorrow

23. FEBRUAR
5.00 Die Arche Fernsehkanzel ¢ 5.30 CZF - Willkommen Zuhause

Fernsehprogramm

20. FEBRUAR

5.00 Die Arche Fernsehkanzel  5.30 Kraftvoll leben ¢ 6.00
Euronews ¢ 7.00 Teleshopping ¢ 8.30 Gospel Truth mit An-
drew Wommack ¢ 9.00 Kraftvoll leben ¢ 9.30 Teleshopping
*11.00 Club 700 # 11.30 Gott erleben im Glaubenszentrum
Bad Gandersheim ¢ 12.00 Teleshopping ¢ 12.30 Euronews
13.30Teleshopping * 15.00 Joyce Meyer Ministries- Das Leben
geniessen ¢ 15.30 Revolution der Gnade - mit Pastor Joseph
Prince ¢ 16.00 Teleshopping * 18.00 Kulturcheck ¢ 18.30
Frankfurt Rhein-Main Aktuell « 18.50 Rund um den Airport
19.00 Sport Show * 19.30 Frankfurt Rhein-Main Aktuell ¢ 19.50
Rund um den Airport * 20.00 Lai Kan Ba - Die chinesische
Stunde * 20.30 Frankfurt Rhein-Main Aktuell » 20.50 Rund um
den Airport » 21.00 Sport Show ¢ 21.30 Frankfurt Rhein-Main

| Aktuell » 21.50 Rund um den Airport  22.00 Games Night ®
0.30 Teleshopping ¢ 3.00 Joyce Meyer Ministries - Das Leben
geniessen * 3.30ICF Television mit Leo Bigger *4.00 Ihr Leben
zahlt mit Chris Franz ® 4.30 Mensch, Gott!

24. FEBR

5.00 Die Arche Fernsehkanzel  5.30 Kraftvoll leben « 6.00
Euronews ¢ 7.00 Teleshopping * 8.30 Gospel Truth mit An-
drew Wommack ¢ 9.00 Kraftvoll leben  9.30 Teleshopping ¢
11.00 Die Deutsche Wirtschaft ® 11.30 Main Lifestyle  12.00
Teleshopping ¢ 12.30 Euronews ¢ 13.30 Teleshopping ¢ 15.00
Joyce Meyer Ministries - Das Leben geniessen  15.30 Revolution
der Gnade - mit Pastor Joseph Prince ¢ 16.00 Teleshopping
* 18.00 Kulturcheck  18.30 Frankfurt Rhein-Main Aktuell ®
18.50 Rund um den Airport  19.00 Deutschland lokal ¢ 19.30
Frankfurt Rhein-Main Aktuell ® 19.50 Rund um den Airport ®
20.00 Lai Kan Ba - Die chinesische Stunde ¢ 20.30 Frankfurt
Rhein-Main Aktuell ® 20.50 Rund um den Airport ¢ 21.00 auf
ein Wort - mit Edmund St6ssel ® 21.30 Frankfurt Rhein-Main
Aktuell » 21.50 Rund um den Airport ® 22.00 Games Night ¢
0.30 Teleshopping ¢ 3.00 Joyce Meyer Ministries - Das Leben
geniessen ¢ 3.30 ICF Television mit Leo Bigger ¢ 4.00 Leben
mit Mike McDermott » 4.30 Hope for tomorrow

DI ' 28. FEBR

5.00 Gott sei Dank » 5.30 Gemeindeleben * 6,00 Euronews ¢ 7.00
Teleshopping * 8.30 Gospel Truth mit AndrewWommack ¢ 9.00 Der
Missionsdienst von David Hathaway  9.30 Teleshopping * 11.00
Faszination Israel  11.30 Ihr Leben zahit mit Chris Franz + 12.00
Teleshopping * 12.30 Euronews * 13.30 Teleshopping * 15.00 Joyce
Meyer Ministries- Das Leben geniessen ® 15.30 Revolution der Gnade
-mitPastor Joseph Prince * 16.00 Teleshopping ¢ 18.00 Feuerwehr
TV #1815 AOK-Gesundheitsmagazin * 18.30 Frankfurt Rhein-Main
Aktuell » 18.50 Rund um den Airport * 19.00 Sport Show ¢ 19.30
Frankfurt Rhein-Main Aktuell » 19.50 Rund um den Airport  20.00
Lai Kan Ba - Die chinesische Stunde » 20.30 Frankfurt Rhein-Main
Aktuell* 20.50 Rund um den Airport » 21.00 theinmain Wirtschaft
» 2112 VdK Magazin * 21.15 AOK-Gesundheitsmagazin * 21.30
Frankfurt Rhein-Main Aktuell 21,50 Rund um den Airport ¢ 22.00
Games Night * 0.30 Teleshopping * 3.00 Joyce Meyer Ministries
- Das Leben geniessen * 3.30 ICF Television mit Leo Bigger  4.00
Inr Leben zahit mit Chris Franz ¢ 4.30 ICF Television mit Leo Bigger

SA 4. MARZ

DI 21. FEBRUAR

5.00 Gott sei Dank ¢ 5.30 Gemeindeleben ¢ 6.00 Euronews ®
7.00Teleshopping * 8.30 Gospel Truth mit Andrew Wommack ¢
9.00Der Missionsdienstvon David Hathaway ¢ 9.30 Teleshopping
*11.00Faszinationsrael ¢ 11.30 lhr Leben zahltmit Chris Franz
#1200 Teleshopping * 12.30 Euronews  13.30 Teleshopping
*15.00 Joyce Meyer Ministries - Das Leben geniessen ¢ 15.30
Revolution der Gnade - mit Pastor Joseph Prince ¢ 16.00 Te-
leshopping ¢ 18.00 Kulturcheck ¢ 18.30 Frankfurt Rhein-Main
Aktuell* 18.50 Rundum den Airport 19.00 Sport Show * 19.30
Frankfurt Rhein-Main Aktuell * 19.50 Rund um den Airport ®
20.00 Lai Kan Ba - Die chinesische Stunde ¢ 20.30 Frankfurt
Rhein-Main Aktuell ® 20.50 Rund um den Airport ¢ 21.00 auf
ein Wort - mit Edmund Stdssel ¢ 21.30 Frankfurt Rhein-Main
Aktuell » 21.50 Rund um den Airport * 22.00 Games Night ¢
0.30 Teleshopping ¢ 3.00 Joyce Meyer Ministries - Das Leben
geniessen ® 3.30 ICF Television mit Leo Bigger * 4.00 Ihr
Lebenzahltmit Chris Franz * 4.30 ICF Television mit Leo Bigger

25. FEBRUAR

5.00 Antworten mit Bayless Conley ¢ 5.30 Gemeindeleben
*6.00 Euronews * 7.00 Teleshopping * 8.30 Leben mit Mike
McDermott ¢ 9.00 Israel heute ¢ 9.30 Teleshopping * 11.00
Kraftvoll leben ¢ 11.30 Main Lifestyle ¢ 12.00 Teleshopping ®
15.00 Joyce Meyer Ministries - Das Leben geniessen * 15.30
Revolution der Gnade - mit Pastor Joseph Prince  16.00 Te-
leshopping * 18.00 3kluge Kopfe ¢ 18.30 FrankfurtRheinMain
-Die Woche ¢ 18.50 Rund um den Airport » 19.00 Deutschland
lokal ¢ 19.30 FrankfurtRheinMain - Die Woche ¢ 19.50 Rund
um den Airport  20.00 Wege zum Erfolg * 21.00 Sonnenklar
TV ¢ 22,00 3 kluge Kopfe ¢ 22.30 FrankfurtRheinMain - Die
Woche 22,50 Rund um den Airport  23.00 Newcomer TV ¢
23.30 FrankfurtRheinMain - Die Woche ¢ 23.50 Rund um den
Airport0.00Teleshopping * 3.00 Joyce Meyer Ministries- Das
Leben geniessen ¢ 3.30 [CF Television mit Leo Bigger ¢ 4.00
Israel heute * 4.30 Faszination Israel

3 kluge { Kopfe

DER TALK

MI 1. MARZ

5.00Die Arche Fernsehkanzel 5,30 Kraftvollleben 6,00 Euronews
+7.00 Teleshopping * 8.30 Gospel Truth mit Andrew Wommack
+9.00 Die Arche Fernsehkanzel  9.30 Teleshopping * 11.00 ICF
Television mit Leo Bigger ¢ 11.30 Hope for tomorrow ¢ 12.00
Teleshopping ¢ 12.30 Euronews * 13.30 Teleshopping * 15.00
Joyce Meyer Ministries - Das Leben geniessen ¢ 15.30 Revolution
derGnade-mitPastor Joseph Prince » 16.00 Teleshopping ¢ 18.00
Feuerwehr TV ¢ 18.15 AOK-Gesundheitsmagazin ¢ 18.30 Frankfurt
Rhein-Main Aktuell ¢ 18.50 Rund um den Airport ¢ 19,00 Sport
Show ¢ 19.30 Frankfurt Rhein-Main Aktuell ¢ 19.50 Rund um den
Airport20.00LaiKan Ba- Die chinesische Stunde # 20.30 Frankfurt
Rhein-Main Aktuell* 20.50 Rund um den Airport ¢ 21.00 theinmain
Wirtschaft® 2112 VdK Magazin » 21.15 AOK-Gesundheitsmagazin
+21.30 Frankfurt Rhein-Main Aktuell 21.50 Rund um den Airport
¢ 22,00 Games Night ® 0.30 Teleshopping ¢ 3.00 Joyce Meyer
Ministries - Das Leben geniessen ® 3.30 ICF Television mit Leo
Bigger*4.00 Kraftvoll leben *4.30 Antworten mit Bayless Conley

5.00 Antworten mitBayless Conley # 5.30 Gemeindeleben ¢ 6.00
Euronews *7.00 Teleshopping * 8.30 Lebenmit Mike McDermott
#9.00 Israel heute *9.30 Teleshopping * 11.00 Kraftvoll leben
* 1130 Main Lifestyle ® 12.00 Teleshopping * 15.00 Joyce
Meyer Ministries - Das Leben geniessen ¢ 15.30 Revolution
der Gnade - mit Pastor Joseph Prince ¢ 16.00 Teleshopping
* 18.00 Feuerwehr TV ¢ 18.15 AOK-Gesundheitsmagazin ®
18.30 FrankfurtRheinMain - Die Woche © 18.50 Rund um den
Airport »19.00 Deutschland lokal « 19.30 FrankfurtRheinMain
- Die Woche * 19.50 Rund um den Airport ® 20.00 Wege zum
Erfolg ® 21.00 Sonnenklar TV ¢ 22.00 3 kluge Kopfe  22.30
FrankfurtRheinMain - Die Woche ® 22.50 Rund um den Airport
#23.00 Newcomer TV 23.30 FrankfurtRheinMain - Die Woche
#23.50Rundumden Airport » 0.00 Teleshopping  3.00 Joyce
Meyer Ministries - Das Leben geniessen ® 3.30 ICF Television
mit Leo Bigger ¢ 4.00 srael heute ¢ 4.30 Faszination lsrael

5.00 AntwortenmitBayless Conley ¢ 5.30 CZF - Willommen Zuhause
+6.00 Euronews ¢ 7.00 Teleshopping * 8.30 CZF - Willkommen
Zuhause * 9.00 Antworten mit Bayless Conley * 9.30 Teleshopping
+ 11.00 Kraftvoll leben ¢ 11.30 The Lords challenge ¢ 12.00 Tele-
shopping ¢ 15.00 Joyce Meyer Ministries - Das Leben geniessen
+ 15.30 Revolution der Gnade - mit Pastor Joseph Prince ¢ 16.00
Teleshopping ¢ 18.00 3kluge Képfe ¢ 18.30 FrankfurtRheinMain- Die
Woche » 18.50 Rund um den Airport * 19.00 Feuerwehr TV ¢ 19.15
AOK-Gesund +19.30 FrankfurtRheinMain - Die Woche
+19.50 Rund um den Airport * 20.00 Lai Kan Ba - Die chinesische
Stunde * 20.30 FrankfurtRheinMain - Die Woche  20.50 Rund um
den Airport » 21.00 Sonnenklar TV  22.00 3 kluge Kopfe  22.30
FrankfurtRheinMain - Die Woche ¢ 22.50 Rund um den Airport+ 23,00
NewcomerTV'* 23.30 FrankfurtRheinMain - Die Woche * 23.50 Rund
um den Airport 000 Teleshopping ¢ 3.00 Joyce Meyer Ministries
- Das Leben geniessen * 3.30 ICF Television mit Leo Bigger ¢ 4.00
Inr Leben zahltmit Chris Franz » 4.30 Antworten mit Bayless Conley
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MO 6. MARZ

5.00 Die Arche Fernsehkanzel  5.30 Kraftvoll leben ¢ 6.00
Euronews ¢ 7.00 Teleshopping  8.30 Gospel Truth mit Andrew
Wommack ¢ 9.00Kraftvollleben ¢ 9.30 Teleshopping  11.00 Club
700¢11.30 Gotterlebenim Glaubenszentrum Bad Gandersheim
#12.00 Teleshopping ® 12.30 Euronews ¢ 13.30 Teleshopping
*15.00 Joyce Meyer Ministries - Das Leben geniessen * 15.30
Revolution der Gnade - mit Pastor Joseph Prince ¢ 16.00 Tele-
shopping ¢ 18.00 Lai Kan Ba - Die chinesische Stunde ¢ 18.30
Frankfurt Rhein-Main Aktuell * 18.50 Rund um den Airport ¢
19.00 Sport Show * 19.30 Frankfurt Rhein-Main Aktuell » 19.50
Rund um den Airport ® 20.00 Feuerwehr TV ¢ 2015 rheinmain
Wirtschaft ® 20.27 VdK Magazin ® 20.30 Frankfurt Rhein-Main
Aktuell*20.50 Rund um den Airport # 21.00 Sport Show  21.30
Frankfurt Rhein-Main Aktuell ¢ 21.50 Rund um den Airport ¢
22.00 Games Night * 0.30 Teleshopping * 3.00 Joyce Meyer
Ministries - Das Leben geniessen ® 3.30 ICF Television mit Leo
Bigger®4.00 lhrLebenzahltmit Chris Franz * 4.30 Mensch, Gott!

5.00 Die Arche Fernsehkanzel  5.30 Kraftvoll leben ¢ 6.00
Euronews »7.00 Teleshopping ¢ 8.30 Gospel Truth mit Andrew
Wommack *9.00Kraftvollleben 9.30 Teleshopping  11.00 Die
Deutsche Wirtschaft11.30 Main Lifestyle # 12.00 Teleshopping
*12.30 Euronews * 13.30 Teleshopping * 15.00 Joyce Meyer
Ministries - Das Leben geniessen  15.30 Revolution der Gnade
-mitPastor Joseph Prince » 16.00 Teleshopping * 18.00 Lai Kan
Ba-Die chinesische Stunde ¢ 18.30 Frankfurt Rhein-Main Aktuell
#18.50 Rundum den Airport * 19.00 Deutschland lokal ¢ 19.30
Frankfurt Rhein-Main Aktuell ¢ 19.50 Rund um den Airport ¢
20.00 Feuerwehr TV » 20.15 rheinmain Wirtschaft » 20.27 VdK
Magazin  20.30 Frankfurt Rhein-Main Aktuell* 20.50 Rundum
den Airport * 21.00 Main Lifestyle ® 21.30 Frankfurt Rhein-Main
Aktuell » 21,50 Rund um den Airport ¢ 22.00 Games Night ¢
0.30 Teleshopping * 3.00 Joyce Meyer Ministries - Das Leben
geniessen ® 3.30 ICF Television mit Leo Bigger  4.00 Leben
mit Mike McDermott ® 4.30 Hope for tomorrow

14. MARZ

5.00 Gott sei Dank * 5.30 Gemeindeleben ¢ 6.00 Euronews ®
7.00Teleshopping * 8.30 Gospel Truth mit Andrew Wommack ®
9.00 Der Missionsdienstvon David Hathaway .30 Teleshopping
11,00 Faszination Israel ¢ 11.30 hr Leben zahlt mit Chris Franz
*12.00 Teleshopping ® 12.30 Euronews ¢ 13.30 Teleshopping
*15.00 Joyce Meyer Ministries - Das Leben geniessen ¢ 15.30
Revolution der Gnade - mit Pastor Joseph Prince # 16.00 Tele-
shopping * 18.00 Main Lifestyle * 18.30 Frankfurt Rhein-Main
Aktuell18.50 Rundum den Airport * 19.00 Sport Show + 19.30
Frankfurt Rhein-Main Aktuell ® 19.50 Rund um den Airport ¢
20.00 Lai Kan Ba - Die chinesische Stunde ¢ 20.30 Frankfurt
Rhein-Main Aktuell » 20.50 Rund um den Airport ¢ 21.00 Main
Lifestyle ® 21.30 Frankfurt Rhein-Main Aktuell  21.50 Rund
um den Airport * 22.00 Games Night ¢ 0.30 Teleshopping ®
3.00 Joyce Meyer Ministries - Das Leben geniessen ¢ 3.30 ICF
Television mit Leo Bigger ¢ 4.00 lhr Leben zahit mit Chris Franz
* 4,30 CF Television mit Leo Bigger

5.00 Gottsei Dank * 5.30 Gemeindeleben ¢ 6,00 Euronews ¢ 7.00
Teleshopping * 8.30 Gospel Truth mit Andrew Wommack « 9.00
Der Missionsdienst von David Hathaway ¢ 9.30 Teleshopping
11.00 Faszination Israel * 11.30 hr Leben zahit mit Chris Franz
+12.00 Teleshopping * 12.30 Euronews ¢ 13.30 Teleshopping
# 15,00 Joyce Meyer Ministries - Das Leben geniessen * 15.30
Revolution der Gnade - mit Pastor Joseph Prince © 16,00 Tele-
shopping ¢ 18.00 Lai Kan Ba - Die chinesische Stunde * 18.30
FrankfurtRhein-Main Aktuell* 18.50 Rund um den Airport + 19.00
SportShow * 19.30 Frankfurt Rhein-Main Aktuell* 19.50 Rundum
| denAirport * 20.00 Feuerwehr TV  20.15 rheinmain Wirtschafte
20.27VdK Magazin  20.30 Frankfurt Rhein-Main Aktuell  20.50
Rund um den Airport ¢ 21,00 Main Lifestyle ¢ 21.30 Frankfurt
Rhein-Main Aktuell * 21.50 Rund um den Airport » 22.00 Games
Night  0.30 Teleshopping ¢ 3.00 Joyce Meyer Ministries - Das
Leben geniessen * 3.30 ICF Television mit Leo Bigger ¢ 4.00 lhr
Leben zahlt mit Chris Franz * 4.30 ICF Television mit Leo Bigger

SA MARZ

5.00 Antworten mit Bayless Conley ¢ 5.30 Gemeindeleben
*6.00 Euronews ¢ 7.00 Teleshopping * 8.30 Leben mit Mike
McDermott ¢ 9.00 Israel heute * 9.30 Teleshopping ¢ 11.00
Kraftvoll leben ® 11.30 Main Lifestyle ¢ 12.00 Teleshopping
15.00 Joyce Meyer Ministries - Das Leben geniessen ¢ 15.30
Revolution der Gnade - mit Pastor Joseph Prince * 16.00
Teleshopping * 18.00 Lai Kan Ba - Die chinesische Stunde ¢
18.30 FrankfurtRheinMain - Die Woche ® 18.50 Rund um den
Airport » 19.00 Deutschlandlokal » 19.30 FrankfurtRheinMain
- Die Woche ¢ 19.50 Rund um den Airport ¢ 20.00 Wege zum
Erfolg ¢ 21.00 Sonnenklar TV « 22.00 3 kluge Kopfe » 22.30
FrankfurtRheinMain - Die Woche * 22.50 Rund um den Airport
#2300 Newcomer TV  23.30 FrankfurtRheinMain - Die Woche
#23.50 Rundum den Airport 0.00 Teleshopping * 3.00 Joyce
Meyer Ministries - Das Leben geniessen ¢ 3.30 ICF Television
mit Leo Bigger ® 4.00 Israel heute  4.30 Faszination Israel

FRANKFURT

rheinmain die woche

Ml MARZ

5.00 Die Arche Fernsehkanzel # 5.30 Kraftvoll leben ¢ 6.00
Euronews *7.00 Teleshopping ¢ 8.30 Gospel Truth mit Andrew
Wommack ¢ 9.00 Die Arche Fernsehkanzel * 9.30 Teleshop-
ping * 11.00 ICF Television mit Leo Bigger * 11.30 Hope for
tomorrow ¢ 12.00 Teleshopping * 12.30 Euronews ¢ 13.30
Teleshopping ¢ 15.00 Joyce Meyer Ministries - Das Leben
geniessen ¢ 15.30 Revolution der Gnade - mit Pastor Joseph
Prince * 16.00 Teleshopping ¢ 18.00 Main Lifestyle * 18.30
Frankfurt Rhein-Main Aktuell « 18.50 Rund um den Airport
19.00 Sport Show * 19.30 Frankfurt Rhein-Main Aktuell ¢ 19.50
Rundum den Airport » 20.00 Lai Kan Ba-Die chinesische Stunde
* 20.30 Frankfurt Rhein-Main Aktuell ¢ 20.50 Rund um den
Airport 21,00 Main Lifestyle ® 21.30 Frankfurt Rhein-Main
Aktuell » 21.50 Rund um den Airport ® 22.00 Games Night *
0.30 Teleshopping  3.00 Joyce Meyer Ministries - Das Leben
geniessen * 3.30ICF Television mit Leo Bigger ¢ 4.00 Kraftvoll
leben ¢ 4.30 Antworten mit Bayless Conley

| MI 8. MARZ

{
1 5.00 Die Arche Fernsehkanzel  5.30 Kraftvoll leben ¢ 6.00
| Euronews #7.00 Teleshopping * 8.30 Gospel Truth mit Andrew
| Wommack *9.00 Die Arche Fernsehkanzel ¢ 9.30 Teleshopping
| 11.00ICF Television mitLeo Bigger ¢ 11.30 Hope for tomorrow
41200 Teleshopping  12.30 Euronews ¢ 13.30 Teleshopping
| +15.00 Joyce Meyer Ministries - Das Leben geniessen ¢ 15.30
Revolution der Gnade - mit Pastor Joseph Prince ¢ 16.00 Tele-
shopping * 18.00 Lai Kan Ba - Die chinesische Stunde ¢ 18.30
Frankfurt Rhein-Main Aktuell ¢ 18.50 Rund um den Airport
19.00 Sport Show ¢ 19.30 Frankfurt Rhein-Main Aktuell * 19.50
Rund um den Airport ® 20.00 Feuerwehr TV ¢ 20.15 rheinmain
Wirtschaft ¢ 20.27 VdK Magazin ® 20.30 Frankfurt Rhein-Main
Aktuell » 20.50 Rund um den Airport * 21.00 Main Lifestyle ¢
21.30 Frankfurt Rhein-Main Aktuell+21.50 Rund um den Airport
#22.00 Games Night * 0.30 Teleshopping ¢ 3.00 Joyce Meyer |
Ministries - Das Leben geniessen ¢ 3.30 [CF Television mit Leo
Bigger*4.00Kraftvollleben ¢ 4.30 Antworten mitBayless Conley

o !

FRANKFURT

rheinmain aktuell

SO 12. MARZ |

5,00 Antworten it Bayless Conley # 5.30 CZF - Willkommen Zuhause |
6.00Euronews *7.00 Teleshopping * 8.30 CZF - Willkommen Zuhause
#9.00 Antworten mit Bayless Conley ¢ 9.30 Teleshopping ¢ 11.00
Kraftvoll leben ® 11.30 The Lords challenge ¢ 12.00 Teleshopping
15.00 Joyce Meyer Ministries- Das Leben geniessen # 15.30 Revolution
der Gnade - mit Pastor Joseph Prince * 16.00 Teleshopping * 18.00
Lai Kan Ba- Die chinesische Stunde  18.30 FrankfurtRheinMain - Die
Woche ¢ 18.50 Rund um den Airport ¢ 19.00 Feuerwehr TV  19.15
AOK-Gesundheitsmagazin ¢ 19.30 FrankfurtRheinMain - Die Woche ¢
19.50 Rund um den Airport » 20.00 Feuerwehr TV 20,15 rheinmain
Wirtschafte 20,27 VK Magazin ¢ 20.30 FrankfurtRheinMain - Die Woche
#20.50 Rund um den Airport # 21.00 Sonnenklar TV + 22.00 3 kluge
Kopfe * 22.30 FrankfurtRheinMain - Die Woche ¢ 22,50 Rund um den
Airport 23,00 Nevicomer TV'+ 23,30 FrankfurtRheinMain - Die Woche
#23.50Rundum den Airport ¢ 0.00 Teleshopping * 3.00 Joyce Meyer
Ministries- Das Lebengeniessen  3.30ICF Television mit Leo Bigger®
4,001hrLeben zahitmit Chris Franz# 4,30 Antworten mitBayless Conley

16. MARZ

5.00Die Arche Fernsehkanzel ¢ 5.30 CZF - Willkommen Zuhause
+6.00 Euronews * 7.00 Teleshopping * 8.30 Gospel Truth mit
Andrew Wommack ¢ 9.00 Die Arche Fernsehkanzel ¢ 9.30
Teleshopping ¢ 11.00 Antworten mit Bayless Conley ¢ 11.30
Der Missionsdienst von David Hathaway * 12.00 Teleshopping
*12.30 Euronews ¢ 13.30 Teleshopping * 15.00 Joyce Meyer
Ministries - Das Leben geniessen  15.30 Revolution der Gnade
- mit Pastor Joseph Prince ¢ 16,00 Teleshopping ¢ 18.00 Main
Lifestyle »18.30 Frankfurt Rhein-Main Aktuell * 18.50 Rundum
den Airport ® 19.00 Sport Show ® 19.30 Frankfurt Rhein-Main
Aktuell ® 19.50 Rund um den Airport * 20.00 Lai Kan Ba - Die
chinesische Stunde ¢ 20.30 Frankfurt Rhein-Main Aktuell » 20.50
Rund um den Airport * 21,00 Main Lifestyle ® 21.30 Frankfurt
Rhein-Main Aktuell* 21.50 Rundum den Airport ¢ 22,00 Games
Night ¢ 0.30 Teleshopping ® 3.00 Joyce Meyer Ministries - Das
Lebengeniessen  3.30 ICF Television mit Leo Bigger ¢ 4.00 lhr
Lebenzahltmit Chris Franz ¢ 4.30 ICF Television mit Leo Bigger
A
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DO 9. MARZ

5.00Die Arche Fernsehkanzel »5.30 CZF -Wilkommen Zuhause s |
6.00 Euronews *7.00 Teleshopping *8.30 Gospel Truth mit Andrew
Wommack ¢ 9.00 Die Arche Fernsehkanzel ¢ 9.30 Teleshopping *
11,00 Antworten mit Bayless Conley 11.30 Der Missionsdienstvon |
David Hathaway ¢ 12.00 Teleshopping ¢ 12.30 Euronews ¢ 13.30
Teleshopping * 15.00 Joyce Meyer Ministries- Das Leben geniessen
+15.30 Revolution der Gnade - mit Pastor Joseph Prince ¢ 16.00 |
Teleshopping * 18.00 Lai Kan Ba - Die chinesische Stunde + 18.30
FrankfurtRhein-Main Aktuell* 18.50 Rund um den Airport ¢ 19.00
SportShow * 19.30 Frankfurt Rhein-Main Aktuell* 19.50 Rund um
den Airport » 20.00 Feuerwehr TV » 20.15 theinmain Wirtschaft ¢
20.27 VdK Magazin * 20.30 Frankfurt Rhein-Main Aktuell  20.50
Rund um den Airport * 21,00 Main Lifestyle  21.30 Frankfurt
Rhein-Main Aktuell » 21.50 Rund um den Airport » 22.00 Games |
Night  0.30 Teleshopping ¢ 3.00 Joyce Meyer Ministries - Das
Leben geniessen ¢ 3.30 ICF Television mit Leo Bigger ¢ 4.00 Ihr
Leben zahlt mit Chris Franz » 4.30 ICF Television mit Leo Bigger

MO 13. MARZ

| 5.00 Die Arche Fernsehkanzel * 5.30 Kraftvoll leben * 6.00
| Euronews ¢ 7.00 Teleshopping * 8.30 Gospel Truth mit An-
drew Wommack ¢ 9.00 Kraftvoll leben ¢ 9.30 Teleshopping
*11.00 Club 700 * 11.30 Gott erleben im Glaubenszentrum
Bad Gandersheim ¢ 12.00 Teleshopping ¢ 12.30 Euronews
13.30Teleshopping * 15.00 Joyce Meyer Ministries- Das Leben
geniessen * 15.30 Revolution der Gnade - mit Pastor Joseph
Prince ¢ 16.00 Teleshopping ® 18.00 Main Lifestyle ¢ 18.30
Frankfurt Rhein-Main Aktuell » 18.50 Rund um den Airport
19.00 Sport Show  19.30 Frankfurt Rhein-Main Aktuell ¢ 19.50
Rund um den Airport  20.00 Lai Kan Ba - Die chinesische
Stunde * 20.30 Frankfurt Rhein-Main Aktuell » 20.50 Rund um
den Airport » 21.00 Sport Show » 21.30 Frankfurt Rhein-Main
| Aktuell» 21.50 Rund um den Airport » 22,00 Games Night ®
0.30 Teleshopping * 3.00 Joyce Meyer Ministries - Das Leben
geniessen ¢ 3.30 ICF Television mitLeo Bigger *4.00 lhrLeben
zahlt mit Chris Franz  4.30 Mensch, Gott!

FR 17. MARZ

5.00 Die Arche Fernsehkanzel  5.30 Kraftvoll leben ¢ 6.00
Euronews ¢ 7.00 Teleshopping * 8.30 Gospel Truth mit An-
drew Wommack  9.00 Kraftvoll leben ¢ 9.30 Teleshopping
11.00 Die Deutsche Wirtschaft ® 11.30 Main Lifestyle  12.00
Teleshopping ¢ 12.30 Euronews ¢ 13.30 Teleshopping ¢ 15.00
Joyce Meyer Ministries- Das Leben geniessen ¢ 15.30 Revolution
der Gnade - mit Pastor Joseph Prince * 16,00 Teleshopping
*18.00 Main Lifestyle ¢ 18.30 Frankfurt Rhein-Main Aktuell »
18.50 Rund um den Airport » 19.00 Deutschland lokal * 19.30
Frankfurt Rhein-Main Aktuell ® 19.50 Rund um den Airport
20.00 Lai Kan Ba - Die chinesische Stunde ¢ 20.30 Frankfurt
Rhein-Main Aktuell ¢ 20.50 Rund um den Airport ¢ 21.00 Main
Lifestyle ¢ 21.30 Frankfurt Rhein-Main Aktuell ® 21.50 Rund
um den Airport ¢ 22.00 Games Night * 0.30 Teleshopping ®
3.00 Joyce Meyer Ministries - Das Leben geniessen ¢ 3.30 ICF
Television mit Leo Bigger * 4.00 Leben mit Mike McDermott ®
4.30 Hope for tomorrow

S

Wir seh‘n uns!?

Srheinmaintv

So konnen Sie rheinmaintv empfangen:

Programmaénderung vorbehalten.

Kabel (analog) Unitymedia auf Sonderkanal 24

(Rhein-Main-Gebiet)

Kabel (digital) Unitymedia auf Sendeplatz 135

Satellit Astra digital
(19,2° Ost) 12,63325 GHz horizontal

Livestream (iber die Website
www.rheinmaintv.de

Weitere Informationen:
www.rheinmaintv.de/Empfang.html
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Auf eine bunte und unterhaltsame Show mit zwei- und vierbeinigen Stars kénnen sich die

kleinen und groBen Besucher vom 24. bis 26. Februar in Frankfurt freuen.

Fotos: APASSIONATA

Erlebnis fiir die ganze Familie

Die Pferdeshow APASSIONATA kommt im Februar nach Frankfurt

FRANKFURT. Europas belieb-
teste Pferdeshow APASSIONA-
TA ist wieder auf Tour. Vom 24.
bis 26. Februar machen die zwei-
und vierbeinigen Stars auch Sta-
tion in Frankfurt und begeben
sich in der Festhalle bei insge-
samt fliinf Vorstellungen auf die
spannende Reise in ein Traum-
theater. Das wird wieder ein Er-
lebnis fiir die ganze Familie. Vor-
stellungen sind am 24. Februar
um 20 Uhr, am 25. Februar um
15 und 20 Uhr sowie am 26. Fe-
bruar um 14 und 18.30 Uhr.

Titel der neuen Show ist ,,Ci-
nema of Dreams®: Die grofie
Zeit des Films ist angebrochen:
In einer kleinen Stadt erdffnet ein
Kino und mit ihm der Zauber, in
fantastische Welten eintauchen
zu konnen. Der Magie seiner Fil-
me erliegen auch Eve und Tom,
deren gemeinsames Leben von
da an durch das Traumtheater
gepragt wird. Das neue APAS-
SIONATA-Programm bahnt sich
seinen Weg durch das 20. Jahr-
hundert und begleitet dabei zwei
Freunde, die ihre Sehnstichte und
Hoffnungen niemals aufgeben,
auch wenn die Zeit sich gegen
sie und ihre Traume wendet...

Nach der pompdosen Einwei-
hung des Lichtspielhauses er-

leben die jungen Freunde Tom
und Eve ihre ersten grofien Lein-
wandfilme: Ein Streifen 1adsst sie
in die Heimat rdauberischer Pi-
raten eintauchen, die mit ihren
wilden Pferden das Meer zum
Schdumen bringen. Mit grandi-
osen Tricks brillieren die Frei-
beuter auf, neben und unter ih-
ren Vierbeinern, angeleitet von
ihrem Kapitdn und dessen impo-
santen Hengst. Sobald die Nacht
auf den Inseln der Siidsee her-
einbricht, machen feurige Voo-
doo-Zauberer eine Strandfes-
tung unsicher... am Hohepunkt
der dunklen Zeremonie beein-
druckt eine unheimliche Reite-
rin mit grandiosen Dressurlek-
tionen. Der nachste Film spielt
im vereisten Land einer Schnee-
konigin, die mit ihrem Gefolge
aus Akrobaten, Schneemannern
und Friesenhengsten den kalten
Winter zelebriert.

Doch auch die Welt auferhalb
des Kinos dreht sich - scheinbar
viel zu schnell - weiter, denn in-
zwischen vermag das Fernsehen
immer mehr Menschen fiir sich
zu begeistern. Die Ara des TV-
Showmasters ist angebrochen.
Mit einer entziickenden Mini-
pony-Freiheit weif} er sein Pub-
likum auf unnachahmliche Wei-

se zu begeistern. Doch Eve und
Tom bleiben ihrem geliebten
Kino bis zur letzten Vorstellung
treu und lassen schweren Her-
zens das schlieffende Filmthea-
ter hinter sich zuriick. Nach vie-
len Jahren zieht es die beiden
Freunde wieder an ihren Heimat-
ort. Als sie vor der iiberwucher-
ten Ruine des einstmals so be-
deutenden Kino stehen, fassen
sie den Entschluss, ihren grofien
Traum nicht aufzugeben!

Auch bei der neuen Show er-
wartet die Besucher von APAS-
SIONATA ein Feuerwerk der
Emotionen und der Kreativitat:
ein Ensemble aus Reitkunst auf
hochstem Niveau, in Szene ge-
setzt durch wundervolle Kom-
positionen aus beeindruckenden
Lichteffekten, liebevoll gestalte-
ten Kostiimen und mitreifenden
Rhythmen, Melodien und Tanz-
choreografen. Bei einer atembe-
raubenden Zeitreise durch die
Moderne wird der Zuschauer
Zeuge eines neuen, traumhaften
Programms, das derzeit durch 32
Stddte Europas tourt.

[l Weitere Informationen zur
neuen APASSIONATA-Tour-
nee gibt es im Internet unter
Www.apassionata.com.
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Ein Abend

mit Chansons

OBERURSEL. Der Kultur und
Sportforderverein Oberursel ladt
am Donnerstag, 23. Mdrz, unter
dem Titel ,,Je suis femme* zu ei-
nem Abend mit der Chansonsdn-
gerin Barbara Kramer ein. Los
geht es um 19.30 Uhr im ,cafe
portstrafte“ in Oberursel. Barba-
ra Kramer ist zwar Deutsche, ihr
Leben ist aber weitgehend fran-
z0sisch bestimmt.

Die Zuhorer konnen sich unter
anderem auf einige grofie klas-
sische Chansons von Edith Piaf,
Jacques Brel und Charles Az-
navour freuen. Barbara Kramer
singt, fiihlt und zelebriert ihre
Chansons.

B Eintrittskarten fiir das
Konzert kosten 15 Euro fiir
Erwachsene und 8 Euro fiir
Schiiler und Studenten. Kar-
ten sind erhaltlich im Ticket-
Center Oberursel, Kumelius-
strafde 8, Tel. 069/1340400.

Lesung mit
Preistragerin

WIESBADEN. Das Netz-
werk der Literaturhduser -
dem auch das Literaturhaus
Villa Clementine angehort —
verleiht den Preis der Lite-
raturhduser 2017 der Auto-
rin und Ubersetzerin Terézia
Mora (Foto). Am Mittwoch,
26. April, liest sie um 19.30

Uhr in diesem Rahmen im Li-
teraturhaus Villa Clementine,
Frankfurter Strafie 1, in Wies-
baden aus ihrem aktuellen Er-
zahlband ,,Die Liebe unter Ali-
ens“. Der Preis wird am 23.
Marz im Literaturhaus Leip-
zig verliehen. Er besteht aus
einer Lesereise durch die im
Netzwerk zusammengeschlos-
senen Literaturhduser und ist
mit 15.000 Euro dotiert.

[l Weitere Informationen
gibt es im Internet unter
www.literaturhaus.net.
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Behandlung auch
in Vollnarkose!

« Kieferorthopadie
 Kinderzahnheilkunde
* Prophylaxe

« Implantologie
« Oralchirurgie
- Parodontologie

« Professionelle Zahnreinigung
« Digitales 3D Rontgengerat
 Meisterlabor vor Ort

60435 Frankfurt 61130 Nidderau-Heldenbergen 63571 Gelnhausen (nur Kieferorthopédie)
Gundelandstr. 15 ¢ Tel. 0 69 - 87 00 18 50 Leopold-Wertheimer-Str. 8 « Tel. 0 61 87 - 90 06 90 Bahnhofstr. 14 « Tel. 0 60 51 - 8 85 96 46
info@zahnzentrum-frankfurt.com info@zahnzentrum-nidderau.com info@gelnhausen-kieferorthopaedie.com

www.zahnzentrum-rhein-main.com
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