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Seit 1822. Wenn’s um Geld geht.
frankfurter-sparkasse.de/kidskonto-adler

Wenn man das Sparkassen-
KidsKonto Adler hat.

Exklusiv erhalten Kids von 0 bis 13 Jahren 
die Kontoausweiskarte im Adler-Look. 
Kids ab 7 Jahre können sich eine von 
1.000 kostenfreien Jahres-Mitgliedschaften 
im Junior-Adler Kids Club von Eintracht 
Frankfurt sichern.

ANZEIGE

Tierische Erlebnisse locken in den Zoo
In den Sommerferien wartet in Frankfurt wieder ein spannendes Programm für Kinder

Die „Tierischen Erlebnisse“ im 
Zoo finden vom 4. Juli bis 10. 
August statt, und zwar dienstags 
von 10 bis 12 Uhr (für Kinder von 
6 bis 8 Jahren) und donnerstags 
von 10 bis 12 Uhr (für Kinder 
von 9 bis 11 Jahren). Treffpunkt 
ist immer die Zookasse. Folgen-
de Themen stehen auf dem Pro-
gramm:

Di. 04.07. / Do. 06.07.: Raub-
tiere – gefährlich und geheim-
nisvoll

Gefährlich und geheimnis-
voll sind sie: Löwen und Tiger, 
Mähnenwölfe, Erdmännchen und 
Mangusten. Spielerisch werden 
ihre Fähigkeiten für diese Ernäh-
rungsweise erklärt.

Di. 11.07. / Do. 13.07.: Affen-
banden – von Gorilla, Orang-
Utan & Co

Sie leben in großen Gruppen 
oder in Kleinfamilien. Oft sehen 
die Männchen anders aus als die 

Weibchen und die Jungen haben 
Narrenfreiheit. Gemeinsam be-
obachten die Teilnehmer unsere 
nächsten Verwandten und erfor-
schen ihr Verhalten.

Di. 18.07. / Do. 20.07.: Begeg-
nung mit Gifttieren

Verfehmt, verleumdet und ver-
kannt sind sie, die Schlangen, 
Spinnen und Skorpione. Auf ei-
ner Entdeckungsreise durch die 
Welt der Gifttiere werden sich die 
Kinder dabei nicht nur an Land 
umsehen!

Di. 25.07. / Do. 27.07.: Rob-
ben – Von Seehunden und See-
bären

Sie sind geschickte Jäger un-
ter Wasser. Sie fressen vom 
Fisch immer den Kopf zuerst: 
von Seehunden und Seebären 
ist die Rede. Durch viele span-
nende Beobachtungen versuchen 
die Teilnehmer ihre Geheimnis-
se zu lüften.

Di. 01.08. / Do. 03.08.: Nacht-
tiere – bei ihnen wird die Nacht 
zum Tag

Nicht alle Tiere sind am Tag 
aktiv. Viele Arten (z.B. Fleder-
mäuse und Fingertiere) kann 
man nur nachts beobachten. Bei 
einer Tour durch das Nachttier-
haus erfahren die Kinder welche 
Vorteile es für die Tiere hat die 
Nacht zum Tag zu machen.

Di. 08.08. / Do 10.08.: Regen-
walderlebnisse – Ein Lebens-
raum für viele Tiere

Bevor man im Regenwald Tie-

re sieht, hört man sie meistens 
zuerst einmal. So werden auch 
die Teilnehmer mit verbundenen 
Augen in der Freiflughalle den 
Geräuschen lauschen und ver-
suchen herauszufinden, zu wem 
diese Geräusche gehören.

n Die Teilnahmegebühr be-
trägt jeweils 4 Euro plus 5 
Euro Zooeintritt. Eine Anmel-
dung ist erforderlich bei der 
Pädagogischen Abteilung im 
Zoo, Telefon 069/212-36952, 
-36986 oder -34436.

FRANKFURT. Grund zur Freude gibt es derzeit im Frank-
furter Zoo: Das Tor vom Zoo ins Ostend ist wieder offen. Ins-
besondere die kleinen Zoobesucher haben dabei gleich dop-
pelten Grund zur Freude, denn auf sie warten in Frankfurt 
auch in diesem Jahr wieder erlebnisreiche Sommerferienta-
ge. Jeden Dienstag und Donnerstag nehmen Mitarbeiter der 
Pädagogischen Abteilung Kinder mit auf Erlebnistour durch 
den Frankfurter Zoo und bringen ihnen Geheimnisse und 
faszinierende Tatsachen aus dem Reich der Tiere näher. Die 
Themen wechseln von Woche zu Woche.

Gute Nachrichten für die Besucher des Frankfurter Zoos: In-
haber von Dauer- und Vorverkaufskarten können ab sofort 
den Eingang in der Rhönstraße wieder nutzen (bis 17. Sep-
tember). Das freut die kleinen wie großen Zoo-Fans natürlich 
tierisch, wie hier bei der Schlüsselübergabe.  Foto: Salome Roessler
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Wenn der Zahnarztbesuch zum Ausflug wird
Im Zahnzentrum-Rhein-Main erfahren die kleinen Patienten eine besondere Behandlung

REGION. Mit kleinen Kindern 
zum Zahnarzt gehen – für vie-
le Eltern eine Horrorvorstellung. 
Erinnert es doch oft an die ers-
ten eigenen leidvollen Erfahrun-
gen beim Zahnarzt. Heute gibt 
es Fachzahnärzte für Kinder, die 
speziell ausgebildet sind. Ihre 
Aufgabe ist es, den kleinen Pa-
tienten jede Angst zu nehmen 
und sie frühzeitig an eine sinn-
volle Zahnpflege und -kontrolle 
zu gewöhnen.

Kindgerechte Ausstattung
Da ist eine kindgerechte Aus-

stattung der Räumlichkeiten 
wichtig. Ein ausgesprochenes 
Kinderwartezimmer mit vielen 
Sachen und Spielkonsole lädt 

zum Spielen ein. Und wie wäre 
es mit einem Fernseher an der 
Decke des Behandlungszimmers? 
Die Kinder können sich einen 
Film aussuchen und sind wäh-
rend der Untersuchung und Be-
handlung wunderbar abgelenkt. 
So wird der Zahnarztbesuch fast 
wie ein kleiner Ausflug wahrge-
nommen – alles zu erleben im 
Zahnzentrum-Rhein-Main!

Beginnt man mit dem ersten 
Zahnarztbesuch schon mit dem 
1. Lebensjahr, kann durch Auf-
klärung, Putzanleitung und ab 
dem 6. Lebensjahr zusätzlich 
durch regelmäßige Prophylaxe-
sitzungen, die von den Kassen 
übernommen werden, meistens 
verhindert werden, dass große 
Schäden an den Zähnen auftre-
ten. 

Dank halbjährlicher Kontrol-
len, gesundem Ess- und Trinkver-

halten, regelmäßiger Zahnpfle-
ge und Fissurenversiegelung der 
bleibenden hinteren Backenzäh-
ne, haben immer mehr Kinder 
heute ein kariesfreies Gebiss und 
damit auch beste Voraussetzun-
gen dies bis ins Erwachsenenal-
ter zu behalten.

Keine unangenehmen
Erinnerungen

Sollte dennoch ein großer 
Behandlungsumfang notwen-
dig sein und man möchte dem 
Kind viele lange Sitzungen und 

Schmerzen ersparen, kann unter 
Vollnarkose eine Rundum-Sanie-
rung des Gebisses in einer Sit-
zung erfolgen. Dazu gibt es im 
Zahnzentrum-Rhein-Main eine 
eigene OP-Abteilung mit erfah-
renen Anästhesisten zur Über-
wachung der Narkose. Für das 
Kind bleiben so keine unange-
nehmen Erinnerungen zurück.

Ebenso die Verbindung zu den 
anderen Abteilungen ist von Vor-
teil: Stellt die Kinderzahnärz-
tin bei den Kontrollen nämlich 
fest, dass zu wenig Platz für den 
Zahndurchbruch besteht, die Kie-
fer zu schmal sind oder die Zahn-
keime ungünstig liegen, kann sie 
direkt den Kieferorthopäden um 
Rat fragen. Die Kinder bleiben 
somit in dem vertrauten Umfeld 
und haben keine zusätzlichen 
Wege auf sich zu nehmen. 

Aber auch die Erwachsenen kommen immer wieder gern in 
das Zahnzentrum-Rhein-Main 
und genießen dabei die freund-
liche Atmosphäre. Das Be-
handlungsspektrum reicht von 
Prophylaxe und Kinderzahnbe-
handlung bis hin zu Implantolo-
gie, Kieferorthopädie und sogar 
Oralchirurgie sowie Parodontolo-
gie und bietet somit umfassende 
Versorgung für Patienten aller Al-
tersgruppen. Somit steht einem 
Ausflug für die ganze Familie 
nichts mehr im Wege.

Vereinbaren Sie einfach ei-
nen unverbindlichen Untersu-
chungstermin von Montag bis 
Donnerstag von 8 bis 20 Uhr 
oder am Freitag von 8 bis 17 
Uhr. Weitere Informationen 
rund um das Zahnzentrum-
Rhein-Main finden Sie auch im 
Internet unter www.zahnzent-
rum-rhein-main.com.

Kindern die Angst vorm Zahnarzt zu nehmen, fängt schon 
im Wartezimmer an: Dies sollte kindgerecht sein – so wie im 
Zahnzentrum-Rhein-Main.   Fotos: Zahnzentrum-Rhein-Main

Der Besuch beim Zahnarzt 
kann auch Spaß machen...

Ich muss werben!
Aber wIe und wO?

berAtung: 
(0 66 61) 6 09 86-11

gArtenstrAsse 37  //  36381 schlüchtern
www.sixeyesmedia.de  //  hallo@sixeyesmedia.de

Ihre Agentur: 
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Baumstriezel im Liegestuhl genießen
Das Beach Bistro am Heisterberger Weiher verwöhnt seine Gäste mit zahlreichen Leckereien

DRIEDORF-HEISTERGERG. Wer 
einmal Kürtöskalács gegessen hat, 
liebt es. Garantiert. Die Spezialität 
aus Ungarn ist hierzulande besser 
bekannt als Baumstriezel. Sie ken-
nen Baumstriezel nicht? Dann sollte 
ein Besuch des Heisterberger Wei-
hers bei Driedorf (im hessischen 
Lahn-Dill-Kreis direkt an der Grenze 
zum Westerwald gelegen) ab sofort 
ganz oben stehen auf Ihrer Must-To-
Do-Liste! Am Ufer des idyllischen 
Weihers betreibt Bärbel Sänger seit 
rund einem Jahr das Beach Bistro 
Heisterberg – und verwöhnt ihre 
Gäste mit dem leckeren Baumstrie-
zel (gibt es in verschiedenen Sor-
ten, u.a. mit Zimt, Kokos, Mandeln, 
Mohn), einem ofenfrischen Baum-
kuchen, der seinen Ursprung an-
geblich unter anderem in Sieben-
bürgen im Burgenland hat.

Doch wie kommt ein traditionel-
les ungarisches Gebäck in den Wes-
terwald? Die Geschichte beginnt – 
wen wundert es – in Ungarn. Dort 
machten Bärbel und Uwe Sänger 
2010 Urlaub, probierten den Baum-
striezel – und waren sofort hin und 
weg. „Eine geschmackliche Explosi-
on“, erinnert sich das Ehepaar aus 

Stahlhofen am Wiesensee, das be-
reits seit 37 Jahren verheiratet ist. 
Bärbel Sänger hatte eine Idee: „Das 
muss es auch bei uns geben!“ Ge-
sagt, getan. Noch im gleichen Ur-
laub sammelten die Westerwälder 
alle Informationen rund um den 
Baumstriezel und besorgten sich 
das entsprechende Equipment zur 
Herstellung. Zurück in Deutsch-
land wurde sofort ein alter Bierwa-
gen gekauft und umgebaut „und 
schon wenige Tage später stan-

den wir auf einem Wochenmarkt 
und verkauften Baumstriezel“, er-
innert sich Uwe Sänger. Und das 
so erfolgreich, dass Frau Bärbel die 
nächsten Jahre regelmäßig auf den 
verschiedensten Märkten und Ver-
anstaltungen in der gesamten Re-
publik unterwegs war mit ihrem 
Baumstriezel-Verkaufswagen.

Später dann hatte sie sogar einen 
festen Stellplatz: Fünf Jahre lang 
war ihr Baumstriezel der absolu-
te Hit im Segeljachthafen in Pot-
tum am Wiesee. In jener Zeit kamen 
dann auch noch weitere kulinari-
sche Leckereien dazu. „Die Nach-
frage der Gäste war da, also erwei-
terten wir nach und nach unser 
Angebot“, berichtet Uwe Sänger.

Im März 2016 verhandelten die 
Sängers dann mit der Gemeinde 
Driedorf und wollten die Gastro-

nomie am Heisterberger Weiher 
wieder beleben. „Jahrelang war 
hier nichts, dabei ist das ein tol-
ler Standort, der Weiher gehört zu 
den schönsten im ganzen Wester-
wald“, betont Sänger. Wie schon 
beim Projekt „Baumstriezel“ bewies 
das Ehepaar auch dieses Mal Mut, 
Innovation und Lebensfreude. Und 
so entstand am Ufer des idyllischen 
Gewässers vor den Toren von Heis-
terberg eine Erlebnisgastronomie, 
die auch außerhalb des Badebetrie-
bes immer einen Besuch wert ist. 
Längst ist das Beach Bistro Heister-
berg – kurz BBH – kein Geheimtipp 
mehr in der Region. Hier stimmen 
Ambiente, Service, Qualität und 
Preis. Zu den kulinarischen High-
lights zählt längst nicht mehr nur 
der Baumstriezel, den Bärbel Sänger 
selbst macht, auch der schmackhaf-
te Flammkuchen, die genialen Bur-
ger oder die herzhaften Reibeku-
chen haben längst ihre Genussfans 
gefunden, die immer wieder gerne 
im BBH einkehren. So ist es nicht 
verwunderlich, dass Gäste Anrei-
sen von 50 Kilometern und mehr in 
Kauf nehmen, um es sich am „Heis-
terberger Beach“ gutgehen zu las-
sen. Beliebt sind auch die Feste im 
BBH. Unter anderem wird vom 16. 
September bis 3. Oktober (täglich 
11 bis 22 Uhr) bereits das zweite 
Oktoberfest im Beach Bistro gefei-
ert. Auch sonst haben Bärbel und 
Uwe Sänger, deren Tochter Cindy 
Hans übrigens die Gastronomie an 
der nahegelegenen Krombachtal-
sperre betreibt, noch einiges vor. 
„Die Ideen gehen uns nicht aus“, 

sagen sie. Zum Beispiel soll noch 
eine Wettercam installiert werden, 
die live im Internet sendet, und der 
Zuweg zum Beach Bistro soll sa-
niert werden, damit es insbesonde-
re Ältere oder Menschen mit Behin-
derung einfacher haben, zum BBH 
zu gelangen. „Hier hoffen wir auf 
Unterstützung durch die Gemeinde 
Driedorf“, betont Uwe Sänger ab-
schließend.                                     -hp-

n Weitere Infos gibt es im In-
ternet unter www.striezelei.de 
und bei Facebook (Beach Bistro 
Heisterberg).

Im Liegestuhl Platz nehmen, sich mit gutem Essen verwöhnen lassen und den Blick auf den 
idyllischen Heisterberger Weiher genießen – das Beach Bistro Heisterberg macht‘s möglich. 
Insgesamt stehen dort mehr als 300 Sitzplätze zur Verfügung.   Fotos: Holger Pöritzsch

Bärbel Sänger wickelt den Teig für den Baumstriezel auf die 
speziellen Rollen aus Ahornholz. Danach wird der Teig im 
Ofen an der offenen Flamme goldbraun gebacken.

BBH-Paket
zu gewinnen

Lernen Sie das Beach Bistro 
Heisterberg persönlich ken-
nen: Wir verlosen ein speziel-
les BBH-Paket, bestehend aus 
einem Essen für zwei Perso-
nen (Gericht nach Wahl) im 
VIP-Sessel mit Blick auf den 
schönen Heisterberger Wei-
her, 2 Getränken nach Wahl 
sowie 2 limitierten Oktober-
fest-Tassen. Zum Mitmachen 
einfach auf unsere Homepage 
www.tv-magazin.net (Rub-
rik Gewinnspie-
le) gehen 
und die 
F r a g e 
r icht ig 
b e a n t -
worten. 
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5.00 Antworten mit Bayless Conley • 5.30 Gemeindeleben • 6.00 Euronews 
• 7.30 Teleshopping • 8.30 Leben mit Mike McDermott • 9.00 Israel 
heute • 9.30 Teleshopping • 10.00 Lai Kan Ba - Die chinesische Stunde 
• 10.30 Teleshopping • 11.00 Kraftvoll leben • 11.30 auf ein Wort - mit 
Edmund Stössel • 12.00 Ni Hao Deutschland • 12.30 Euronews • 13.30 
Teleshopping • 15.00 Joyce Meyer Ministries - Das Leben geniessen • 15.30 
Revolution der Gnade - mit Pastor Joseph Prince • 16.00 Teleshopping • 
18.00 auf ein Wort - mit Edmund Stössel • 18.30 FrankfurtRheinMain - Die 
Woche • 18.50 Rund um den Airport • 19.00 Deutschland lokal • 19.30 
FrankfurtRheinMain - Die Woche • 19.45 Peter Nickel - Der Entscheidertalk 
• 20.00 Feuerwehr TV • 20.15 AOK-Gesundheitsmagazin • 20.30 Ni 
Hao Deutschland • 21.00 Sonnenklar TV • 22.00 3 kluge Köpfe • 22.30 
FrankfurtRheinMain - Die Woche • 22.50 Rund um den Airport • 23.00 
Newcomer TV • 23.30 FrankfurtRheinMain - Die Woche • 23.50 Rund um 
den Airport • 0.00 Teleshopping • 2.00 Euronews • 3.00 Joyce Meyer 
Ministries - Das Leben geniessen • 3.30 ICF Television mit Leo Bigger • 
4.00 Israel heute • 4.30 Faszination Israel

5.00 Antworten mit Bayless Conley • 5.30 CZF - Willkommen Zuhause • 6.00 
Euronews • 7.30 Teleshopping • 8.30 CZF - Willkommen Zuhause • 9.00 
Antworten mit Bayless Conley • 9.30 Teleshopping • 10.00 Lai Kan Ba - Die 
chinesische Stunde • 10.30 Teleshopping • 11.00 Kraftvoll leben • 11.30 
The Lords challenge • 12.00 Ni Hao Deutschland • 12.30 Euronews • 13.30 
Teleshopping • 15.00 Joyce Meyer Ministries - Das Leben geniessen • 15.30 
Revolution der Gnade - mit Pastor Joseph Prince • 16.00 Teleshopping • 18.00 
auf ein Wort - mit Edmund Stössel • 18.30 FrankfurtRheinMain - Die Woche • 
18.50 Rund um den Airport • 19.00 Feuerwehr TV • 19.15 AOK-Gesundheits-
magazin • 19.30 FrankfurtRheinMain - Die Woche • 19.45 Peter Nickel - Der 
Entscheidertalk • 20.00 Feuerwehr TV • 20.15 AOK-Gesundheitsmagazin 
• 20.30 Ni Hao Deutschland • 21.00 Sonnenklar TV • 22.00 3 kluge Köpfe 
• 22.30 FrankfurtRheinMain - Die Woche • 22.50 Rund um den Airport • 
23.00 Newcomer TV • 23.30 FrankfurtRheinMain - Die Woche • 23.50 Rund 
um den Airport • 0.00 Teleshopping • 2.00 Euronews • 3.00 Joyce Meyer 
Ministries - Das Leben geniessen • 3.30 ICF Television mit Leo Bigger • 
4.00 Ihr Leben zählt mit Chris Franz • 4.30 Antworten mit Bayless Conley

5.00 Die Arche Fernsehkanzel • 5.30 Kraftvoll leben • 6.00 Euronews 
• 7.30 Teleshopping • 8.30 Gospel Truth mit Andrew Wommack • 
9.00 Kraftvoll leben • 9.30 Teleshopping • 10.00 Lai Kan Ba - Die 
chinesische Stunde • 10.30 Teleshopping • 11.00 Club 700 • 11.30 
Gott erleben im Glaubenszentrum Bad Gandersheim • 12.00 Ni 
Hao Deutschland • 12.30 Euronews • 13.30 Teleshopping • 15.00 
Joyce Meyer Ministries - Das Leben geniessen • 15.30 Revolution 
der Gnade - mit Pastor Joseph Prince • 16.00 Teleshopping • 18.00 
Main Lifestyle • 18.30 Frankfurt RheinMain Aktuell • 18.50 Rund um 
den Airport • 19.00 Sport Show • 19.30 Frankfurt RheinMain Aktuell 
• 19.45 Peter Nickel - Der Entscheidertalk • 20.00 Feuerwehr TV 
• 20.15 AOK-Gesundheitsmagazin • 20.30 Ni Hao Deutschland • 
21.00 Sport Show • 21.30 Frankfurt RheinMain Aktuell • 21.50 Rund 
um den Airport • 22.00 Games Night • 0.30 Teleshopping • 2.00 
Euronews • 3.00 Joyce Meyer Ministries - Das Leben geniessen • 
3.30 ICF Television mit Leo Bigger • 4.00 Ihr Leben zählt mit Chris 
Franz • 4.30 Mensch, Gott!

5.00 Gott sei Dank • 5.30 Gemeindeleben • 6.00 Euronews • 7.30 
Teleshopping • 8.30 Gospel Truth mit Andrew Wommack • 9.00 Der 
Missionsdienst von David Hathaway • 9.30 Teleshopping • 10.00 
Lai Kan Ba - Die chinesische Stunde • 10.30 Teleshopping • 11.00 
Faszination Israel • 11.30 Ihr Leben zählt mit Chris Franz • 12.00 Ni 
Hao Deutschland • 12.30 Euronews • 13.30 Teleshopping • 15.00 
Joyce Meyer Ministries - Das Leben geniessen • 15.30 Revolution 
der Gnade - mit Pastor Joseph Prince • 16.00 Teleshopping • 18.00 
Main Lifestyle • 18.30 Frankfurt RheinMain Aktuell • 18.50 Rund um 
den Airport • 19.00 Sport Show • 19.30 Frankfurt RheinMain Aktuell 
• 19.45 Peter Nickel - Der Entscheidertalk • 20.00 Feuerwehr TV 
• 20.15 AOK-Gesundheitsmagazin • 20.30 Ni Hao Deutschland • 
21.00 Main Lifestyle • 21.30 Frankfurt RheinMain Aktuell • 21.50 
Rund um den Airport • 22.00 Games Night • 0.30 Teleshopping • 
2.00 Euronews • 3.00 Joyce Meyer Ministries - Das Leben geniessen 
• 3.30 ICF Television mit Leo Bigger • 4.00 Ihr Leben zählt mit Chris 
Franz • 4.30 ICF Television mit Leo Bigger

5.00 Die Arche Fernsehkanzel • 5.30 Kraftvoll leben • 6.00 Euronews 
• 7.30 Teleshopping • 8.30 Gospel Truth mit Andrew Wommack 
• 9.00 Die Arche Fernsehkanzel • 9.30 Teleshopping • 10.00 Lai 
Kan Ba - Die chinesische Stunde • 10.30 Teleshopping • 11.00 ICF 
Television mit Leo Bigger • 11.30 Hope for tomorrow • 12.00 Ni 
Hao Deutschland • 12.30 Euronews • 13.30 Teleshopping • 15.00 
Joyce Meyer Ministries - Das Leben geniessen • 15.30 Revolution 
der Gnade - mit Pastor Joseph Prince • 16.00 Teleshopping • 18.00 
Main Lifestyle • 18.30 Frankfurt RheinMain Aktuell • 18.50 Rund um 
den Airport • 19.00 Sport Show • 19.30 Frankfurt RheinMain Aktuell 
• 19.45 Peter Nickel - Der Entscheidertalk • 20.00 Feuerwehr TV 
• 20.15 AOK-Gesundheitsmagazin • 20.30 Ni Hao Deutschland • 
21.00 Main Lifestyle • 21.30 Frankfurt RheinMain Aktuell • 21.50 
Rund um den Airport • 22.00 Games Night • 0.30 Teleshopping • 
2.00 Euronews • 3.00 Joyce Meyer Ministries - Das Leben geniessen 
• 3.30 ICF Television mit Leo Bigger • 4.00 Kraftvoll leben • 4.30 
Antworten mit Bayless Conley

5.00 Die Arche Fernsehkanzel • 5.30 CZF - Willkommen Zuhause • 
6.00 Euronews • 7.30 Teleshopping • 8.30 Gospel Truth mit Andrew 
Wommack • 9.00 Die Arche Fernsehkanzel • 9.30 Teleshopping • 
10.00 Lai Kan Ba - Die chinesische Stunde • 10.30 Teleshopping 
• 11.00 Antworten mit Bayless Conley • 11.30 Der Missionsdienst 
von David Hathaway • 12.00 Ni Hao Deutschland • 12.30 Euronews 
• 13.30 Teleshopping • 15.00 Joyce Meyer Ministries - Das Leben 
geniessen • 15.30 Revolution der Gnade - mit Pastor Joseph Prince • 
16.00 Teleshopping • 18.00 Main Lifestyle • 18.30 Frankfurt RheinMain 
Aktuell • 18.50 Rund um den Airport • 19.00 Sport Show • 19.30 
Frankfurt RheinMain Aktuell • 19.45 Peter Nickel - Der Entscheidertalk 
• 20.00 Feuerwehr TV • 20.15 AOK-Gesundheitsmagazin • 20.30 Ni 
Hao Deutschland • 21.00 Main Lifestyle • 21.30 Frankfurt RheinMain 
Aktuell • 21.50 Rund um den Airport • 22.00 Games Night • 0.30 
Teleshopping • 2.00 Euronews • 3.00 Joyce Meyer Ministries - Das 
Leben geniessen • 3.30 ICF Television mit Leo Bigger • 4.00 Ihr Leben 
zählt mit Chris Franz • 4.30 ICF Television mit Leo Bigger

5.00 Die Arche Fernsehkanzel • 5.30 Kraftvoll leben • 6.00 Euronews 
• 7.30 Teleshopping • 8.30 Gospel Truth mit Andrew Wommack • 
9.00 Kraftvoll leben • 9.30 Teleshopping • 10.00 Lai Kan Ba - Die 
chinesische Stunde • 10.30 Teleshopping • 11.00 Die Deutsche 
Wirtschaft • 11.30 auf ein Wort - mit Edmund Stössel • 12.00 Ni 
Hao Deutschland • 12.30 Euronews • 13.30 Teleshopping • 15.00 
Joyce Meyer Ministries - Das Leben geniessen • 15.30 Revolution 
der Gnade - mit Pastor Joseph Prince • 16.00 Teleshopping • 
18.00 Main Lifestyle • 18.30 Frankfurt RheinMain Aktuell • 18.50 
Rund um den Airport • 19.00 Deutschland lokal • 19.30 Frankfurt 
RheinMain Aktuell • 19.45 Peter Nickel - Der Entscheidertalk • 20.00 
Feuerwehr TV • 20.15 AOK-Gesundheitsmagazin • 20.30 Ni Hao 
Deutschland • 21.00 Main Lifestyle • 21.30 Frankfurt RheinMain 
Aktuell • 21.50 Rund um den Airport • 22.00 Games Night • 0.30 
Teleshopping • 2.00 Euronews • 3.00 Joyce Meyer Ministries - Das 
Leben geniessen • 3.30 ICF Television mit Leo Bigger • 4.00 Leben 
mit Mike McDermott • 4.30 Hope for tomorrow

5.00 Antworten mit Bayless Conley • 5.30 Gemeindeleben • 6.00 
Euronews • 7.30 Teleshopping • 8.30 Leben mit Mike McDermott 
• 9.00 Israel heute • 9.30 Teleshopping • 10.00 Lai Kan Ba - Die 
chinesische Stunde • 10.30 Teleshopping • 11.00 Kraftvoll leben • 
11.30 Main Lifestyle • 12.00 Ni Hao Deutschland • 12.30 Euronews 
• 13.30 Teleshopping • 15.00 Joyce Meyer Ministries - Das Leben 
geniessen • 15.30 Revolution der Gnade - mit Pastor Joseph 
Prince • 16.00 Teleshopping • 18.00 3 kluge Köpfe • 18.30 Frank-
furtRheinMain - Die Woche • 18.50 Rund um den Airport • 19.00 
Deutschland lokal • 19.30 FrankfurtRheinMain - Die Woche • 19.45 
Peter Nickel - Der Entscheidertalk • 20.00 Wege zum Erfolg • 21.00 
Sonnenklar TV • 22.00 3 kluge Köpfe • 22.30 FrankfurtRheinMain 
- Die Woche • 22.50 Rund um den Airport • 23.00 Newcomer TV 
• 23.30 FrankfurtRheinMain - Die Woche • 23.50 Rund um den 
Airport • 0.00 Teleshopping • 2.00 Euronews • 3.00 Joyce Meyer 
Ministries - Das Leben geniessen • 3.30 ICF Television mit Leo 
Bigger • 4.00 Israel heute • 4.30 Faszination Israel

5.00 Antworten mit Bayless Conley • 5.30 CZF - Willkommen Zuhause • 
6.00 Euronews • 7.30 Teleshopping • 8.30 CZF - Willkommen Zuhause 
• 9.00 Antworten mit Bayless Conley • 9.30 Teleshopping • 10.00 Lai 
Kan Ba - Die chinesische Stunde • 10.30 Teleshopping • 11.00 Kraftvoll 
leben • 11.30 The Lords challenge • 12.00 Ni Hao Deutschland • 12.30 
Euronews • 13.30 Teleshopping • 15.00 Joyce Meyer Ministries - Das Leben 
geniessen • 15.30 Revolution der Gnade - mit Pastor Joseph Prince • 16.00 
Teleshopping • 18.00 3 kluge Köpfe • 18.30 FrankfurtRheinMain - Die 
Woche • 18.50 Rund um den Airport • 19.00 Feuerwehr TV • 19.15 AOK-
Gesundheitsmagazin • 19.30 FrankfurtRheinMain - Die Woche • 19.45 Peter 
Nickel - Der Entscheidertalk • 20.00 auf ein Wort - mit Edmund Stössel • 
20.30 Ni Hao Deutschland • 21.00 Sonnenklar TV • 22.00 3 kluge Köpfe 
• 22.30 FrankfurtRheinMain - Die Woche • 22.50 Rund um den Airport • 
23.00 Newcomer TV • 23.30 FrankfurtRheinMain - Die Woche • 23.50 Rund 
um den Airport • 0.00 Teleshopping • 2.00 Euronews • 3.00 Joyce Meyer 
Ministries - Das Leben geniessen • 3.30 ICF Television mit Leo Bigger • 
4.00 Ihr Leben zählt mit Chris Franz • 4.30 Antworten mit Bayless Conley

5.00 Die Arche Fernsehkanzel • 5.30 Kraftvoll leben • 6.00 Euronews 
• 7.30 Teleshopping • 8.30 Gospel Truth mit Andrew Wommack • 
9.00 Kraftvoll leben • 9.30 Teleshopping • 10.00 Lai Kan Ba - Die 
chinesische Stunde • 10.30 Teleshopping • 11.00 Club 700 • 11.30 
Gott erleben im Glaubenszentrum Bad Gandersheim • 12.00 Ni 
Hao Deutschland • 12.30 Euronews • 13.30 Teleshopping • 15.00 
Joyce Meyer Ministries - Das Leben geniessen • 15.30 Revolution 
der Gnade - mit Pastor Joseph Prince • 16.00 Teleshopping • 18.00 
Kulturcheck • 18.30 Frankfurt RheinMain Aktuell • 18.50 Rund um 
den Airport • 19.00 Sport Show • 19.30 Frankfurt RheinMain Aktuell 
• 19.45 Peter Nickel - Der Entscheidertalk • 20.00 Business Life 
TV • 20.15 rheinmain Wirtschaft • 20.27 VdK Magazin • 20.30 Ni 
Hao Deutschland • 21.00 Sport Show • 21.30 Frankfurt RheinMain 
Aktuell • 21.50 Hessen baut! • 22.00 Games Night • 0.30 Tele-
shopping • 2.00 Euronews • 3.00 Joyce Meyer Ministries - Das 
Leben geniessen • 3.30 ICF Television mit Leo Bigger • 4.00 Ihr 
Leben zählt mit Chris Franz • 4.30 Mensch, Gott!

5.00 Gott sei Dank • 5.30 Gemeindeleben • 6.00 Euronews • 7.30 
Teleshopping • 8.30 Gospel Truth mit Andrew Wommack • 9.00 Der 
Missionsdienst von David Hathaway • 9.30 Teleshopping • 10.00 
Lai Kan Ba - Die chinesische Stunde • 10.30 Teleshopping • 11.00 
Faszination Israel • 11.30 Ihr Leben zählt mit Chris Franz • 12.00 Ni 
Hao Deutschland • 12.30 Euronews • 13.30 Teleshopping • 15.00 
Joyce Meyer Ministries - Das Leben geniessen • 15.30 Revolution 
der Gnade - mit Pastor Joseph Prince • 16.00 Teleshopping • 18.00 
Kulturcheck • 18.30 Frankfurt RheinMain Aktuell • 18.50 Rund um 
den Airport • 19.00 Sport Show • 19.30 Frankfurt RheinMain Aktuell 
• 19.45 Peter Nickel - Der Entscheidertalk • 20.00 Feuerwehr TV • 
20.15 rheinmain Wirtschaft • 20.27 VdK Magazin • 20.30 Ni Hao 
Deutschland • 21.00 auf ein Wort - mit Edmund Stössel • 21.30 
Frankfurt RheinMain Aktuell • 21.50 Hessen baut! • 22.00 Games Night 
• 0.30 Teleshopping • 2.00 Euronews • 3.00 Joyce Meyer Ministries 
- Das Leben geniessen • 3.30 ICF Television mit Leo Bigger • 4.00 
Ihr Leben zählt mit Chris Franz • 4.30 ICF Television mit Leo Bigger

5.00 Die Arche Fernsehkanzel • 5.30 Kraftvoll leben • 6.00 Euronews 
• 7.30 Teleshopping • 8.30 Gospel Truth mit Andrew Wommack 
• 9.00 Die Arche Fernsehkanzel • 9.30 Teleshopping • 10.00 Lai 
Kan Ba - Die chinesische Stunde • 10.30 Teleshopping • 11.00 ICF 
Television mit Leo Bigger • 11.30 Hope for tomorrow • 12.00 Ni 
Hao Deutschland • 12.30 Euronews • 13.30 Teleshopping • 15.00 
Joyce Meyer Ministries - Das Leben geniessen • 15.30 Revolution 
der Gnade - mit Pastor Joseph Prince • 16.00 Teleshopping • 18.00 
Kulturcheck • 18.30 Frankfurt RheinMain Aktuell • 18.50 Rund um 
den Airport • 19.00 Sport Show • 19.30 Frankfurt RheinMain Aktuell 
• 19.45 Peter Nickel - Der Entscheidertalk • 20.00 Feuerwehr TV • 
20.15 rheinmain Wirtschaft • 20.27 VdK Magazin • 20.30 Ni Hao 
Deutschland • 21.00 auf ein Wort - mit Edmund Stössel • 21.30 
Frankfurt RheinMain Aktuell • 21.50 Hessen baut! • 22.00 Games 
Night • 0.30 Teleshopping • 2.00 Euronews • 3.00 Joyce Meyer 
Ministries - Das Leben geniessen • 3.30 ICF Television mit Leo 
Bigger • 4.00 Kraftvoll leben • 4.30 Antworten mit Bayless Conley

5.00 Die Arche Fernsehkanzel • 5.30 CZF - Willkommen Zuhause • 
6.00 Euronews • 7.30 Teleshopping • 8.30 Gospel Truth mit Andrew 
Wommack • 9.00 Die Arche Fernsehkanzel • 9.30 Teleshopping • 10.00 
Lai Kan Ba - Die chinesische Stunde • 10.30 Teleshopping • 11.00 
Antworten mit Bayless Conley • 11.30 Der Missionsdienst von David 
Hathaway • 12.00 Ni Hao Deutschland • 12.30 Euronews • 13.30 
Teleshopping • 15.00 Joyce Meyer Ministries - Das Leben geniessen 
• 15.30 Revolution der Gnade - mit Pastor Joseph Prince • 16.00 
Teleshopping • 18.00 Kulturcheck • 18.30 Frankfurt RheinMain Aktuell 
• 18.50 Rund um den Airport • 19.00 Sport Show • 19.30 Frankfurt 
RheinMain Aktuell • 19.45 Peter Nickel - Der Entscheidertalk • 20.00 
Feuerwehr TV • 20.15 rheinmain Wirtschaft • 20.27 VdK Magazin • 
20.30 Ni Hao Deutschland • 21.00 auf ein Wort - mit Edmund Stössel 
• 21.30 Frankfurt RheinMain Aktuell • 21.50 Hessen baut! • 22.00 
Games Night • 0.30 Teleshopping • 2.00 Euronews • 3.00 Joyce Meyer 
Ministries - Das Leben geniessen • 3.30 ICF Television mit Leo Bigger • 
4.00 Ihr Leben zählt mit Chris Franz • 4.30 ICF Television mit Leo Bigger

5.00 Die Arche Fernsehkanzel • 5.30 Kraftvoll leben • 6.00 Euronews 
• 7.30 Teleshopping • 8.30 Gospel Truth mit Andrew Wommack • 
9.00 Kraftvoll leben • 9.30 Teleshopping • 10.00 Lai Kan Ba - Die 
chinesische Stunde • 10.30 Teleshopping • 11.00 Die Deutsche 
Wirtschaft • 11.30 Main Lifestyle • 12.00 Ni Hao Deutschland • 
12.30 Euronews • 13.30 Teleshopping • 15.00 Joyce Meyer Mi-
nistries - Das Leben geniessen • 15.30 Revolution der Gnade - mit 
Pastor Joseph Prince • 16.00 Teleshopping • 18.00 Kulturcheck • 
18.30 Frankfurt RheinMain Aktuell • 18.50 Rund um den Airport 
• 19.00 Deutschland lokal • 19.30 Frankfurt RheinMain Aktuell • 
19.45 Peter Nickel - Der Entscheidertalk • 20.00 Feuerwehr TV • 
20.15 rheinmain Wirtschaft • 20.27 VdK Magazin • 20.30 Ni Hao 
Deutschland • 21.00 auf ein Wort - mit Edmund Stössel • 21.30 
Frankfurt RheinMain Aktuell • 21.50 Hessen baut! • 22.00 Games 
Night • 0.30 Teleshopping • 2.00 Euronews • 3.00 Joyce Meyer 
Ministries - Das Leben geniessen • 3.30 ICF Television mit Leo 
Bigger • 4.00 Leben mit Mike McDermott • 4.30 Hope for tomorrow

5.00 Antworten mit Bayless Conley • 5.30 Gemeindeleben • 6.00 Euro-
news • 7.30 Teleshopping • 8.30 Leben mit Mike McDermott • 9.00 Israel 
heute • 9.30 Teleshopping • 10.00 Lai Kan Ba - Die chinesische Stunde 
• 10.30 Teleshopping • 11.00 Kraftvoll leben • 11.30 Main Lifestyle • 
12.00 Ni Hao Deutschland • 12.30 Euronews • 13.30 Teleshopping • 
15.00 Joyce Meyer Ministries - Das Leben geniessen • 15.30 Revolution 
der Gnade - mit Pastor Joseph Prince • 16.00 Teleshopping • 18.00 3 
kluge Köpfe • 18.30 FrankfurtRheinMain - Die Woche • 18.50 Rund um 
den Airport • 19.00 Deutschland lokal • 19.30 FrankfurtRheinMain - Die 
Woche • 19.45 Peter Nickel - Der Entscheidertalk • 20.00 Feuerwehr 
TV • 20.15 rheinmain Wirtschaft • 20.27 VdK Magazin • 20.30 Ni Hao 
Deutschland • 21.00 Sonnenklar TV • 22.00 3 kluge Köpfe • 22.30 
FrankfurtRheinMain - Die Woche • 22.50 Rund um den Airport • 23.00 
Newcomer TV • 23.30 FrankfurtRheinMain - Die Woche • 23.50 Rund 
um den Airport • 0.00 Teleshopping • 2.00 Euronews • 3.00 Joyce 
Meyer Ministries - Das Leben geniessen • 3.30 ICF Television mit Leo 
Bigger • 4.00 Israel heute • 4.30 Faszination Israel

5.00 Antworten mit Bayless Conley • 5.30 CZF - Willkommen Zuhause • 
6.00 Euronews • 7.30 Teleshopping • 8.30 CZF - Willkommen Zuhause 
• 9.00 Antworten mit Bayless Conley • 9.30 Teleshopping • 10.00 Lai 
Kan Ba - Die chinesische Stunde • 10.30 Teleshopping • 11.00 Kraftvoll 
leben • 11.30 The Lords challenge • 12.00 Ni Hao Deutschland • 12.30 
Euronews • 13.30 Teleshopping • 15.00 Joyce Meyer Ministries - Das Leben 
geniessen • 15.30 Revolution der Gnade - mit Pastor Joseph Prince • 16.00 
Teleshopping • 18.00 3 kluge Köpfe • 18.30 FrankfurtRheinMain - Die 
Woche • 18.50 Rund um den Airport • 19.00 Feuerwehr TV • 19.15 AOK-
Gesundheitsmagazin • 19.30 FrankfurtRheinMain - Die Woche • 19.45 Peter 
Nickel - Der Entscheidertalk • 20.00 auf ein Wort - mit Edmund Stössel • 
20.30 Ni Hao Deutschland • 21.00 Sonnenklar TV • 22.00 3 kluge Köpfe 
• 22.30 FrankfurtRheinMain - Die Woche • 22.50 Rund um den Airport • 
23.00 Newcomer TV • 23.30 FrankfurtRheinMain - Die Woche • 23.50 Rund 
um den Airport • 0.00 Teleshopping • 2.00 Euronews • 3.00 Joyce Meyer 
Ministries - Das Leben geniessen • 3.30 ICF Television mit Leo Bigger • 
4.00 Ihr Leben zählt mit Chris Franz • 4.30 Antworten mit Bayless Conley

Sa 8. Juli So 9. Juli Mo 10. Juli Di 11. Juli

Mi 12. Juli Do 13. Juli Fr 14. Juli Sa 15. Juli

So 16. Juli Mo 17. Juli Di 18. Juli Mi 19. Juli

Do 20. Juli Fr 21. Juli Sa 22. Juli So 23. Juli
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Programmänderung vorbehalten.

✂

6    Fernsehprogramm  
D i e  F e r n s e h z e i t s c h r i f t  d e r  R e g i o n

mein schönes Hessen

Programmänderung vorbehalten.

5.00 Die Arche Fernsehkanzel • 5.30 Kraftvoll leben • 6.00 Euronews 
• 7.30 Teleshopping • 8.30 Gospel Truth mit Andrew Wommack • 
9.00 Kraftvoll leben • 9.30 Teleshopping • 10.00 Lai Kan Ba - Die 
chinesische Stunde • 10.30 Teleshopping • 11.00 Club 700 • 11.30 
Gott erleben im Glaubenszentrum Bad Gandersheim • 12.00 Ni 
Hao Deutschland • 12.30 Euronews • 13.30 Teleshopping • 15.00 
Joyce Meyer Ministries - Das Leben geniessen • 15.30 Revolution 
der Gnade - mit Pastor Joseph Prince • 16.00 Teleshopping • 18.00 
Feuerwehr TV • 18.15 AOK-Gesundheitsmagazin • 18.30 Frankfurt 
RheinMain Aktuell • 18.50 Rund um den Airport • 19.00 Sport Show • 
19.30 Frankfurt RheinMain Aktuell • 19.45 Peter Nickel - Der Entschei-
dertalk • 20.00 Business Life TV • 20.15 AOK-Gesundheitsmagazin 
• 20.30 Ni Hao Deutschland • 21.00 Sport Show • 21.30 Frankfurt 
RheinMain Aktuell • 21.50 Hessen baut! • 22.00 Games Night • 0.30 
Teleshopping • 2.00 Euronews • 3.00 Joyce Meyer Ministries - Das 
Leben geniessen • 3.30 ICF Television mit Leo Bigger • 4.00 Ihr 
Leben zählt mit Chris Franz • 4.30 Mensch, Gott!

5.00 Gott sei Dank • 5.30 Gemeindeleben • 6.00 Euronews • 7.30 
Teleshopping • 8.30 Gospel Truth mit Andrew Wommack • 9.00 Der 
Missionsdienst von David Hathaway • 9.30 Teleshopping • 10.00 
Lai Kan Ba - Die chinesische Stunde • 10.30 Teleshopping • 11.00 
Faszination Israel • 11.30 Ihr Leben zählt mit Chris Franz • 12.00 Ni 
Hao Deutschland • 12.30 Euronews • 13.30 Teleshopping • 15.00 
Joyce Meyer Ministries - Das Leben geniessen • 15.30 Revolution 
der Gnade - mit Pastor Joseph Prince • 16.00 Teleshopping • 18.00 
Feuerwehr TV • 18.15 AOK-Gesundheitsmagazin • 18.30 Frankfurt 
RheinMain Aktuell • 18.50 Rund um den Airport • 19.00 Sport Show 
• 19.30 Frankfurt RheinMain Aktuell • 19.45 Peter Nickel - Der Ent-
scheidertalk • 20.00 Feuerwehr TV • 20.15 AOK-Gesundheitsmagazin 
• 20.30 Ni Hao Deutschland • 21.00 Main Lifestyle • 21.30 Frankfurt 
RheinMain Aktuell • 21.50 Hessen baut! • 22.00 Games Night • 0.30 
Teleshopping • 2.00 Euronews • 3.00 Joyce Meyer Ministries - Das 
Leben geniessen • 3.30 ICF Television mit Leo Bigger • 4.00 Ihr 
Leben zählt mit Chris Franz • 4.30 ICF Television mit Leo Bigger

5.00 Die Arche Fernsehkanzel • 5.30 Kraftvoll leben • 6.00 Euronews 
• 7.30 Teleshopping • 8.30 Gospel Truth mit Andrew Wommack 
• 9.00 Die Arche Fernsehkanzel • 9.30 Teleshopping • 10.00 Lai 
Kan Ba - Die chinesische Stunde • 10.30 Teleshopping • 11.00 ICF 
Television mit Leo Bigger • 11.30 Hope for tomorrow • 12.00 Ni 
Hao Deutschland • 12.30 Euronews • 13.30 Teleshopping • 15.00 
Joyce Meyer Ministries - Das Leben geniessen • 15.30 Revolution 
der Gnade - mit Pastor Joseph Prince • 16.00 Teleshopping • 18.00 
Feuerwehr TV • 18.15 AOK-Gesundheitsmagazin • 18.30 Frankfurt 
RheinMain Aktuell • 18.50 Rund um den Airport • 19.00 Sport Show 
• 19.30 Frankfurt RheinMain Aktuell • 19.45 Peter Nickel - Der Ent-
scheidertalk • 20.00 Feuerwehr TV • 20.15 AOK-Gesundheitsmagazin 
• 20.30 Ni Hao Deutschland • 21.00 Main Lifestyle • 21.30 Frankfurt 
RheinMain Aktuell • 21.50 Hessen baut! • 22.00 Games Night • 0.30 
Teleshopping • 2.00 Euronews • 3.00 Joyce Meyer Ministries - Das 
Leben geniessen • 3.30 ICF Television mit Leo Bigger • 4.00 Kraftvoll 
leben • 4.30 Antworten mit Bayless Conley

5.00 Die Arche Fernsehkanzel • 5.30 CZF - Willkommen Zuhause • 6.00 
Euronews • 7.30 Teleshopping • 8.30 Gospel Truth mit Andrew Wommack 
• 9.00 Die Arche Fernsehkanzel • 9.30 Teleshopping • 10.00 Lai Kan 
Ba - Die chinesische Stunde • 10.30 Teleshopping • 11.00 Antworten 
mit Bayless Conley • 11.30 Der Missionsdienst von David Hathaway • 
12.00 Ni Hao Deutschland • 12.30 Euronews • 13.30 Teleshopping • 
15.00 Joyce Meyer Ministries - Das Leben geniessen • 15.30 Revolution 
der Gnade - mit Pastor Joseph Prince • 16.00 Teleshopping • 18.00 
Feuerwehr TV • 18.15 AOK-Gesundheitsmagazin • 18.30 Frankfurt 
RheinMain Aktuell • 18.50 Rund um den Airport • 19.00 Sport Show 
• 19.30 Frankfurt RheinMain Aktuell • 19.45 Peter Nickel - Der Ent-
scheidertalk • 20.00 Feuerwehr TV • 20.15 AOK-Gesundheitsmagazin 
• 20.30 Ni Hao Deutschland • 21.00 Main Lifestyle • 21.30 Frankfurt 
RheinMain Aktuell • 21.50 Hessen baut! • 22.00 Games Night • 0.30 
Teleshopping • 2.00 Euronews • 3.00 Joyce Meyer Ministries - Das 
Leben geniessen • 3.30 ICF Television mit Leo Bigger • 4.00 Ihr Leben 
zählt mit Chris Franz • 4.30 ICF Television mit Leo Bigger

5.00 Die Arche Fernsehkanzel • 5.30 Kraftvoll leben • 6.00 Euronews 
• 7.30 Teleshopping • 8.30 Gospel Truth mit Andrew Wommack • 
9.00 Kraftvoll leben • 9.30 Teleshopping • 10.00 Lai Kan Ba - Die 
chinesische Stunde • 10.30 Teleshopping • 11.00 Die Deutsche 
Wirtschaft • 11.30 auf ein Wort - mit Edmund Stössel • 12.00 Ni Hao 
Deutschland • 12.30 Euronews • 13.30 Teleshopping • 15.00 Joyce 
Meyer Ministries - Das Leben geniessen • 15.30 Revolution der Gnade 
- mit Pastor Joseph Prince • 16.00 Teleshopping • 18.00 Feuerwehr 
TV • 18.15 AOK-Gesundheitsmagazin • 18.30 Frankfurt RheinMain 
Aktuell • 18.50 Rund um den Airport • 19.00 Deutschland lokal • 19.30 
Frankfurt RheinMain Aktuell • 19.45 Peter Nickel - Der Entscheidertalk 
• 20.00 Feuerwehr TV • 20.15 AOK-Gesundheitsmagazin • 20.30 Ni 
Hao Deutschland • 21.00 Main Lifestyle • 21.30 Frankfurt RheinMain 
Aktuell • 21.50 Hessen baut! • 22.00 Games Night • 0.30 Teleshopping 
• 2.00 Euronews • 3.00 Joyce Meyer Ministries - Das Leben geniessen 
• 3.30 ICF Television mit Leo Bigger • 4.00 Leben mit Mike McDermott 
• 4.30 Hope for tomorrow

5.00 Antworten mit Bayless Conley • 5.30 Gemeindeleben • 6.00 
Euronews • 7.30 Teleshopping • 8.30 Leben mit Mike McDermott 
• 9.00 Israel heute • 9.30 Teleshopping • 10.00 Lai Kan Ba - Die 
chinesische Stunde • 10.30 Teleshopping • 11.00 Kraftvoll leben • 
11.30 auf ein Wort - mit Edmund Stössel • 12.00 Ni Hao Deutschland 
• 12.30 Euronews • 13.30 Teleshopping • 15.00 Joyce Meyer Minis-
tries - Das Leben geniessen • 15.30 Revolution der Gnade - mit Pastor 
Joseph Prince • 16.00 Teleshopping • 18.00 Feuerwehr TV • 18.15 
AOK-Gesundheitsmagazin • 18.30 FrankfurtRheinMain - Die Woche • 
18.50 Rund um den Airport • 19.00 Deutschland lokal • 19.30 Frank-
furtRheinMain - Die Woche • 19.45 Peter Nickel - Der Entscheidertalk • 
20.00 Wege zum Erfolg • 21.00 Sonnenklar TV • 22.00 3 kluge Köpfe • 
22.30 FrankfurtRheinMain - Die Woche • 22.50 Rund um den Airport • 
23.00 Newcomer TV • 23.30 FrankfurtRheinMain - Die Woche • 23.50 
Rund um den Airport • 0.00 Teleshopping • 2.00 Euronews • 3.00 Joyce 
Meyer Ministries - Das Leben geniessen • 3.30 ICF Television mit Leo 
Bigger • 4.00 Israel heute • 4.30 Faszination Israel

5.00 Antworten mit Bayless Conley • 5.30 CZF - Willkommen Zuhause • 
6.00 Euronews • 7.30 Teleshopping • 8.30 CZF - Willkommen Zuhause 
• 9.00 Antworten mit Bayless Conley • 9.30 Teleshopping • 10.00 Lai 
Kan Ba - Die chinesische Stunde • 10.30 Teleshopping • 11.00 Kraftvoll 
leben • 11.30 The Lords challenge • 12.00 Ni Hao Deutschland • 12.30 
Euronews • 13.30 Teleshopping • 15.00 Joyce Meyer Ministries - Das Leben 
geniessen • 15.30 Revolution der Gnade - mit Pastor Joseph Prince • 16.00 
Teleshopping • 18.00 auf ein Wort - mit Edmund Stössel • 18.30 Frankfur-
tRheinMain - Die Woche • 18.50 Rund um den Airport • 19.00 Feuerwehr 
TV • 19.15 AOK-Gesundheitsmagazin • 19.30 FrankfurtRheinMain - Die 
Woche • 19.45 Peter Nickel - Der Entscheidertalk • 20.00 Main Lifestyle 
• 20.30 Ni Hao Deutschland • 21.00 Sonnenklar TV • 22.00 3 kluge Köpfe 
• 22.30 FrankfurtRheinMain - Die Woche • 22.50 Rund um den Airport • 
23.00 Newcomer TV • 23.30 FrankfurtRheinMain - Die Woche • 23.50 Rund 
um den Airport • 0.00 Teleshopping • 2.00 Euronews • 3.00 Joyce Meyer 
Ministries - Das Leben geniessen • 3.30 ICF Television mit Leo Bigger • 
4.00 Ihr Leben zählt mit Chris Franz • 4.30 Antworten mit Bayless Conley

5.00 Die Arche Fernsehkanzel • 5.30 Kraftvoll leben • 6.00 Euronews 
• 7.30 Teleshopping • 8.30 Gospel Truth mit Andrew Wommack • 
9.00 Kraftvoll leben • 9.30 Teleshopping • 10.00 Lai Kan Ba - Die 
chinesische Stunde • 10.30 Teleshopping • 11.00 Club 700 • 11.30 
Gott erleben im Glaubenszentrum Bad Gandersheim • 12.00 Ni 
Hao Deutschland • 12.30 Euronews • 13.30 Teleshopping • 15.00 
Joyce Meyer Ministries - Das Leben geniessen • 15.30 Revolution 
der Gnade - mit Pastor Joseph Prince • 16.00 Teleshopping • 18.00 
Main Lifestyle • 18.30 Frankfurt RheinMain Aktuell • 18.50 Rund um 
den Airport • 19.00 Sport Show • 19.30 Frankfurt RheinMain Aktuell 
• 19.45 Peter Nickel - Der Entscheidertalk • 20.00 Business Life TV 
• 20.15 AOK-Gesundheitsmagazin • 20.30 Ni Hao Deutschland • 
21.00 Sport Show • 21.30 Frankfurt RheinMain Aktuell • 21.50 Rund 
um den Airport • 22.00 Games Night • 0.30 Teleshopping • 2.00 
Euronews • 3.00 Joyce Meyer Ministries - Das Leben geniessen • 
3.30 ICF Television mit Leo Bigger • 4.00 Ihr Leben zählt mit Chris 
Franz • 4.30 Mensch, Gott!

5.00 Gott sei Dank • 5.30 Gemeindeleben • 6.00 Euronews • 7.30 
Teleshopping • 8.30 Gospel Truth mit Andrew Wommack • 9.00 
Der Missionsdienst von David Hathaway • 9.30 Teleshopping • 
10.00 Lai Kan Ba - Die chinesische Stunde • 10.30 Teleshopping 
• 11.00 Faszination Israel • 11.30 Ihr Leben zählt mit Chris Franz 
• 12.00 Ni Hao Deutschland • 12.30 Euronews • 13.30 Tele-
shopping • 15.00 Joyce Meyer Ministries - Das Leben geniessen 
• 15.30 Revolution der Gnade - mit Pastor Joseph Prince • 16.00 
Teleshopping • 18.00 Main Lifestyle • 18.30 Frankfurt RheinMain 
Aktuell • 18.50 Rund um den Airport • 19.00 Sport Show • 19.30 
Frankfurt RheinMain Aktuell • 19.45 Peter Nickel - Der Entschei-
dertalk • 20.00 Kulturcheck • 20.30 Ni Hao Deutschland • 21.00 
auf ein Wort - mit Edmund Stössel • 21.30 Frankfurt RheinMain 
Aktuell • 21.50 Rund um den Airport • 22.00 Games Night • 0.30 
Teleshopping • 2.00 Euronews • 3.00 Joyce Meyer Ministries - Das 
Leben geniessen • 3.30 ICF Television mit Leo Bigger • 4.00 Ihr 
Leben zählt mit Chris Franz • 4.30 ICF Television mit Leo Bigger

5.00 Die Arche Fernsehkanzel • 5.30 Kraftvoll leben • 6.00 
Euronews • 7.30 Teleshopping • 8.30 Gospel Truth mit Andrew 
Wommack • 9.00 Die Arche Fernsehkanzel • 9.30 Teleshopping • 
10.00 Lai Kan Ba - Die chinesische Stunde • 10.30 Teleshopping • 
11.00 ICF Television mit Leo Bigger • 11.30 Hope for tomorrow • 
12.00 Ni Hao Deutschland • 12.30 Euronews • 13.30 Teleshopping 
• 15.00 Joyce Meyer Ministries - Das Leben geniessen • 15.30 
Revolution der Gnade - mit Pastor Joseph Prince • 16.00 Teleshop-
ping • 18.00 Main Lifestyle • 18.30 Frankfurt RheinMain Aktuell • 
18.50 Rund um den Airport • 19.00 Sport Show • 19.30 Frankfurt 
RheinMain Aktuell • 19.45 Peter Nickel - Der Entscheidertalk • 20.00 
Kulturcheck • 20.30 Ni Hao Deutschland • 21.00 auf ein Wort - mit 
Edmund Stössel • 21.30 Frankfurt RheinMain Aktuell • 21.50 Rund 
um den Airport • 22.00 Games Night • 0.30 Teleshopping • 2.00 
Euronews • 3.00 Joyce Meyer Ministries - Das Leben geniessen • 
3.30 ICF Television mit Leo Bigger • 4.00 Kraftvoll leben • 4.30 
Antworten mit Bayless Conley

5.00 Die Arche Fernsehkanzel • 5.30 CZF - Willkommen Zuhause • 
6.00 Euronews • 7.30 Teleshopping • 8.30 Gospel Truth mit Andrew 
Wommack • 9.00 Die Arche Fernsehkanzel • 9.30 Teleshopping • 
10.00 Lai Kan Ba - Die chinesische Stunde • 10.30 Teleshopping 
• 11.00 Antworten mit Bayless Conley • 11.30 Der Missionsdienst 
von David Hathaway • 12.00 Ni Hao Deutschland • 12.30 Euronews 
• 13.30 Teleshopping • 15.00 Joyce Meyer Ministries - Das Leben 
geniessen • 15.30 Revolution der Gnade - mit Pastor Joseph Prince 
• 16.00 Teleshopping • 18.00 Main Lifestyle • 18.30 Frankfurt 
RheinMain Aktuell • 18.50 Rund um den Airport • 19.00 Sport 
Show • 19.30 Frankfurt RheinMain Aktuell • 19.45 Peter Nickel - Der 
Entscheidertalk • 20.00 Kulturcheck • 20.30 Ni Hao Deutschland • 
21.00 auf ein Wort - mit Edmund Stössel • 21.30 Frankfurt RheinMain 
Aktuell • 21.50 Rund um den Airport • 22.00 Games Night • 0.30 
Teleshopping • 2.00 Euronews • 3.00 Joyce Meyer Ministries - Das 
Leben geniessen • 3.30 ICF Television mit Leo Bigger • 4.00 Ihr 
Leben zählt mit Chris Franz • 4.30 ICF Television mit Leo Bigger

5.00 Die Arche Fernsehkanzel • 5.30 Kraftvoll leben • 6.00 
Euronews • 7.30 Teleshopping • 8.30 Gospel Truth mit Andrew 
Wommack • 9.00 Kraftvoll leben • 9.30 Teleshopping • 10.00 Lai 
Kan Ba - Die chinesische Stunde • 10.30 Teleshopping • 11.00 
Die Deutsche Wirtschaft • 11.30 Main Lifestyle • 12.00 Ni Hao 
Deutschland • 12.30 Euronews • 13.30 Teleshopping • 15.00 
Joyce Meyer Ministries - Das Leben geniessen • 15.30 Revolution 
der Gnade - mit Pastor Joseph Prince • 16.00 Teleshopping • 
18.00 Main Lifestyle • 18.30 Frankfurt RheinMain Aktuell • 18.50 
Rund um den Airport • 19.00 Deutschland lokal • 19.30 Frankfurt 
RheinMain Aktuell • 19.45 Peter Nickel - Der Entscheidertalk • 
20.00 Kulturcheck • 20.30 Ni Hao Deutschland • 21.00 auf ein 
Wort - mit Edmund Stössel • 21.30 Frankfurt RheinMain Aktuell 
• 21.50 Rund um den Airport • 22.00 Games Night • 0.30 
Teleshopping • 2.00 Euronews • 3.00 Joyce Meyer Ministries 
- Das Leben geniessen • 3.30 ICF Television mit Leo Bigger • 
4.00 Leben mit Mike McDermott • 4.30 Hope for tomorrow

Mo 24. Juli Di 25. Juli Mi 26. Juli Do 27. Juli

Fr 28. Juli Sa 29. Juli So 30. Juli Mo 31. Juli

Di 1. auguSt Mi 2. auguSt Do 3. auguSt Fr 4. auguSt

Kabel (analog) Unitymedia auf Sonderkanal 24
(Rhein-Main-Gebiet)

Kabel (digital) Unitymedia auf Sendeplatz 135

Satellit Astra digital
(19,2° Ost) 12,63325 GHz horizontal

Livestream über die Website
www.rheinmaintv.de

Weitere Informationen:
www.rheinmaintv.de/Empfang.html

So können Sie rheinmaintv empfangen:



Heimische Autoren stellen sich vor     7mein schönes Hessen

Dorothee Sargon hielt ihr Versprechen
Zum 55. Geburtstag den Freunden ein Buch versprochen – Mit 68 Jahren Autorin geworden

FRANKFURT. „Seit ich den-
ken kann, erzähle ich gern Ge-
schichten aller Art, besonders 
Episoden aus meinem reich ge-
füllten Leben“, sagt Dorothee 
Sargon über sich selbst. Ihre 
Freunde und Bekannten hören 
ihr dabei immer gespannt zu. „Ist 
eine Geschichte zu Ende, verlan-
gen sie nach der Nächsten“, be-
tont Sargon, die in Frankfurt-Sos-
senheim lebt und im spanischen 
Alicante ihren Zweitwohnsitz 
hat. Auch bei der Feier zu ih-
rem 55. Geburtstag war das so. 
„Nachdem ich wieder eine mei-
ner Geschichten zum Besten 
gegeben hatte, erlaubte ich mir 
dann einen Scherz“, erinnert sie 
sich zurück. Aus der Feierlaune 
heraus versprach sie ihren Gäs-
ten damals: „Sobald ich pensio-
niert bin, schreibe ich ein Buch.“

Es zogen einige Jahre ins Land. 
Doch irgendwann wurde aus 
dem Spaß dann wirklich ernst. 
Nachdem ihre Freunde sie spä-
ter immer mal wieder nach dem 
angekündigten Buch 
fragten, setzte 

Doro-
thee Sargon ihren Vor-

satz in die Tat um. Sie begann 
ihr erstes Buch zu schreiben und 
wurde so im stolzen Alter von 68 
Jahren zur Buchautorin.

Heute ist das Schreiben ihr gro-
ßes Hobby. Mittlerweile hat 

Dorothee Sargon bereits zahlrei-
che Werke veröffentlicht. Darun-
ter  Kinderbücher in mehreren 
Folgen, Biografien, Reise- und 
Tatsachenberichte sowie Ro-
mane in Deutsch, Spanisch und 
Englisch.

Auf ein festes Genre hat sie 
sich nicht festge-

legt, und sie schreibt Bücher für 
alle Altersgruppen. „Meine Bü-
cher sollen Mut machen und auf-
zeigen, dass unser Leben nicht 
immer geradlinig verläuft. Es 
liegt an uns, es anzunehmen und 
das Beste daraus zu machen“, be-
schreibt die Autorin ihre Intenti-
on. „Ich habe gelernt, dass man 
fast alles erreichen kann, wenn 
man seinem höheren Selbst ver-
traut und sich jeder Aufgabe 
mit dem Herzen 

stellt“, so Dorothee Sargon. Ihr 
Motto lautet: „Das gesprochene 
Wort verschwindet in Raum und 
Zeit, das geschriebene Wort ist 
für die Ewigkeit!“

Ihre Bücher: In „Bin ich nun 
der Boss, oder was?“ zum Bei-
spiel erlebt man, wie ein Neuge-
borenes den jahrelangen Kampf 
um die Vorherrschaft der Macht 
in der Familie aufnimmt. Schon 
der Titel macht neugierig mehr 
zu erfahren! In einem anderen 
ihrer Werke entführt Dorothee 
Sargon den Leser in „Ein Leben 
ist für mich nicht genug!“ Der Le-
ser ist eingeladen, mitzuzittern 
beim Wagnis nach einem erfüll-
ten Arbeitsleben, den Neustart in 
einem fremden Land zu riskie-
ren. Und in einem anderen ihrer 
Bücher nimmt die Sossenheime-
rin den Leser mit auf ihre Reisen 
nach Indien. Wer eher Liebesro-
mane favorisiert, der sollte sich 
„Please chat with me!“ nicht ent-

gehen lassen, und ebenfalls ab-
solut lesenswert sind auch Sar-
gons Kurzgeschichten „Selbst 

ist die Frau ...“, un-
ter anderem mit den 
Geschichten von Frau 
Knautsch, die Diplo-
matie übt.

n Weitere Infor-
mationen über Do-
rothee Sargon gibt 
es auf ihrer Websi-
te unter www.au-
torin-dorotheesar-
gon.de.

Sieben Bücher
zu gewinnen

Wir verlosen insgesamt 7 Bü-
cher von Dorothee Sargon, 
und zwar: „Ein Leben ist für 
mich nicht genug“, „Arbeitsle-
ben ade, Rentnerleben okay“, 
„Ayurveda in Indien“ (Teil 1 
und 2), „Please chat with me“, 
„Bin ich nun der Boss, oder 
was?“ sowie das Brummi-
Buch Band 4 (Brummi im Kin-
dergarten). Zum Mitmachen 
einfach auf unsere Homepage 
www.tv-magazin.net (Rub-
rik Gewinnspiele) gehen und 
die Frage richtig beantworten.

Mit 68 Jahren fing Dorothee 
Sargon an ihr erstes Buch zu 

schreiben. Mittlerweile hat 
sie bereits zahlreiche Werke 
veröffentlicht, darunter un-
ter anderem auch mehrere 

Kinderbücher (links).   



Zahnzentrum-Rhein-Main
Frankfurt • Nidderau • Gelnhausen

• Implantologie
• Oralchirurgie
• Parodontologie

www.zahnzentrum-rhein-main.com
61130 Nidderau-Heldenbergen
Leopold-Wertheimer-Str. 8 • Tel. 0 61 87 - 90 06 90
info@zahnzentrum-nidderau.com

63571 Gelnhausen (nur Kieferorthopädie)
Bahnhofstr. 14 • Tel. 0 60 51 - 8 85 96 46
info@gelnhausen-kieferorthopaedie.com

60435 Frankfurt
Gundelandstr. 15 • Tel. 0 69 - 87 00 18 50
info@zahnzentrum-frankfurt.com

• Professionelle Zahnreinigung
• Digitales 3D Röntgengerät
• Meisterlabor vor Ort

• Kieferorthopädie
• Kinderzahnheilkunde
• Prophylaxe

Von Anfang an in guten Händen.

Behandlung auch
in Vollnarkose!
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