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Winzerfest lockt wieder nach Dernau
Weinort im Landkreis Ahrweiler feiert mit Musik, Festumzug, Feuerwerk und vielem mehr

Am Freitag, 22. September, um 
17 Uhr beginnt das Winzerfest mit 
der Abschiedstour der amtieren-
den Weinkönigin Christina Kurth. 
Die Tanzband „Los Cuador“ ani-
miert zum ausgelassen Tanzen 
bis die Weinstände schließlich 
um 18 Uhr öffnen. 

Am Samstag stimmt die Live-
Band „Party-Express“ die Besu-
cher ab 14.30 Uhr auf die bevor-
stehende Proklamation der neuen 
Weinkönigin und ihrer Prinzessin-
nen (15 Uhr) ein. Alisa Heimer-
mann übernimmt dann die Re-
gentschaft für ein Jahr über den 
schönen Weinort Dernau.

Sonntags spielt ab 10 Live-Mu-
sik auf dem Festplatz. Die Wein-
stände bieten verschiedenen Ahr-
weine, unter ihnen natürlich der 
berühmte Ahr-Spätburgunder, an. 
Besucher, die es trotz Weinfest-
trubel etwas idyllischer möchten, 
haben jederzeit die Wahl sich in 
einen der vielen Winzerhöfe und 
Straußwirtschaften zurückzuzie-
hen und die Eindrücke auf sich 

wirken zu lassen. Absolutes High-
light des Winzerfestes ist der gro-
ße Festumzug mit 60 Festwagen, 
Fußgruppen sowie zahlreiche Mu-
sikkapellen. Besonderheit hierbei 
ist, dass die Wagen sich in ihren 
 Mottos und Themen unterscheiden 

und so Abwechslung bieten. Im 
Rahmen des Festumzuges wird 
natürlich auch der hervorragende 
Ahrwein an die Besucher ausge-
schenkt. Die bunte, fröhliche und 
ausgelassene Stimmung macht 
den Festumzug bei Einheimischen 
und Besuchern so beliebt. Bekann-
termaßen setzt sich die gute Stim-
mung auch nach dem Umzug an 
den Winzerständen und Strauß-
wirtschaften fort.

Einen krönenden Abschluss fin-
det das Winzerfest am Montag: Ab 
17 Uhr werden noch einmal die 

Weinstände geöffnet und die Band 
„Party-Express“ stimmt die Besu-
cher langsam auf den Abschluss 
des Winzerfestes ein. Um 21.30 
Uhr geht das Winzerfest mit dem 
sprichwörtlichen Knall zu Ende: 
Das große Höhenfeuerwerk, dass 
aus den Weinbergen abgeschos-
sen wird, versetzt die Gäste in 
Staunen und sorgt so für einen 
gebührenden Abschluss. Gleich-
zeitig weckt es Vorfreude auf das 
68. Dernauer Winzerfest, das vom 
28. September bis 1. Oktober 2018 
stattfindet.

DERNAU. Im idyllischen Weinort Dernau (Landkreis Ahrwei-
ler), vor den Toren der Rheinstädten Köln und Bonn, findet in 
diesem Jahr das 67. Winzerfest statt. Vom 22. bis 25. Septem-
ber wechseln sich fetzige Musik, ein buntes Programm, beste 
Ahrweine inmitten der romantischen Weinkulturlandschaft des 
Ahrtals ab und sorgen für ein unvergessliches Erlebnis.

Im idyllischen Weinort Dernau im Landkreis Ahrweiler freut man sich schon auf das 67. Win-
zerfest. Weitere Informationen gibt es im Internet unter www.ahrtal.de.  Foto: Ingrid Näkel-Surges
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Der „neue“ Texelhof liegt 

an der L 3447 zwischen Staffel  

und Görgeshausen. 

Den schönsten Blick 
über Limburg . . .

. . . haben Sie bei uns. Genießen Sie die herrliche Aussicht 
über die Domstadt und fühlen Sie sich wohl. 

Das Team vom Texelhof  
freut sich auf Ihren Besuch!Texelhof 

Bankett- und Partyservice Winkler
Koblenzer Straße • 65556 Limburg-Staffel

Telefon: 0 64 31-2 88 15 70
Wir freuen uns über Ihre Reservierung!

www.partyservice-winkler.de

Catering-Service

Öffnungszeiten:
montags und dienstags Ruhetag
Mittwoch bis Samstag ab 15 Uhr geöffnet
Sonntags von 11 bis 22 Uhr warme Küche
An Feiertagen immer geöffnet!
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Auf DVD: Das 
System Milch 
REGION. Auf fast jeder 

Milchpackung prangt das 
Bild glücklicher Kühe, doch 
die Wirklichkeit sieht schon 
lange anders aus. Aus der 
Milchviehwirtschaft ist eine 
milliardenschwere Industrie 
geworden, die dafür sorgt, 
dass der Milchkonsum welt-
weit konstant ansteigt. Der 
Dokumentarfilm DAS SYSTEM 
MILCH wirft einen Blick hinter 
die Kulissen der Milchindust-
rie und zeigt eindringlich die 
Konsequenzen für Menschen, 
Tiere und Umwelt auf und 
stellt dar, welche Verantwor-
tung Politik und Verbraucher 
in einer glo-
balisierten 
Welt tra-
gen. Der re-
nommier -
te Südtiroler 
Dokumen-
tarfilmregis-
seur Andre-
as Pichler 
wurde für seine Arbeiten be-
reits vielfach ausgezeichnet.

DAS SYSTEM MILCH er-
scheint am 5. Oktober auf 
DVD sowie DIGITAL (Tiberi-
us Film). Mehr zum Film gibt 
esunter anderem  unter www.
fbw-filmbewertung.com/film/
das_system_milch.

GEWINNSPIEL
Zum DVD-Start verlosen wir 
6 DVDs von DAS SYSTEM 
MILCH. Zum Mitmachen ein-
fach auf unsere Homepage 
www.tv-magazin.net (Rub-
rik Gewinnspiele) gehen und 
die entsprechende Frage rich-
tig beantworten.

Klangwelle im Kurpark erleben
Spektakel aus Wasser, Laser, Licht, Feuer & Musik in Bad Neuenahr

AHRTAL. Der Kurpark von 
Bad Neuenahr ist erneut Kulis-
se für die faszinierende Wasser-, 
Licht-, Video-, Feuer- und Laser-
show. Nach dem sensationellen 
Erfolg der ersten beiden Klang-
wellen in Bad Neuenahr-Ahrwei-
ler wird das Megaevent in diesem 
Jahr auf acht Spieltage erweitert. 
An zwei Wochenenden – vom 
5. bis 8. Oktober und vom 12. 
bis 15. Oktober – findet die aus 
Bonn bekannte Klangwelle wie-
der im Zentrum des Ahrtals statt. 
Neue Themenschwerpunkte und 
innovative Choreografien verei-
nen die Showblöcke mit beein-
druckenden Musikstücken aus 
Klassik, Rock, Pop und rheini-
schem Liedgut. Das Spektakel be-
geistert Jung und Alt in einem der schönsten Kurparks Deutsch-

lands.
Kulinarische Angebote aus der 

Ahr-Region sowie Live-Musik la-
den ab 18 Uhr auf das Eventge-
lände im Kurpark ein. Die Live-
Band ‚saxOsing‘ unterhält die 
Gäste musikalisch bis zum Show-
beginn um 20 Uhr. Von 20 bis 22 
Uhr erklingen die größten Hym-
nen der Rock- und Popmusik, 
rheinische Hymnen der fünften 
Jahreszeit, Flower-Power-Hym-
nen der 50er-Jahre sowie klas-
sische Hymnen zu einer perfekt 
musiksynchron arrangierten 
Komposition aus Wasser, Laser, 
Licht und Video. Bunt leuchtende 
Wasserfontänen erhellen im Takt 
der Musik den Himmel über dem 
Kurpark. Auch nach der Show ge-
gen 22 Uhr geht das unterhaltsa-
me Rahmenprogramm der Heil-
bad Gesellschaft im Kurpark Bad 
Neuenahr weiter.

Wasser ist das zentrale Träger-
medium der Klangwelle. Auf ei-
nen Waterscreen, eine überdi-

mensional große Leinwand aus 
Wasser, projizieren die Macher 
der Show imposante Videos und 
Bilder. Die Lasershow verbindet 
moderne Technik mit den natür-
lichen Elementen. In aufwendi-
ger Studioarbeit fügen die Tech-
niker rund um Roland Nenzel 
Elemente aus Musik, Licht, Was-
ser, Laser und Feuer zu einer ein-
zigartigen Show zusammen. 800 
Wasserdüsen und 45 Pumpen er-
zeugen ähnlich einer Wasseror-
gel bewegliche Muster und Figu-
ren aus Wasser. Scheinwerfer mit 
modernster LED-Technik färben 
die bis zu 30 Meter hohen Was-
serfontänen in buntes Licht. Die 
verschieden großen, tanzenden 
Wasserspiele rauschen im Takt 
des Lichtes auf und ab, erzeu-
gen Wellen und abstrakte Bilder.

n Weitere Informationen 
und Eintrittskarten gibt es im 
Internet unter www.das-heil-
bad.de und www.die- klang-
welle.de.

Ein Spektakel aus Wasser, Licht und Musik: die Klangwelle 
im Kurpark Bad Neuenahr.   Foto: Dominik Ketz/www.ahrtal.de

7. Lauf auf Steig
WESTERWALD. Am Diens-

tag, 3. Oktober, findet ab 10 Uhr 
zum siebten Mal der Naturerleb-
nis-Crosslauf auf dem Wester-
wald-Steig statt. Start und Ziel 
ist die Tourist-Information am 
Wiesensee (TiWi) in Stahlhofen. 
Die Startgebühr beträgt 10 Euro. 
Anmeldungen unter www.wes-
terwaldsteiglauf.ergebnisliste.de. 
Weitere Infos sind unter www.
waellerland.de zu finden.

ANZEIGE
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Der etwas andere Jahresrückblick
Urban Priol kommt im Dezember nach Koblenz – Vorverkauf gestartet

KOBLENZ. Urban Priol, vie-
len bekannt aus der ZDF-Sen-
dung „Neues aus der Anstalt“, 
kommt wieder mal nach Kob-
lenz. Am Freitag, 15. Dezem-
ber, präsentiert er um 20 Uhr in 
der Rhein-Mosel-Halle sein Pro-
gramm „TILT!“ – einen spekta-
kulären und etwas anderen Jah-
resrückblick. Der Vorverkauf hat 
bereits begonnen.

2017 neigt sich dem Ende zu. 
Was für ein Jahr! Und was für 
einer, der es durch den Pointen-
häcksler dreht! Priol, der frän-
kische Kabarett-Anarcho, dreht 
und wendet die Ereignisse von 
2017 – aus scheinbar Unzusam-
menhängendem knüpft Priol 
aberwitzige Fäden, die sich am 
Ende zu einer unglaublichen Lo-
gik verstricken. In seinem Jah-
resrückblick präsentiert Urban 
Priol brandaktuelles, pointiertes  

Polit-Entertainment der Spitzen-
liga und macht dabei vor keinem 
gesellschaftspolitischen Thema 
halt. Da bleibt nichts ausgespart, 
was Medien und Menschen in 
diesem Jahr bewegte. Mit seiner 
rasanten Highspeed-Vernetzung 
der Themen fordert er höchste 
Aufmerksamkeit von seinem Pu-
blikum, um es im gleichen Atem-
zug perfekt zu unterhalten. 

Urban Priol ist der Meister des 
realitätsnahen Sarkasmus, der 
mit scharfer Zunge und einem 
unnachahmlichen Wortschwall 
über alles herfällt, was ihm „vors 
Maul“ kommt. Nicht ohne Grund 
wird er auch Urban „The Mouth“ 
Priol genannt. Mitten in die  

“Stille Zeit“ brechen Priols kaba-
rettistische Flashbacks ein wie 
der Verwandtenbesuch am Zwei-
ten Weihnachtsfeiertag. Im Spott 
ist Priol, der große Lust-Lästerer, 
ein Genießer.

n Tickets für Urban Priol in 
der Rhein-Mosel-Halle gibt es 
an allen bekannten Vorver-
kaufsstellen, bei der Koblenz 
Touristik, unter  
www.roth-friends.de sowie 
unter Telefon 01806/570000.

Mainz feiert 
ein Bürgerfest
MAINZ. Am 2. und 3. Okto-

ber ist so einiges los in Mainz. 
Der Tag der Deutschen Einheit 
wird dann mit einem großen 
Bürgerfest in der Innenstadt 
gefeiert. Was Besucher kei-
nesfalls verpassen sollten: Ein 
Besuch auf dem Mainz-Platz. 
Denn an den beiden Festta-
gen verwandeln sich Fuststra-
ße und Bischofsplatz zusam-
men in den Mainz-Platz. Das 
begleitende Programm-Lepo-
rello ist gerade erschienen. 

Als gastgebende Stadt der 
Feierlichkeiten präsentiert 
die Stadt Mainz am Bischofs-
platz ein Bühnenprogramm 
das begeistert. Musik, Come-
dy, Improvisationstheater, 
Tanz, Science Slammer und 
mehr erwartet alle, die zur 
Mainz-Bühne kommen. Wer 
die Vielfalt der Mainzer Kul-
tur- und Kreativszene entde-
cken möchte, der ist hier ge-
nau richtig! Zudem werden im 
Pavillon der Stadt Mainz viel-
fältige Informationen und Ak-
tionen geboten. Weitere Infos 
gibt es unter www.mainz.de/ 
mainzplatz im Internet.

Ein Kabarett-Anarcho im kontrollierten Rauschzustand: Ur-
ban Priol blickt in Koblenz auf das Jahr 2017 zurück.  Foto: TVM

Freikarten
zu gewinnen
Für das Gastspiel von Ur-

ban Priol in Koblenz verlo-
sen wir 2 x 2 Freikarten. Zum 
Mitmachen einfach auf unse-
re Homepage www.tv-maga-
zin.net (Rubrik Gewinnspiele) 
gehen und die entsprechen-
de Frage richtig beantworten.

Kinder basteln im Zoo
Tolle Herbsferien-Aktion lockt nach Neuwied 

NEUWIED. In der Wildnis ver-
bringen die Tiere den Großteil 
des Tages mit der Futtersuche. 
In Zoos werden sie daher bei-
spielsweise auch beschäftigt, in-
dem sie für ihr tägliches Futter 
aktiv werden müssen. „Das stellt 
sicher, dass die Zootiere ein ab-
wechslungsreiches Leben führen 
und artgerechtes Verhalten aus-
leben können“, erklärt die Neu-
wieder Zoopädagogin Franziska 
Günther.

Deshalb gibt es in den Herbst-
ferien eine ganz besondere Akti-
on, die Kindern und Affen schon 
seit Jahren immer wieder Spaß 
bereitet: Am 5. und 11. Okto-
ber können Kinder ab 6 Jah-
ren von 14 bis 17 Uhr an einer  

Bastelaktion für die Affen teilneh-
men. Zuerst lernen die Kinder na-
türlich etwas über die Tiere. An-
schließend basteln sie mit den 
Tierpflegern Beschäftigungs-Ge-
schenke für die Tiere, die dann in 
den Tieranlagen verteilt werden.

 Die Teilnahme an dieser au-
ßergewöhnlichen Aktion kostet 
10 Euro zzgl. Eintritt. Im Preis 
ist das Material für das Beschäf-
tigungsbasteln bereits enthalten. 
Da die Teilnehmerzahl begrenzt 
werden muss, ist eine verbind-
liche Anmeldung bei der Zoo-
schule unter der Telefonnummer 
02622/904620 allerdings zwin-
gend notwendig. Übrigens: die 
gleiche Aktion findet auch am  
6. Dezember nochmal statt!

ANZEIGE



Wir suchen ein Zuhause
Süße Vierbeiner warten im Tierheim auf neues Frauchen oder Herrchen

Benny (Tierheim Andernach)
Mischling Benny (2013 geboren) ist ein ver-spielter junger Kerl, der sich viel bewegen möchte. Er ist sehr verschmust, muss aber noch einiges vom Hunde-Einmaleins lernen. Mit Katzen verträgt sich Benny nicht, bei Art-genossen entscheidet die Sympathie.Infos: www.tierschutzverein-andernach.de

Cash (Hunde in Not Rhein-Main e. V.)

Der drei Monate alte Cash ist einer von 

drei Welpen, die aus Griechenland kom-

men. Sie wurden in einem Karton vor dem 

Haus einer Tierschützerin abgestellt. Cash 

ist ein fröhlicher kleiner Bursche, der gerne 

schmust und spielt. 

Infos: www.hundeinnot-rheinmain.de

Rudi (Stark für Tiere e. V.)
Der Deutsche Riese Rudi sucht – ebenso wie seine Geschwister Inge, Ilse und Knut – ein neues Zuhause. Rudi und seine Ge-schwister sind erst wenige Monate jung und können als Gruppe oder paarweise vermittelt werden oder einzeln zu bereits vorhandenen Artgenossen umziehen.Infos: www.stark-fuer-tiere.de

Milow (Tierheim Trier)

Milow ist im April 2014 geboren und lan-

dete im Tierheim, weil sein Besitzer krank 

wurde. Jetzt sucht er ein neues Zuhause 

mit hundeerfahrenen Menschen, die mit 

ihm noch etwas am Hunde-ABC arbeiten. 

Mit Hündinnen kommt Milow bestens aus, 

andere Rüden und auch Katzen sind nicht 

so sein Ding.

Infos: www.tierheimtrier.de

Sammy (Tierheim Andernach)

Sammy ist ein Deutscher Schäferhund, 

sechseinhalb Jahre alt und kastriert. Er hat 

die typischen Schäferhundeigenschaften. Er 

fixiert sich sehr auf seine Besitzer, ist wach-

sam und sensibel. Er kann problemlos allei-

ne bleiben und fährt auch gerne im Auto 

mit.

Infos: www.tierschutzverein-andernach.de

Wir stellen an dieser Stelle jeden Monat Tiere vor, die ein neues Zuhause suchen. Wer weitere 
Infos zu den Vierbeinern haben möchte, kann sich direkt mit dem jeweiligen Tierheim bzw. der 
Tierschutzorganisation in Verbindung setzen. Weitere Tierheime oder Tierschutzvereine aus 
unserem Verbreitungsgebiet, die Interesse an einer Veröffentlichung haben, können sich  
gerne per E-Mail an tierfreunde@tv-magazin.net bei uns melden.

Wolli (Tierheim Trier)
Der elfjährige Wolli stammt ursprünglich aus Rumänien. Er ist sehr menschenbezo-gen und für sein Alter äußerst fit. Wolli ist stubenrein und kann auch ein paar Stun-den allein bleiben. Mit Hündinnen hat er keine Probleme, bei Rüden entscheidet die Sympathie.

Infos: www.tierheimtrier.de

4    Tierfreunde gesucht mein schönes Rheinland-Pfalz



Märchen, Räuber, Wein und vieles mehr
Spessart-Mainland lockt mit tollen Wanderwegen, edlen Tropfen und erlebnisreichen Städten

Spessart und Main sind die zwei 
Naturschönheiten, die die Viel-
falt der Landschaft des Spessart- 
Mainlands ausmachen: Die sanf-
ten Mittelgebirgshügel des Spes-
sarts mit idyllischen Tälern, 
herrlichen Aussichten und dem 
unendlichen Blätterozean – der 
Main im Mainviereck mit seinen 
weiten Uferlandschaften und steil 
herabfallenden Weinterrassen.

Schneewittchen und die 
Räuber: Ein Märchenland ist 
das Spessart-Mainland oben-
drein. Hier soll einst das schö-
ne Schneewittchen gelebt haben. 
Und die Brüder Grimm haben auf 
jeden Fall ihre Spuren im Spes-
sart-Mainland hinterlassen. Der 
Schriftsteller Wilhelm Hauff ließ 
sich für seinen Märchenalmanach 
von den weiten Wäldern inspi-
rieren und schrieb dazu passend 
die berühmte Geschichte „Das 
Wirtshaus im Spessart“. Die Räu-
ber von damals sind auch heu-
te noch für Überfälle zu haben. 

Wanderbar – mit Qualität: 
Lassen Sie sich von den weiten 
Wäldern verzaubern – zum Bei-
spiel beim Wandern. Die beiden 
Qualitätswege „Spessartweg 1 
und 2“ oder der Premiumweg 
„Spessartbogen“ bieten Wan-
dergenuss pur. Das RÄUBER-
LAND im Hochspessart ist sogar 
als „Qualitätsregion Wanderba-
res Deutschland“ ausgezeich-
net worden. Das Wandern im  

Naturpark Spessart bietet herrli-
che Aussichten, weite Täler, idyl-
lische Pfade und verwunschene 
Ruinen. Daneben begeistert ein 
einzigartiges Netz an knapp 100 
Europäischen Kulturrundwegen 
die Wanderer.

Weingenüsse – Alzenau und 

Churfranken: Oder Sie wan-
dern entlang der sonnenver-
wöhnten churfränkischen Hän-
ge auf dem Fränkischen Rotwein  
Wanderweg. Hier wachsen im 
milden Klima die besten Wein-
reben. Die daraus gewonnenen 
Weine sorgen bei Weinkennern 
für wahre Genüsse – schließlich 
ist der hervorragende Rotwein 
eine Besonderheit Frankens. 

Radeln – Alles am Fluss: 
Radwege wie zum Beispiel der  

Mainradweg führen entlang der 
Flüsse. Der Main als prägendes 
Band ist Ziel und Ausgangspunkt 
zugleich für genussreiche Tou-
ren auch an seinen Nebenflüssen. 
Kahl, Elsava, Kinzig und Sinn la-
den zu Touren ein – immer nach 
dem Motto: „Alles am Fluss“.

Kulinarisches – die Viel-
falt auf den Tellern: Direkt aus 
dieser waldreichen Landschaft 
kommt ein herzhafter Genuss: 
Lassen Sie sich von delikaten 
Wildgerichten begeistern – oft 
in köstlicher Kombination mit 
den sonnenverwöhnten Weinen 
aus Churfranken und den Wein-
bergen rund um Alzenau. Wild 
und Wein gehen besonders wäh-
rend der alljährlich stattfindenen 
Wild- und Weinwochen (S. 7) 

eine köstliche Symbiose ein. Oder 
darf es ein süffiger Bembel Äbbel-
woi sein? Die Vielfalt der Land-
schaft spiegelt sich auch auf den 
Tellern wieder.

Wellness und Gesundheit – 
im Zeichen der Sole: Wer nicht 
nur Zunge und Gaumen, son-
dern mit allen Sinne genießen, 
wer Körper und Geist verwöh-
nen will, der ist in den Spessart-
Heilbädern Bad Orb und Bad 
Soden-Salmünster bestens auf-
gehoben, die umfangreiche Well-
ness- und Gesundheitsprogram-
me anbieten. 

Schlösser und Burgen: Oder 
man macht sich auf eine Ent-
deckungstour in erlebnisrei-
che Städte wie das prachtvol-
le Aschaffenburg, Lohr a. Main 
oder Miltenberg und Steinau a. d. 
Straße. Sie alle erzählen ihre Ge-
schichten und bestechen mit ih-
ren Bauwerken und Sehenswür-
digkeiten – natürlich zählt dazu 
auch das weltberühmte Wasser-
schloss Mespelbrunn.

n Ausführliche Infos rund 
um das Spessart-Mainland 
gibt es beim Tourismusver-
band Spessart-Mainland, 
Industriering 7,  
63868 Großwallstadt,  
Telefon 06022/261020, E-Mail 
info@spessart-mainland.de, 
und im Internet unter  
www.spessart-mainland.de.

Tolle Aussichten im Spessart-Mainland: Ein Blick auf die 
Weinberge und den Main bei Klingenberg.   Foto: Holger Leue
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Foto: Holger Leue Foto: Holger Leue



EXKLUSIVER 
SILVESTERABEND 2017

TOSKANA THERME BAD ORB  31.12.2017  AB 18.00 UHR

EXKLUSIVER SILVESTERABEND IN DER TOSKANA 
THERME BAD ORB MIT FOLGENDEN LEISTUNGEN:

–  Eintritt in die Therme von 18:00–1:00 Uhr
– VIP-Liege mit kleiner Aufmerksamkeit
–  Teilnahme am reichhaltigen Buff et inkl. Softdrinks, 

Bier vom Fass, Weißwein und Rotwein
– Neujahrssekt
– Stimmungsvolles Begleitprogramm

Die Therme ist ab 18:00 Uhr ausschließlich für Inhaber 
eines Silvestertickets reserviert. Tickets ab sofort erhältlich 
im Shop der Toskana Therme (Il Chiosco) oder per Mail.
silvester@toskana-therme.de
Die Ticketanzahl ist limitert.

129,00 ¤ p.P. 

HORTSTRASSE 1
63619 BAD ORB



Kulinarischer Herbst lädt ein
Wild- & Weinwochen im Spessart-Mainland mit vielen Köstlichkeiten

Die diesjährigen Wild- und 
Weinwochen im Spessart-Main-
land sind am 16. September ge-
startet. Die kulinarischen Akti-
onswochen rund um Wild und 
Wein aus dem Spessart und 
Churfranken dauern bis zum 
letzten Wochenende im Oktober.

Sechs Wochen lang bieten über 
30 Restaurants Köstlichkeiten aus 
heimischen Wäldern an. Unter 
dem Motto „Wild und Wein“ ser-
vieren sie kulinarische Wildge-
nüsse und Wein aus Churfranken, 
Alzenau und Marktheidenfeld.  
Jeder Küchenchef präsentiert 

das heimische Wild in mindes-
tens drei Zubereitungsarten. Auf 
den eigens erstellten Speisekar-
ten für die Wild- und Weinwo-
chen finden sich Kompositionen 
wie Hirschkalbskeule in Wachol-
dersoße mit Rotkraut und Kartof-
felklößen, gefülltes Rehrückenfi-
let oder Wildschweinmedaillons 
an Cassissoße.

Abgerundet werden diese Köst-
lichkeiten durch die Rotweinemp-
fehlung der Wirte. Kombiniert mit 
den berühmten ausgezeichneten 
fränkischen Rotweinen aus dem  
Mainviereck werden die Wildge-

richte zu echten Gaumenfreuden.
Doch nicht nur Geschmacks-

erlebnisse gibt es während der 
Wild- und Weinwochen im Spes-
sart-Mainland, zwischen Bad Orb 
und Miltenberg, zwischen Alze-
nau und Lohr a. Main. Besondere 
Aktionen zum Thema wie Kaba-
rett und Wein, Erlebniswande-
rungen, Weinproben oder Win-
zerfeste runden das Angebot im 
Aktionszeitraum ab. Einer der 
Höhepunkte ist der Tag der offe-
nen Edelbrennereien „Der Kahl-
grund brennt“ am 29. Oktober 
(siehe Bericht rechts).

n Alle teilnehmenden  
Restaurants, Aktionen und 
Veranstaltungen sind in  
einem Faltblatt zusammen- 
gefasst. Es ist kostenlos  
erhältlich beim Tourismus-
verband Spessart-Mainland, 
Industriering 7,  
63868 Großwallstadt,  
Telefon 0 60 22/26 10 20,  
E-Mail:  
info@spessart-mainland.de,  
Weitere Infos auch unter 
www.wildundweinwochen.de.

Das lässt man es sich gerne gut gehen: Das Spessart-
Mainland hat kulinarisch einiges zu bieten.   Foto: Holger Leue

Brennereien
öffnen Türen
Am Sonntag, 29. Oktober, 

brennt der Kahlgrund, die-
se reizvolle Landschaft, die 
sich um das Tal der Kahl von 
der Quelle im Spessart bis 

zur Mündung in den Main 
erstreckt. 13 der bekannten 
Kahlgrund-Brenner gewäh-
ren an diesem Tag der offe-
nen Brennereien bereits zum 
11. Mal Einblicke in die Kunst 
der Destillation. Die Besucher 
können den Brennern über die 
Schulter schauen und die Edel-
brände direkt beim Erzeuger 
erwerben. Auch werden Köst-
lichkeiten aus regionaler Kü-
che und ein buntes Familien-
programm angeboten.

 Schon vor über zehn Jahren 
haben die Kahlgründer Bren-
ner die Philosophie der „neu-
en Brennkultur“ entdeckt. Der 
Brenner legt größten Wert auf 
frisches, gesundes und sau-
beres Obst mit einem ausge-
reiften Aroma. Hier spielen 
auch Lage, Boden und Kli-
ma eine große Rolle. Vollrei-
fe Äpfel, zuckersüße Zwetsch-
gen, aromatische Birnen und 
tiefrote Kirschen bringen die 
Basis. Schonendes Vergären 
und langsames kunstvolles 
Destillieren ergeben konzen-
trierte Aromen und besten 
Geschmack. Fränkische Edel-
brände kommen ohne chemi-
sche Zusätze, Geschmacksver-
stärker oder Zucker aus. Auch 
in der gehobenen Gastrono-
mie finden die Produkte gro-
ßen Anklang.

n Weitere Infos sind un-
ter www.der-kahlgrund-
brennt.de oder unter Te-
lefon 06023/5477 (Klaus 
Simon) erhältlich.

Holzmarkt geht bereits 
in die sechste Runde

Frammersbach: Markt steigt am 22. Oktober
Am Sonntag, 22. Oktober, lädt 

die Marktgemeinde Frammers-
bach zum Besuch des 6. Fram-
mersbacher Holzmarktes ein. 
Zahlreiche Aussteller der unter-
schiedlichsten Handwerks-, In-
dustrie- und Handelsbereiche, 
vereint im Rohstoff „Holz“, bie-
ten ihre Ware an; Kunsthand-
werker, Fensterbauer, Schreiner, 
Zimmerer, Holzmaschinenhänd-
ler oder Händler mit Holzpro-
dukten. An den Ständen der 
Forstwirtschaft kann man sich 
Informationen und praktische 
Tipps holen. Für Unterhaltung 
sorgen die Künstler mit der Mo-
torsäge. Ihnen kann man live 
bei ihrer Arbeit zuschauen.  

Im Infozentrum gibt es für die Be-
sucher die Vortragsreihe „Kompe-
tenz Holz“ mit interessanten Gast-
vorträgen passend zum Thema.

Musikalisch umrahmt wird der 
Holzmarkt vom Spielmannszug 
Frammersbach mit einem Stand-
konzert an der Linde. Auch die 
Frammersbacher Einzelhandels-
geschäfte öffnen am Markttag 
von 12 bis 17 Uhr ihre Pforten. 
Für das leibliche Wohl ist eben-
falls gesorgt. Zahlreiche Ausstel-
ler und Frammersbacher Vereine 
bieten ihre kulinarischen Spezi-
alitäten an.

n Infos: Frammersbach Mar-
keting eG, Tel. 09355/4800.

Apfelmarkt in 
Aschaffenburg
Der 18. Regionale Apfel-

markt findet am Sonntag, 8. 
Oktober, in Aschaffenburg 
statt. Er wird von der Regio-
nalmanagement-INITIATIVE 
BAYERISCHER UNTERMAIN 
organisiert. Im Mittelpunkt 
stehen die Erhaltung der hei-
mischen Streuobstwiesen so-
wie der Apfel als typisches 
regionales Produkt. Mit dem 
Apfelmarkt bieten die Veran-
stalter ein Schaufenster für die 
Präsentation regionaler Pro-
dukte. Geplant ist wieder viel 
Wissenswertes, Unterhaltsa-
mes und Kulinarisches rund 
um das Thema Apfel und 
Streuobst. Infos unter www.
regionaler-apfelmarkt.de.

Foto: Holger Leue Foto: Holger Leue
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Hier geht es los: Die Graf Stolberg Hütte in Willingen im Sau-
erland. Hier startet unsere Tour über den Diemelradweg.

Das Wasserschloss Wülmersen: Die ältesten Gebäude der 
Hofanlage stammen aus dem 12. bis 14. Jahrhundert.

Radspaß pur auf rund 110 Kilometer
Diemelradweg hat auf und neben der Strecke viel zu bieten – Mit 4 Sternen ausgezeichnet
Wer gerne in den Sattel steigt 

und in die Pedale tritt, die Na-
tur liebt und hübsche Fachwerk-
dörfer und schmucke Städtchen 
erkunden möchte, der sollte bei 
seiner nächsten Fahrradtour auf 
jeden Fall den Diemelradweg an-
steuern. Der rund 110 Kilome-
ter lange Radfernweg entlang 
der Diemel verspricht Radspaß 
pur. Die Qualitätsradroute mit-
ten in Deutschland wurde vom 
ADFC mit 4 Sternen ausgezeich-
net und verläuft durch die bei-
den Bundesländer Hessen und 
Nordrhein-Westfalen. Der Die-
melradweg verbindet abwechs-
lungsreiche Landschaft, Ruhe  
und Erholung 
mit aktiver 
Freizeitge-

staltung, Kultur und Geschichte.
Gestartet wird an der Diemel-

quelle bei Willingen-Usseln. Ehe 
es in den Sattel geht, kann man 
sich in der Graf Stolberg Hütte 
noch einmal stärken oder auch 
das Milchmuseum Usseln besu-
chen. Der erste Abschnitt des 
Radweges führt dann durch 
die reizvolle Mittelgebirgsland-
schaft des Uplandes. Fast schon 

ein Muss nach den ersten Radki-
lometern ist ein Stopp am idylli-
schen Diemelsee, an dessen Ufer 
verschiedene Restaurants mit ku-
linarischen Leckerbissen locken.

Zu einer ersten Entdeckungs-
tour lädt nach rund 40 Kilome-
tern die Stadt Marsberg ein, 
deren Geschichte weit zurück 
reicht.  Sehenswürdigkeiten wie 
Nikolaikirche, Stiftskirche, Bene-
diktusbogen, Rolandstatue, But-

tenturm und Pranger nehmen ei-
nen mit auf eine kleine Zeitreise. 
Aber auch Besuche im Heimat-
museum oder im Kupfer-Berg-
werk Kilianstollen lohnen sich. 
Wer in Marsberg übernachten 
möchte, der kann zum Beispiel 
im Landgasthof „Bei Steggers“ 
in Obermarsberg (www.bei-steg-
gers.de) vorbeischauen. In dem 
Traditionsgasthof mit Hopfengar-

ten trifft man nicht nur auf eine 
sehr nette Gastgeberfamilie Buse, 
sondern auch auf Goldfische im 
Gartenteich, die einem aus der 
Hand fressen.

Ausgeruht geht es dann rund 
30 Kilometer weiter nach War-
burg. Die Hansestadt ist zwei-
felsohne eines der nächsten 
Highlights auf der Tour. In 
der fast 1000 Jahre alten 
Stadt im Dreiländereck 

Nordrhein-Westfalen, Hessen 
und Niedersachsen gibt es ei-
niges zu entdecken und zu er-
leben. Mit ihren alten Kirchen, 
Rathäusern und Marktplätzen, 
zahlreichen liebevoll restau-
rierten Fachwerk- und Stein- 

häusern und einer weitgehend 
erhaltenen Stadtmauer, zählt 
Warburg zu den malerischsten 
Städten Westfalens. Nicht ohne 

Grund wird Warburg 
auch das „westfälische 

Rothenburg“ genannt. Das Wahr-
zeichen des Warburger Landes 
ist der Desenberg, ein Bergkegel 
vulkanischen Ursprungs, mit ei-
ner Burgruine. Von dort aus ge-
nießt der Besucher einen weiten 
Rundblick über die Börde.

Unser Übernachtungstipp im 
schönen Warburg: Famos schla-

Der rund 110 Kilometer lange Radweg verläuft entlang der 
Diemel durchs liebliche Diemeltal von ihrer Quelle in Willin-
gen-Usseln bis zur Mündung in Bad Karlshafen.
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Warburg ist eine alte Hansestadt mit fast 1000-jähriger Geschichte. Wer den Charme der Stadt und die Herzlichkeit der 
Bewohner erleben möchte, der sollte auf die „Tour der Sehenswürdigkeiten“ gehen, auf der man in rund zwei Stunden fast 
1000 Jahre Stadtgeschichte erkunden kann. Weitere Infos dazu gibt es im Internet unter der Adresse www.warburg.de. 

fen (www.famosschlafen.de). 
Hier erwarten den Gast nicht nur 
ganz besondere Betten, sondern 
unter anderem auch ein leckeres, 
regionales und toll angerichtetes 
Frühstück. Und wer will, den be-
gleitet der Chef des Hauses auch 

gerne bei seiner Tour und gibt da-
bei manch nützliche Tipps aus 
erster Hand.

Von Warburg geht es weiter in 
Richtung Bad Karlshafen. Auf den 
rund 40 Kilometer warten aller-
dings zunächst noch einige inte-
ressante Stopps. Kaum zu über-
sehen sind die Burg Trendelburg 
und die Altstadt Trendelburgs, die 
das idyllische Diemeltal überra-
gen. Zahlreiche gut ausgeschil-
derte Rad- und Wanderwege 
gehören in dieser abwechslungs-
reichen Landschaft zu den Attrak-
tionen für die Gäste. Einen Be-
such wert ist auf jeden Fall auch 
das Wasserschloss Wülmersen 
(www.wasserschloss-wuelmer-
sen.de), das an den Wasserläu-

fen des Holzapebaches und des 
Flusses Diemel liegt. Hier taucht 
man ein in die Vergangenheit und 
kann unter anderem das Land-
Museum (mit Café), die Maga-
zinscheune (mit über 1000 Ex-
ponaten aus Agrartechnik und 

Handwerk) sowie den Museum-
sacker besichtigen. Außerdem fin-
den im Wasserschloss regelmäßig 
viele tolle Veranstaltungen statt.

Unsere Tour über den Diemel-
radweg endet in Bad Karlshafen, 
einem architektonischen High-
light aus der Barockzeit, das in 
seiner Geschlossenheit einmalig 
in Deutschland ist. Die weißen 
Häuser-Karrees um das histori-
sche Hafenbecken und die Kur-
promenade mit dem Gradierwerk 
laden zum Verweilen ein. Eben-
falls zu empfehlen: Ein Besuch im 
Deutschen Hugenotten-Museum, 
eine Schifffahrt auf der Wester so-
wie einige entspannende Stunden 
in der Waser-Therme.

Unser Fazit: Der Diemelradweg 
verläuft weitestgehend ohne gro-
ße Steigungen (ACHTUNG: Es 
gibt einen intensiven Anstieg vor 
Padberg) und verfügt durchgän-
gig über eine sehr gute Beschilde-
rung. Da man kaum auf befahre-
nen Straßen unterwegs ist, ist er 
auch ideal für Familien mit Kin-
dern geeignet. Der Diemelrad-
weg ist an einem verlängerten 
Wochenende zu befahren. Aller-
dings laden die vielfältigen Mög-
lichkeiten und Angebote am Weg-
rand und in der Gegend durchaus 
auch zu einem längeren Aufent-
halt in der Region ein. Weitere In-
fos zum Diemelradweg gibt es un-
ter www.diemelradweg.de.

n Der Diemelradweg wur-
de gefahren und getestet von 
Martina Zöllner; Text: Hol-
ger Pöritzsch; Fotos: Martina 
Zöllner

Den Streckenverlauf, das Höheprofil und viele andere Infos 
findet man im Internet unter www.diemelradweg.de.

Wer in Marsberg übernach-
ten möchte, der ist bei Fami-
lie Buse im Landgasthof „Bei 
Steggers“ in Obermarsberg 
bestens aufgehoben.

Auch in Marsberg gibt es 
einiges zu entdecken. Zum 
Beispiel die hübsche Nikolai-
kirche. 

Entlang des gesamten Die-
melradweges warten etliche 
Sehenswürdigkeiten.
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Das Schreiben ist Moa Gravens Leben
Autorin aus Ostfriesland hat bereits mehr als 30 Krimis veröffentlicht – Buch wurde verfilmt

RHAUDERFEHN. Ostfriesin 
Moa Graven aus Rhauderfehn hat 
in kurzer Zeit über 30 Krimis ver-
öffentlicht. Und eigentlich könn-
te sie jetzt schon ein Buch über 
die Geschichte schreiben, wie es 
dazu gekommen ist.

Vor rund vier Jahren kam die 
Autorin über den Journalismus 
selber zum Krimi-Schreiben, als 
sie einen Fortsetzungskrimi für 
ein Monatsmagazin schrieb. „Ich 
habe erst mit fünfzig meine Lei-
denschaft für das subtile Verbre-
chen entdeckt“, sagt die heute 
54-Jährige gerne über sich selbst. 
Für ihren ersten Fall mit Kommis-
sar Guntram, der in ihrer dama-
ligen Heimatstadt Leer ermittelt, 
wählte sie ein lokalpolitisch ak-
tuelles Thema. Es ging ums Mit-
ternachtsshopping und den Plan 
eines Einkaufscenters in der In-
nenstadt. In dem Krimi „Mörde-
rischer Kaufrausch“ wird ausge-
rechnet in dem größten Kaufhaus 
eine junge Tote entdeckt. Die Au-
torin ließ den Krimi im Heftro-
manformat in Eigenregie drucken 
und verkaufte ihn auf Hobby- und 
Freizeitmessen. Den Lesern gefiel 
es – und so schrieb Moa Graven 
weiter. Heute lebt sie hauptberuf-
lich davon, Krimis zu schreiben, 
die sie in ihrem eigenen Verlag 
herausbringt.

Mittlerweile gibt es elf Fälle mit 
Kommissar Guntram. Der neues-
te Fall „Tod einer Prinzessin“ hat 
den Frauenfußball als Grundthe-
ma. „Ich habe das Thema 

Frauenfußball gewählt, weil ich 
finde, dass es immer noch nicht 
in der Gesellschaft angekommen 
ist, obwohl die Frauen große Er-
folge verbuchen können“, sagt 
Moa Graven. Deshalb möchte sie 
den Frauenfußball auf regionaler 
Ebene fördern. So etwa sponsorte 
die Autorin dem SC 04 Leer, der 
in ihrem Roman eine Rolle spielt, 
neue Trainingsanzüge und wird 
im Sommer 2018 einen „Moa Gra-
ven Cup“ für die Damen- und Ju-
niorinnenmannschaften in Ost-
friesland ausrichten.

Und dann gibt es da noch ihren 
Profiler Jan Krömer in Aurich, mit 
dem ein ganz anderer junger Er-
mittlertyp hinzukam. Er ist Mit-
te dreißig und ein wenig spoo-

ky. Mit seiner Kollegin Lisa 
Berthold jagt er bereits in 
dem neunten Fall mit dem 
Tiel „H.E.A.T.H.E.R“ Seri-
enkiller in Ostfriesland. „In 
dieser Reihe geht es etwas 
blutiger zu“, erzählt Moa 
Graven schmunzelnd.

Ganz anders, 

als in ihrer einzigen Reihe mit 
einer Frau, nämlich Eva Sturm 
auf Langeoog. „Der erste Fall mit 
Eva war eigentlich nur der Ver-

such, es mal mit einer Frau als 
Hauptfigur zu versuchen“, blickt 
Moa Graven zurück. Im Mai 2015 
erschien „Verliebt … Verlobt … 
Verdächtig“ und verhalf der Au-

torin zu einer ungeahnten Er-
folgsstory. „Ich war erstaunt, 
wie gut die Reihe angenom-
men wurde“, sagt die Auto-
rin. „Alle wollten plötzlich Eva 
weiterlesen.“ Und Moa Graven 
schrieb einen Krimi nach dem 
anderen mit der etwas schrulli-
gen Ermittlerin, die auf alle Kon-
ventionen pfeift, und macht was 
sie will. Mit echter Polizeiarbeit 
hat das nichts zu tun, und darauf 
legt die Autorin auch wert. „Mir 
geht es um Emotionen, mensch-

liche Gefühle und auch Schwä-
chen. Knallharte Frauen gibt es 
im Fernsehen genug, doch vor 
dem Bildschirm sitzen Frauen, 
die genauso an sich selber zwei-
feln wie meine Eva Sturm.“ Und 
im Frühjahr 2016, als der sechste 
Krimi in Arbeit war, da passier-
te das, wovon alle Autoren träu-
men. Ein Filmemacher wollte Eva 
Sturm auf die Kinoleinwand brin-
gen. Im Sommer 2016 gab es ein 
Casting, im September wurde ge-
dreht und nun im Sommer 2017 
kam der Film „Verliebt … Verlobt 
Verdächtig“ ins Kino und ist über 
die Autorin auch als Blue-ray er-
hältlich. Bei der Verfilmung des 
zweiten Teils wird Moa Graven 
als Co-Produzentin einsteigen und 
hat dafür bereits ein weiteres Ge-
werbe neben ihrem eigenen Ver-
lag angemeldet.

So ganz nebenbei erfand sie 
im Sommer 2016 einen weiteren 
Ermittler in Friesland. Joachim 
Stein hat sich in eine alte Mühle 
in Horumersiel zurückgezogen, 
weil er nach der Beendigung sei-
ner Arbeit als Polizeipsychologe 
in Frankfurt nichts mehr mit den 
Menschen zu tun haben möchte. 
Doch dann kommt alles ganz an-
ders, als der Journalist Hauke und 
die hiesige Polizistin Mona Lu ihn 
in ihre Fälle verstricken. Der fünf-
te Fall mit dem Titel „Der Nach-
bar“ erschien im August 2017.

„Ich kann mir ein Leben ohne 
das Schreiben nicht mehr vor-
stellen“, sagt Moa Graven, die in 
2017 bereits zwölf Krimis heraus-
gebracht hat. „Alles hört sich viel-
leicht ganz leicht an – doch in den 
vier Jahren steckt verdammt viel 
Arbeit.“ Denn neben dem Schrei-
ben kümmert sich die Autorin 
auch selber um die Vermark-
tung ihrer Bücher. Und natürlich 
gab es hin und wieder auch Rück-
schläge, die sie allerdings nicht 
verzweifeln ließen, sondern eher 
motivierten. So kann sie mittler-
weile auf über 200.000 verkauf-
te Krimis zurückblicken. Und bei 
ihrer Schreiblust wird man wohl 
noch einiges von ihr zu lesen be-
kommen....

n Sie wollen mehr über die-
se Ausnahme-Ostfriesin erfah-
ren? Dann nehmen Sie ger-
ne über www.moa-graven.de 
Kontakt auf!

Drei Fanpakete 
zu gewinnen
Wir verlosen drei „Eva 

Sturm“-Fanpakete, bestehend 
aus einem Taschenbuch so-
wie einer Blue-ray von „Ver-
liebt… Verlobt… Verdäch-
tig!“, Autogrammkarten der 
Hauptdarsteller sowie einer 
Autogrammkarte von Autorin 
Moa Graven. Zum Mitmachen 
müsst Ihr einfach auf unse-
re Homepage www.tv-maga-
zin.net (Rubrik Gewinnspiele) 
gehen und die entsprechen-
de Frage richtig beantworten.

Seit rund vier Jahren ist Moa Graven aus Rhauderfehn eine 
erfolgreiche Krimiautorin. Ihr Buch „Verliebt... Verlobt... Ver-
dächtigt!“ wurde sogar verfilmt (Fotos unten).   Fotos: TVM
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Mit Autofahrergläsern allzeit mobil
Neue Brillenglastechnologien sorgen für einen besseren Durchblick im Straßenverkehr

REGION. Zur Schule und zur 
Arbeit, zum Einkaufen und in 
den Urlaub – das Auto ist für 
viele Menschen unverzichtba-
rer Teil ihres mobilen Lebens. 
Doch gerade ältere Fahrer fürch-
ten die Herbst- und Wintermo-
nate, wenn die Sichtverhältnisse 
schlechter werden und die Au-
gen sich besonders anstrengen 
müssen. Hilfe gibt es jetzt für die 
rund 33 Millionen Brillenträger 
unter den Autofahrern. Denn 
viele Brillenglashersteller haben 
neue Lösungen bei Einstärken- 
und Gleitsichtbrillen entwickelt, 
die bessere Sicht versprechen.

„Ein Fokus liegt bei den neu-
en Autofahrergläsern auf der 
Verminderung von Lichtrefle-
xen im Blaulichtbereich, auf die 
das Auge im Dunkeln besonders 
empfindlich reagiert“, erläutert 
Sarah Köster vom Zentralver-
band der Augenoptiker und Op-
tometristen (ZVA). Dieses oft als 
unangenehm empfundene und 
möglicherweise für die Netzhaut 
schädliche, kurzwellige Licht 

strahlt vor allem von modernen 
Leuchtmitteln wie beispielswei-
se Xenon-Scheinwerfern ab, aber 
auch von Tablets, Smartphones 
oder Bildschirmen. Darüber hi-
naus sind minimal bräunlich 
getönte Gläser (rund 15 Prozent 
Tönung) erhältlich, die ebenfalls 
vor Blendung schützen. Damit 
verbessert sich auch das kont-

rastreiche Sehen. Im Gegensatz 
zu üblichen polarisierenden Glä-
sern mit 50 Prozent Verdunke-
lung, sind diese leicht getönten 
Gläser auch abends oder nachts 
zum Autofahren geeignet.

Moderne Gleitsichtbrillen für 
Autofahrer verfügen über einen 
erweiterten, scharf abgebilde-
ten Randbereich. Dies wird bei 

den neuen Gläsern gezielt um-
gesetzt, um den Wechsel zwi-
schen Nah- und Fernsicht, also 
zwischen Armaturenbrett, Spie-
gel, Navigationsgerät und Straße 
zu erleichtern. Autofahrer sollten 
zudem auf eine möglichst schma-
le Fassung mit dünnen, hoch an-
gesetzten Bügeln zurückgreifen, 
damit das seitliche Blickfeld nicht 
eingeschränkt wird.

„Für Autofahrer optimierte 
Gläser bedeuten nicht, dass je-
der Fahrer eine Zweitbrille benö-
tigt“, beruhigt Sarah Köster. „Die 
neuen Modelle sind vollkommen 
alltagstauglich.“ Einige eignen 
sich aufgrund der Blaulichtrefle-
xion z. B. auch gut für die Bild-
schirmarbeit. Gleitsichtbrillenträ-
ger können ebenfalls von allen 
Vorteilen der neuen Gläser profi-
tieren, sollten aber besonders da-
rauf achten, dass der Sehbereich 
auch außerhalb des Steuers opti-
miert ist. Eine ausführliche Bera-
tung beim Augenoptiker ist der 
erste Schritt, um ein passendes 
Brillenglas zu finden.

Im Microcar fahren 
Jugendliche sicher
Leichtauto als Alternative zum Moped

REGION. Sich mit Freunden 
treffen, chillen und feiern, ein 
Festival besuchen, in der Disco 
abtanzen oder im Verein Sport 
treiben: Jugendliche sind viel un-
terwegs, verabreden sich schnell 
mal über WhatsApp oder Face-
book und lieben vor allem spon-
tane Aktionen. Mangelnde Mobi-
lität macht ihnen dabei allerdings 
nicht selten einen Strich durch 
ihre Freizeitplanung. Das Eltern-
taxi steht nicht immer bereit, Bus 
und Bahn fahren gerade am Wo-
chenende nicht regelmäßig oder 
nicht zu allen Zielen. Die Alter-
native für die Jugendlichen heißt 
dann oft, aufs Fahrrad oder Mo-
ped zu steigen.

Mit dem eigenen Fahrrad un-
terwegs sein, ist bei den Jugend-
lichen vor allem in den Städten 
recht beliebt, da sie damit flexi-

bel sind und sich die Kosten für 
Tickets sparen. Wohnen sie in 
eher ländlichen Gegenden ent-
scheiden sie sich häufig für den 
Mopedführerschein. Doch egal 
ob Fahrrad, Roller oder Mo-
ped: Vor allem in der dunklen 
und kühlen Jahreszeit hat diese 
Art der Mobilität einige Nachtei-
le – und bereitet vor allem auch 
den Eltern Sorgen: Bei Regen 
wird man nass, rutschige Stra-
ßen und Kälte machen den Fah-
rern zu schaffen und die Zweirä-
der werden bei Dunkelheit leicht 
übersehen. Gerade die oft man-
gelnde Beleuchtung bei den Fahr-
rädern birgt große Risiken. Si-
cherer und komfortabler sind die 
Heranwachsenden in sogenann-
ten Leichtautos unterwegs. Die-
se komfortablen Microcars dür-
fen Jugendlichen bereits fahren, 

wenn sie 16 Jahre alt sind. In 
Sachsen, Sachsen-Anhalt, Thü-
ringen und seit neuestem auch in 
Brandenburg, ist das Lenken der 
Fahrzeuge sogar bereits mit 15 
Jahren erlaubt. Voraussetzung ist 
ein Führerschein der Klasse AM, 
ein Traktorführerschein oder ein 
Zweiradführerschein. Ausführli-
che Informationen gibt es unter 
www.16mobil.de.

„Mit ihrer Höchstgeschwin-
digkeit von 45 Stundenkilo-
metern sind die wendigen und 
übersichtlichen Leichtautos sehr 
einfach zu fahren und passen in 

fast jede Parklücke“, erklärt Har-
dy Dupont vom Anbieter Ligier 
Group. Ein weiterer Vorteil sei 
der geräumige Kofferraum. Op-
tisch unterscheiden sich die Mi-
nifahrzeuge, die es in verschie-
denen Ausführungen gibt, kaum 
von einem „richtigen“ PKW. In 
der Anschaffung und den Unter-
haltskosten sind sie allerdings 
sehr viel günstiger. Das Modell 
„Dué Initial” etwa ist für rund 
8.500 Euro zu haben. Die Fahr-
zeuge können ab 69 Euro jähr-
lich versichert werden und KFZ-
Steuern fallen keine an.

Rückspiegel, Armaturenbrett, Straße: Beim Autofahren sind 
schnelle Blickwechsel nötig. Moderne Brillengläser für Auto-
fahrer erleichtern dies.   Foto: djd/ZVA/Skamper

Im Gegensatz zum Moped ist man in einem Leichtauto bei 
Wind und Wetter geschützt.  Foto: djd/Ligier Group Deutschland GmbH
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5.00 Antworten mit Bayless Conley • 5.30 Gemeindeleben • 6.00 
Euronews • 7.30 Teleshopping • 8.30 Leben mit Mike McDermott 
• 9.00 Israel heute • 9.30 Teleshopping • 10.00 Lai Kan Ba - Die 
chinesische Stunde • 10.30 Teleshopping • 11.00 Kraftvoll leben • 
11.30 auf ein Wort - mit Edmund Stössel • 12.00 Ni Hao Deutschland 
• 12.30 Euronews • 13.30 Teleshopping • 15.00 Joyce Meyer 
Ministries - Das Leben geniessen • 15.30 Revolution der Gnade 
- mit Pastor Joseph Prince • 16.00 Teleshopping • 18.00 3 kluge 
Köpfe • 18.30 FrankfurtRheinMain - Die Woche • 18.45 Business 
Life TV • 19.00 Deutschland lokal • 19.30 FrankfurtRheinMain - Die 
Woche • 19.45 Business Life TV • 20.00 Main Lifestyle • 20.30 Ni 
Hao Deutschland • 21.00 Sonnenklar TV • 22.00 3 kluge Köpfe 
• 22.30 FrankfurtRheinMain - Die Woche • 22.50 Hessen baut! 
• 23.00 Newcomer TV • 23.30 FrankfurtRheinMain - Die Woche 
• 23.50 Hessen baut! • 0.00 Teleshopping • 2.00 Euronews • 
3.00 Joyce Meyer Ministries - Das Leben geniessen • 3.30 ICF 
Television mit Leo Bigger • 4.00 Israel heute • 4.30 Faszination Israel

5.00 Antworten mit Bayless Conley • 5.30 CZF - Willkommen Zuhause • 
6.00 Euronews • 7.30 Teleshopping • 8.30 CZF - Willkommen Zuhause 
• 9.00 Antworten mit Bayless Conley • 9.30 Teleshopping • 10.00 Lai 
Kan Ba - Die chinesische Stunde • 10.30 Teleshopping • 11.00 Kraftvoll 
leben • 11.30 The Lords challenge • 12.00 Ni Hao Deutschland • 12.30 
Euronews • 13.30 Teleshopping • 15.00 Joyce Meyer Ministries - Das 
Leben geniessen • 15.30 Revolution der Gnade - mit Pastor Joseph 
Prince • 16.00 Teleshopping • 18.00 3 kluge Köpfe • 18.30 Frankfur-
tRheinMain - Die Woche • 18.45 Business Life TV • 19.00 Feuerwehr 
TV • 19.15 AOK-Gesundheitsmagazin • 19.30 FrankfurtRheinMain - Die 
Woche • 19.45 Business Life TV • 20.00 Main Lifestyle • 20.30 Ni Hao 
Deutschland • 21.00 Sonnenklar TV • 22.00 3 kluge Köpfe • 22.30 
FrankfurtRheinMain - Die Woche • 22.50 Hessen baut! • 23.00 Newcomer 
TV • 23.30 FrankfurtRheinMain - Die Woche • 23.50 Hessen baut! • 
0.00 Teleshopping • 2.00 Euronews • 3.00 Joyce Meyer Ministries - Das 
Leben geniessen • 3.30 ICF Television mit Leo Bigger • 4.00 Ihr Leben 
zählt mit Chris Franz • 4.30 Antworten mit Bayless Conley

5.00 Die Arche Fernsehkanzel • 5.30 Kraftvoll leben • 6.00 
Euronews • 7.30 Teleshopping • 8.30 Gospel Truth mit Andrew 
Wommack • 9.00 Kraftvoll leben • 9.30 Teleshopping • 10.00 
Lai Kan Ba - Die chinesische Stunde • 10.30 Teleshopping • 
11.00 Club 700 • 11.30 Gott erleben im Glaubenszentrum Bad 
Gandersheim • 12.00 Ni Hao Deutschland • 12.30 Euronews • 
13.30 Teleshopping • 15.00 Joyce Meyer Ministries - Das Leben 
geniessen • 15.30 Revolution der Gnade - mit Pastor Joseph Prince 
• 16.00 Teleshopping • 18.00 Main Lifestyle • 18.30 Frankfurt 
RheinMain Aktuell • 18.45 Business Life TV • 19.00 Sport Show 
• 19.30 Frankfurt RheinMain Aktuell • 19.45 Business Life TV • 
20.00 Feuerwehr TV • 20.15 rheinmain Wirtschaft • 20.27 VdK 
Magazin • 20.30 Ni Hao Deutschland • 21.00 Sport Show • 21.30 
Frankfurt RheinMain Aktuell • 21.45 Business Life TV • 22.00 Games 
Night • 0.30 Teleshopping • 2.00 Euronews • 3.00 Joyce Meyer 
Ministries - Das Leben geniessen • 3.30 ICF Television mit Leo 
Bigger • 4.00 Ihr Leben zählt mit Chris Franz • 4.30 Mensch, Gott!

5.00 Gott sei Dank • 5.30 Gemeindeleben • 6.00 Euronews • 7.30 
Teleshopping • 8.30 Gospel Truth mit Andrew Wommack • 9.00 Der 
Missionsdienst von David Hathaway • 9.30 Teleshopping • 10.00 
Lai Kan Ba - Die chinesische Stunde • 10.30 Teleshopping • 11.00 
Faszination Israel • 11.30 Ihr Leben zählt mit Chris Franz • 12.00 Ni 
Hao Deutschland • 12.30 Euronews • 13.30 Teleshopping • 15.00 
Joyce Meyer Ministries - Das Leben geniessen • 15.30 Revolution der 
Gnade - mit Pastor Joseph Prince • 16.00 Teleshopping • 18.00 Main 
Lifestyle • 18.30 Frankfurt RheinMain Aktuell • 18.45 Business Life 
TV • 19.00 Sport Show • 19.30 Frankfurt RheinMain Aktuell • 19.45 
Business Life TV • 20.00 Feuerwehr TV • 20.15 rheinmain Wirtschaft 
• 20.27 VdK Magazin • 20.30 Ni Hao Deutschland • 21.00 auf ein 
Wort - mit Edmund Stössel • 21.30 Frankfurt RheinMain Aktuell • 
21.45 Business Life TV • 22.00 Games Night • 0.30 Teleshopping • 
2.00 Euronews • 3.00 Joyce Meyer Ministries - Das Leben geniessen 
• 3.30 ICF Television mit Leo Bigger • 4.00 Ihr Leben zählt mit Chris 
Franz • 4.30 ICF Television mit Leo Bigger

5.00 Die Arche Fernsehkanzel • 5.30 Kraftvoll leben • 6.00 Euronews 
• 7.30 Teleshopping • 8.30 Gospel Truth mit Andrew Wommack 
• 9.00 Die Arche Fernsehkanzel • 9.30 Teleshopping • 10.00 Lai 
Kan Ba - Die chinesische Stunde • 10.30 Teleshopping • 11.00 ICF 
Television mit Leo Bigger • 11.30 Hope for tomorrow • 12.00 Ni 
Hao Deutschland • 12.30 Euronews • 13.30 Teleshopping • 15.00 
Joyce Meyer Ministries - Das Leben geniessen • 15.30 Revolution 
der Gnade - mit Pastor Joseph Prince • 16.00 Teleshopping • 18.00 
Main Lifestyle • 18.30 Frankfurt RheinMain Aktuell • 18.45 Business 
Life TV • 19.00 Sport Show • 19.30 Frankfurt RheinMain Aktuell • 
19.45 Business Life TV • 20.00 Feuerwehr TV • 20.15 rheinmain 
Wirtschaft • 20.27 VdK Magazin • 20.30 Ni Hao Deutschland • 
21.00 auf ein Wort - mit Edmund Stössel • 21.30 Frankfurt Rhein-
Main Aktuell • 21.45 Business Life TV • 22.00 Games Night • 0.30 
Teleshopping • 2.00 Euronews • 3.00 Joyce Meyer Ministries - Das 
Leben geniessen • 3.30 ICF Television mit Leo Bigger • 4.00 Kraftvoll 
leben • 4.30 Antworten mit Bayless Conley

5.00 Die Arche Fernsehkanzel • 5.30 CZF - Willkommen Zuhause • 
6.00 Euronews • 7.30 Teleshopping • 8.30 Gospel Truth mit Andrew 
Wommack • 9.00 Die Arche Fernsehkanzel • 9.30 Teleshopping • 
10.00 Lai Kan Ba - Die chinesische Stunde • 10.30 Teleshopping 
• 11.00 Antworten mit Bayless Conley • 11.30 Der Missionsdienst 
von David Hathaway • 12.00 Ni Hao Deutschland • 12.30 Euronews 
• 13.30 Teleshopping • 15.00 Joyce Meyer Ministries - Das Leben 
geniessen • 15.30 Revolution der Gnade - mit Pastor Joseph Prince • 
16.00 Teleshopping • 18.00 Main Lifestyle • 18.30 Frankfurt RheinMain 
Aktuell • 18.45 Business Life TV • 19.00 Sport Show • 19.30 Frankfurt 
RheinMain Aktuell • 19.45 Business Life TV • 20.00 Feuerwehr TV 
• 20.15 rheinmain Wirtschaft • 20.27 VdK Magazin • 20.30 Ni Hao 
Deutschland • 21.00 auf ein Wort - mit Edmund Stössel • 21.30 Frankfurt 
RheinMain Aktuell • 21.45 Business Life TV • 22.00 Games Night • 
0.30 Teleshopping • 2.00 Euronews • 3.00 Joyce Meyer Ministries 
- Das Leben geniessen • 3.30 ICF Television mit Leo Bigger • 4.00 
Ihr Leben zählt mit Chris Franz • 4.30 ICF Television mit Leo Bigger

5.00 Die Arche Fernsehkanzel • 5.30 Kraftvoll leben • 6.00 Euronews 
• 7.30 Teleshopping • 8.30 Gospel Truth mit Andrew Wommack • 
9.00 Kraftvoll leben • 9.30 Teleshopping • 10.00 Lai Kan Ba - Die 
chinesische Stunde • 10.30 Teleshopping • 11.00 Die Deutsche 
Wirtschaft • 11.30 auf ein Wort - mit Edmund Stössel • 12.00 Ni 
Hao Deutschland • 12.30 Euronews • 13.30 Teleshopping • 15.00 
Joyce Meyer Ministries - Das Leben geniessen • 15.30 Revolution 
der Gnade - mit Pastor Joseph Prince • 16.00 Teleshopping • 18.00 
Main Lifestyle • 18.30 Frankfurt RheinMain Aktuell • 18.45 Business 
Life TV • 19.00 Deutschland lokal • 19.30 Frankfurt RheinMain Aktuell 
• 19.45 Business Life TV • 20.00 Feuerwehr TV • 20.15 rheinmain 
Wirtschaft • 20.27 VdK Magazin • 20.30 Ni Hao Deutschland • 
21.00 auf ein Wort - mit Edmund Stössel • 21.30 Frankfurt Rhein-
Main Aktuell • 21.45 Business Life TV • 22.00 Games Night • 0.30 
Teleshopping • 2.00 Euronews • 3.00 Joyce Meyer Ministries - Das 
Leben geniessen • 3.30 ICF Television mit Leo Bigger • 4.00 Leben 
mit Mike McDermott • 4.30 Hope for tomorrow

5.00 Antworten mit Bayless Conley • 5.30 Gemeindeleben 
• 6.00 Euronews • 7.30 Teleshopping • 8.30 Leben mit Mike 
McDermott • 9.00 Israel heute • 9.30 Teleshopping • 10.00 Lai 
Kan Ba - Die chinesische Stunde • 10.30 Teleshopping • 11.00 
Kraftvoll leben • 11.30 auf ein Wort - mit Edmund Stössel • 12.00 
Ni Hao Deutschland • 12.30 Euronews • 13.30 Teleshopping • 
15.00 Joyce Meyer Ministries - Das Leben geniessen • 15.30 
Revolution der Gnade - mit Pastor Joseph Prince • 16.00 Tele-
shopping • 18.00 3 kluge Köpfe • 18.30 FrankfurtRheinMain - Die 
Woche • 18.45 Business Life TV • 19.00 Deutschland lokal • 19.30 
FrankfurtRheinMain - Die Woche • 19.45 Business Life TV • 20.00 
Wege zum Erfolg • 21.00 Sonnenklar TV • 22.00 3 kluge Köpfe • 
22.30 FrankfurtRheinMain - Die Woche • 22.45 Business Life TV 
• 23.00 Newcomer TV • 23.30 FrankfurtRheinMain - Die Woche 
• 23.45 Business Life TV • 0.00 Teleshopping • 2.00 Euronews 
• 3.00 Joyce Meyer Ministries - Das Leben geniessen • 3.30 ICF 
Television mit Leo Bigger • 4.00 Israel heute • 4.30 Faszination Israel

5.00 Antworten mit Bayless Conley • 5.30 CZF - Willkommen Zuhause • 
6.00 Euronews • 7.30 Teleshopping • 8.30 CZF - Willkommen Zuhause • 
9.00 Antworten mit Bayless Conley • 9.30 Teleshopping • 10.00 Lai Kan 
Ba - Die chinesische Stunde • 10.30 Teleshopping • 11.00 Kraftvoll leben • 
11.30 The Lords challenge • 12.00 Ni Hao Deutschland • 12.30 Euronews • 
13.30 Teleshopping • 15.00 Joyce Meyer Ministries - Das Leben geniessen • 
15.30 Revolution der Gnade - mit Pastor Joseph Prince • 16.00 Teleshopping 
• 18.00 3 kluge Köpfe • 18.30 FrankfurtRheinMain - Die Woche • 18.45 
Business Life TV • 19.00 Feuerwehr TV • 19.15 AOK-Gesundheitsmagazin 
• 19.30 FrankfurtRheinMain - Die Woche • 19.45 Business Life TV • 20.00 
Feuerwehr TV • 20.15 rheinmain Wirtschaft • 20.27 VdK Magazin • 20.30 
Ni Hao Deutschland • 21.00 Sonnenklar TV • 22.00 3 kluge Köpfe • 22.30 
FrankfurtRheinMain - Die Woche • 22.45 Business Life TV • 23.00 Newcomer 
TV • 23.30 FrankfurtRheinMain - Die Woche • 23.45 Business Life TV • 
0.00 Teleshopping • 2.00 Euronews • 3.00 Joyce Meyer Ministries - Das 
Leben geniessen • 3.30 ICF Television mit Leo Bigger • 4.00 Ihr Leben 
zählt mit Chris Franz • 4.30 Antworten mit Bayless Conley

5.00 Die Arche Fernsehkanzel • 5.30 Kraftvoll leben • 6.00 
Euronews • 7.30 Teleshopping • 8.30 Gospel Truth mit Andrew 
Wommack • 9.00 Kraftvoll leben • 9.30 Teleshopping • 10.00 
Lai Kan Ba - Die chinesische Stunde • 10.30 Teleshopping • 
11.00 Club 700 • 11.30 Gott erleben im Glaubenszentrum Bad 
Gandersheim • 12.00 Ni Hao Deutschland • 12.30 Euronews • 
13.30 Teleshopping • 15.00 Joyce Meyer Ministries - Das Leben 
geniessen • 15.30 Revolution der Gnade - mit Pastor Joseph Prince 
• 16.00 Teleshopping • 18.00 Main Lifestyle • 18.30 Frankfurt 
RheinMain Aktuell • 18.45 Business Life TV • 19.00 Sport Show • 
19.30 Frankfurt RheinMain Aktuell • 19.45 Business Life TV • 20.00 
Feuerwehr TV • 20.15 AOK-Gesundheitsmagazin • 20.30 Ni Hao 
Deutschland • 21.00 Sport Show • 21.30 Frankfurt RheinMain 
Aktuell • 21.45 Business Life TV • 22.00 Games Night • 0.30 
Teleshopping • 2.00 Euronews • 3.00 Joyce Meyer Ministries - Das 
Leben geniessen • 3.30 ICF Television mit Leo Bigger • 4.00 Ihr 
Leben zählt mit Chris Franz • 4.30 Mensch, Gott!

5.00 Gott sei Dank • 5.30 Gemeindeleben • 6.00 Euronews • 7.30 
Teleshopping • 8.30 Gospel Truth mit Andrew Wommack • 9.00 
Der Missionsdienst von David Hathaway • 9.30 Teleshopping • 
10.00 Lai Kan Ba - Die chinesische Stunde • 10.30 Teleshopping 
• 11.00 Faszination Israel • 11.30 Ihr Leben zählt mit Chris Franz 
• 12.00 Ni Hao Deutschland • 12.30 Euronews • 13.30 Teleshop-
ping • 15.00 Joyce Meyer Ministries - Das Leben geniessen • 
15.30 Revolution der Gnade - mit Pastor Joseph Prince • 16.00 
Teleshopping • 18.00 Main Lifestyle • 18.30 Frankfurt RheinMain 
Aktuell • 18.45 Business Life TV • 19.00 Sport Show • 19.30 
Frankfurt RheinMain Aktuell • 19.45 Business Life TV • 20.00 
Feuerwehr TV • 20.15 AOK-Gesundheitsmagazin • 20.30 Ni Hao 
Deutschland • 21.00 Main Lifestyle • 21.30 Frankfurt RheinMain 
Aktuell • 21.45 Business Life TV • 22.00 Games Night • 0.30 
Teleshopping • 2.00 Euronews • 3.00 Joyce Meyer Ministries - Das 
Leben geniessen • 3.30 ICF Television mit Leo Bigger • 4.00 Ihr 
Leben zählt mit Chris Franz • 4.30 ICF Television mit Leo Bigger

5.00 Die Arche Fernsehkanzel • 5.30 Kraftvoll leben • 6.00 
Euronews • 7.30 Teleshopping • 8.30 Gospel Truth mit Andrew 
Wommack • 9.00 Die Arche Fernsehkanzel • 9.30 Teleshopping • 
10.00 Lai Kan Ba - Die chinesische Stunde • 10.30 Teleshopping 
• 11.00 ICF Television mit Leo Bigger • 11.30 Hope for tomorrow 
• 12.00 Ni Hao Deutschland • 12.30 Euronews • 13.30 Teleshop-
ping • 15.00 Joyce Meyer Ministries - Das Leben geniessen • 
15.30 Revolution der Gnade - mit Pastor Joseph Prince • 16.00 
Teleshopping • 18.00 Main Lifestyle • 18.30 Frankfurt RheinMain 
Aktuell • 18.45 Business Life TV • 19.00 Sport Show • 19.30 
Frankfurt RheinMain Aktuell • 19.45 Business Life TV • 20.00 
Feuerwehr TV • 20.15 AOK-Gesundheitsmagazin • 20.30 Ni Hao 
Deutschland • 21.00 Main Lifestyle • 21.30 Frankfurt RheinMain 
Aktuell • 21.45 Business Life TV • 22.00 Games Night • 0.30 
Teleshopping • 2.00 Euronews • 3.00 Joyce Meyer Ministries 
- Das Leben geniessen • 3.30 ICF Television mit Leo Bigger 
• 4.00 Kraftvoll leben • 4.30 Antworten mit Bayless Conley

5.00 Die Arche Fernsehkanzel • 5.30 CZF - Willkommen Zuhause • 
6.00 Euronews • 7.30 Teleshopping • 8.30 Gospel Truth mit Andrew 
Wommack • 9.00 Die Arche Fernsehkanzel • 9.30 Teleshopping • 
10.00 Lai Kan Ba - Die chinesische Stunde • 10.30 Teleshopping • 
11.00 Antworten mit Bayless Conley • 11.30 Der Missionsdienst von 
David Hathaway • 12.00 Ni Hao Deutschland • 12.30 Euronews • 
13.30 Teleshopping • 15.00 Joyce Meyer Ministries - Das Leben 
geniessen • 15.30 Revolution der Gnade - mit Pastor Joseph Prince 
• 16.00 Teleshopping • 18.00 Main Lifestyle • 18.30 Frankfurt 
RheinMain Aktuell • 18.45 Business Life TV • 19.00 Sport Show • 
19.30 Frankfurt RheinMain Aktuell • 19.45 Business Life TV • 20.00 
Feuerwehr TV • 20.15 AOK-Gesundheitsmagazin • 20.30 Ni Hao 
Deutschland • 21.00 Main Lifestyle • 21.30 Frankfurt RheinMain 
Aktuell • 21.45 Business Life TV • 22.00 Games Night • 0.30 
Teleshopping • 2.00 Euronews • 3.00 Joyce Meyer Ministries - Das 
Leben geniessen • 3.30 ICF Television mit Leo Bigger • 4.00 Ihr 
Leben zählt mit Chris Franz • 4.30 ICF Television mit Leo Bigger

5.00 Die Arche Fernsehkanzel • 5.30 Kraftvoll leben • 6.00 
Euronews • 7.30 Teleshopping • 8.30 Gospel Truth mit Andrew 
Wommack • 9.00 Kraftvoll leben • 9.30 Teleshopping • 10.00 Lai 
Kan Ba - Die chinesische Stunde • 10.30 Teleshopping • 11.00 Die 
Deutsche Wirtschaft • 11.30 auf ein Wort - mit Edmund Stössel • 
12.00 Ni Hao Deutschland • 12.30 Euronews • 13.30 Teleshopping 
• 15.00 Joyce Meyer Ministries - Das Leben geniessen • 15.30 
Revolution der Gnade - mit Pastor Joseph Prince • 16.00 Teleshop-
ping • 18.00 Main Lifestyle • 18.30 Frankfurt RheinMain Aktuell • 
18.45 Business Life TV • 19.00 Deutschland lokal • 19.30 Frankfurt 
RheinMain Aktuell • 19.45 Business Life TV • 20.00 Feuerwehr TV 
• 20.15 AOK-Gesundheitsmagazin • 20.30 Ni Hao Deutschland • 
21.00 Main Lifestyle • 21.30 Frankfurt RheinMain Aktuell • 21.45 
Business Life TV • 22.00 Games Night • 0.30 Teleshopping • 2.00 
Euronews • 3.00 Joyce Meyer Ministries - Das Leben geniessen 
• 3.30 ICF Television mit Leo Bigger • 4.00 Leben mit Mike 
McDermott • 4.30 Hope for tomorrow

5.00 Antworten mit Bayless Conley • 5.30 Gemeindeleben 
• 6.00 Euronews • 7.30 Teleshopping • 8.30 Leben mit Mike 
McDermott • 9.00 Israel heute • 9.30 Teleshopping • 10.00 Lai 
Kan Ba - Die chinesische Stunde • 10.30 Teleshopping • 11.00 
Kraftvoll leben • 11.30 auf ein Wort - mit Edmund Stössel • 12.00 
Ni Hao Deutschland • 12.30 Euronews • 13.30 Teleshopping • 
15.00 Joyce Meyer Ministries - Das Leben geniessen • 15.30 
Revolution der Gnade - mit Pastor Joseph Prince • 16.00 Tele-
shopping • 18.00 3 kluge Köpfe • 18.30 FrankfurtRheinMain - Die 
Woche • 18.45 Business Life TV • 19.00 Deutschland lokal • 19.30 
FrankfurtRheinMain - Die Woche • 19.45 Business Life TV • 20.00 
Wege zum Erfolg • 21.00 Sonnenklar TV • 22.00 3 kluge Köpfe • 
22.30 FrankfurtRheinMain - Die Woche • 22.45 Business Life TV 
• 23.00 Newcomer TV • 23.30 FrankfurtRheinMain - Die Woche 
• 23.45 Business Life TV • 0.00 Teleshopping • 2.00 Euronews 
• 3.00 Joyce Meyer Ministries - Das Leben geniessen • 3.30 ICF 
Television mit Leo Bigger • 4.00 Israel heute • 4.30 Faszination Israel

5.00 Antworten mit Bayless Conley • 5.30 CZF - Willkommen Zuhause • 
6.00 Euronews • 7.30 Teleshopping • 8.30 CZF - Willkommen Zuhause 
• 9.00 Antworten mit Bayless Conley • 9.30 Teleshopping • 10.00 Lai 
Kan Ba - Die chinesische Stunde • 10.30 Teleshopping • 11.00 Kraftvoll 
leben • 11.30 The Lords challenge • 12.00 Ni Hao Deutschland • 12.30 
Euronews • 13.30 Teleshopping • 15.00 Joyce Meyer Ministries - Das 
Leben geniessen • 15.30 Revolution der Gnade - mit Pastor Joseph 
Prince • 16.00 Teleshopping • 18.00 3 kluge Köpfe • 18.30 Frankfur-
tRheinMain - Die Woche • 18.45 Business Life TV • 19.00 Feuerwehr 
TV • 19.15 AOK-Gesundheitsmagazin • 19.30 FrankfurtRheinMain - Die 
Woche • 19.45 Business Life TV • 20.00 Main Lifestyle • 20.30 Ni Hao 
Deutschland • 21.00 Sonnenklar TV • 22.00 3 kluge Köpfe • 22.30 
FrankfurtRheinMain - Die Woche • 22.45 Business Life TV • 23.00 
Newcomer TV • 23.30 FrankfurtRheinMain - Die Woche • 23.45 Busi-
ness Life TV • 0.00 Teleshopping • 2.00 Euronews • 3.00 Joyce Meyer 
Ministries - Das Leben geniessen • 3.30 ICF Television mit Leo Bigger • 
4.00 Ihr Leben zählt mit Chris Franz • 4.30 Antworten mit Bayless Conley

Sa 30. September So 1. oktober mo 2. oktober Di 3. oktober

mi 4. oktober Do 5. oktober Fr 6. oktober Sa 7. oktober

So 8. oktober mo 9. oktober Di 10. oktober mi 11. oktober

Do 12. oktober Fr 13. oktober Sa 14. oktober So 15. oktober
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✂

Programmänderung vorbehalten.

✂

Programmänderung vorbehalten.

5.00 Die Arche Fernsehkanzel • 5.30 Kraftvoll leben • 6.00 
Euronews • 7.30 Teleshopping • 8.30 Gospel Truth mit Andrew 
Wommack • 9.00 Kraftvoll leben • 9.30 Teleshopping • 10.00 
Lai Kan Ba - Die chinesische Stunde • 10.30 Teleshopping • 
11.00 Club 700 • 11.30 Gott erleben im Glaubenszentrum Bad 
Gandersheim • 12.00 Ni Hao Deutschland • 12.30 Euronews 
• 13.30 Teleshopping • 15.00 Joyce Meyer Ministries - Das 
Leben geniessen • 15.30 Revolution der Gnade - mit Pastor 
Joseph Prince • 16.00 Teleshopping • 18.00 Kulturcheck • 
18.30 Frankfurt RheinMain Aktuell • 18.45 Business Life TV 
• 19.00 Sport Show • 19.30 Frankfurt RheinMain Aktuell • 
19.45 Business Life TV • 20.00 Main Lifestyle • 20.30 Ni Hao 
Deutschland • 21.00 Sport Show • 21.30 Frankfurt RheinMain 
Aktuell • 21.45 Business Life TV • 22.00 Games Night • 0.30 
Teleshopping • 2.00 Euronews • 3.00 Joyce Meyer Ministries 
- Das Leben geniessen • 3.30 ICF Television mit Leo Bigger 
• 4.00 Ihr Leben zählt mit Chris Franz • 4.30 Mensch, Gott!

5.00 Gott sei Dank • 5.30 Gemeindeleben • 6.00 Euronews • 7.30 
Teleshopping • 8.30 Gospel Truth mit Andrew Wommack • 9.00 
Der Missionsdienst von David Hathaway • 9.30 Teleshopping • 
10.00 Lai Kan Ba - Die chinesische Stunde • 10.30 Teleshopping 
• 11.00 Faszination Israel • 11.30 Ihr Leben zählt mit Chris Franz 
• 12.00 Ni Hao Deutschland • 12.30 Euronews • 13.30 Teleshop-
ping • 15.00 Joyce Meyer Ministries - Das Leben geniessen • 
15.30 Revolution der Gnade - mit Pastor Joseph Prince • 16.00 
Teleshopping • 18.00 Kulturcheck • 18.30 Frankfurt RheinMain 
Aktuell • 18.45 Business Life TV • 19.00 Sport Show • 19.30 
Frankfurt RheinMain Aktuell • 19.45 Business Life TV • 20.00 Main 
Lifestyle • 20.30 Ni Hao Deutschland • 21.00 auf ein Wort - mit 
Edmund Stössel • 21.30 Frankfurt RheinMain Aktuell • 21.45 
Business Life TV • 22.00 Games Night • 0.30 Teleshopping • 2.00 
Euronews • 3.00 Joyce Meyer Ministries - Das Leben geniessen 
• 3.30 ICF Television mit Leo Bigger • 4.00 Ihr Leben zählt mit 
Chris Franz • 4.30 ICF Television mit Leo Bigger

5.00 Die Arche Fernsehkanzel • 5.30 Kraftvoll leben • 6.00 
Euronews • 7.30 Teleshopping • 8.30 Gospel Truth mit Andrew 
Wommack • 9.00 Die Arche Fernsehkanzel • 9.30 Teleshopping • 
10.00 Lai Kan Ba - Die chinesische Stunde • 10.30 Teleshopping 
• 11.00 ICF Television mit Leo Bigger • 11.30 Hope for tomorrow 
• 12.00 Ni Hao Deutschland • 12.30 Euronews • 13.30 Teleshop-
ping • 15.00 Joyce Meyer Ministries - Das Leben geniessen • 
15.30 Revolution der Gnade - mit Pastor Joseph Prince • 16.00 
Teleshopping • 18.00 Kulturcheck • 18.30 Frankfurt RheinMain 
Aktuell • 18.45 Business Life TV • 19.00 Sport Show • 19.30 
Frankfurt RheinMain Aktuell • 19.45 Business Life TV • 20.00 Main 
Lifestyle • 20.30 Ni Hao Deutschland • 21.00 auf ein Wort - mit 
Edmund Stössel • 21.30 Frankfurt RheinMain Aktuell • 21.45 
Business Life TV • 22.00 Games Night • 0.30 Teleshopping 
• 2.00 Euronews • 3.00 Joyce Meyer Ministries - Das Leben 
geniessen • 3.30 ICF Television mit Leo Bigger • 4.00 Kraftvoll 
leben • 4.30 Antworten mit Bayless Conley

5.00 Die Arche Fernsehkanzel • 5.30 CZF - Willkommen Zuhause • 
6.00 Euronews • 7.30 Teleshopping • 8.30 Gospel Truth mit Andrew 
Wommack • 9.00 Die Arche Fernsehkanzel • 9.30 Teleshopping • 
10.00 Lai Kan Ba - Die chinesische Stunde • 10.30 Teleshopping • 
11.00 Antworten mit Bayless Conley • 11.30 Der Missionsdienst von 
David Hathaway • 12.00 Ni Hao Deutschland • 12.30 Euronews • 
13.30 Teleshopping • 15.00 Joyce Meyer Ministries - Das Leben 
geniessen • 15.30 Revolution der Gnade - mit Pastor Joseph 
Prince • 16.00 Teleshopping • 18.00 Kulturcheck • 18.30 Frankfurt 
RheinMain Aktuell • 18.45 Business Life TV • 19.00 Sport Show • 
19.30 Frankfurt RheinMain Aktuell • 19.45 Business Life TV • 20.00 
Main Lifestyle • 20.30 Ni Hao Deutschland • 21.00 auf ein Wort - 
mit Edmund Stössel • 21.30 Frankfurt RheinMain Aktuell • 21.45 
Business Life TV • 22.00 Games Night • 0.30 Teleshopping • 2.00 
Euronews • 3.00 Joyce Meyer Ministries - Das Leben geniessen • 
3.30 ICF Television mit Leo Bigger • 4.00 Ihr Leben zählt mit Chris 
Franz • 4.30 ICF Television mit Leo Bigger

5.00 Die Arche Fernsehkanzel • 5.30 Kraftvoll leben • 6.00 
Euronews • 7.30 Teleshopping • 8.30 Gospel Truth mit Andrew 
Wommack • 9.00 Kraftvoll leben • 9.30 Teleshopping • 10.00 Lai 
Kan Ba - Die chinesische Stunde • 10.30 Teleshopping • 11.00 
Die Deutsche Wirtschaft • 11.30 auf ein Wort - mit Edmund 
Stössel • 12.00 Ni Hao Deutschland • 12.30 Euronews • 13.30 
Teleshopping • 15.00 Joyce Meyer Ministries - Das Leben ge-
niessen • 15.30 Revolution der Gnade - mit Pastor Joseph Prince 
• 16.00 Teleshopping • 18.00 Kulturcheck • 18.30 Frankfurt 
RheinMain Aktuell • 18.45 Business Life TV • 19.00 Deutschland 
lokal • 19.30 Frankfurt RheinMain Aktuell • 19.45 Business Life 
TV • 20.00 Main Lifestyle • 20.30 Ni Hao Deutschland • 21.00 
auf ein Wort - mit Edmund Stössel • 21.30 Frankfurt RheinMain 
Aktuell • 21.45 Business Life TV • 22.00 Games Night • 0.30 
Teleshopping • 2.00 Euronews • 3.00 Joyce Meyer Ministries 
- Das Leben geniessen • 3.30 ICF Television mit Leo Bigger • 
4.00 Leben mit Mike McDermott • 4.30 Hope for tomorrow

5.00 Antworten mit Bayless Conley • 5.30 Gemeindeleben • 6.00 
Euronews • 7.30 Teleshopping • 8.30 Leben mit Mike McDermott 
• 9.00 Israel heute • 9.30 Teleshopping • 10.00 Lai Kan Ba - Die 
chinesische Stunde • 10.30 Teleshopping • 11.00 Kraftvoll leben • 
11.30 auf ein Wort - mit Edmund Stössel • 12.00 Ni Hao Deutschland 
• 12.30 Euronews • 13.30 Teleshopping • 15.00 Joyce Meyer 
Ministries - Das Leben geniessen • 15.30 Revolution der Gnade 
- mit Pastor Joseph Prince • 16.00 Teleshopping • 18.00 3 kluge 
Köpfe • 18.30 FrankfurtRheinMain - Die Woche • 18.45 Business 
Life TV • 19.00 Deutschland lokal • 19.30 FrankfurtRheinMain - Die 
Woche • 19.45 Business Life TV • 20.00 Main Lifestyle • 20.30 Ni 
Hao Deutschland • 21.00 Sonnenklar TV • 22.00 3 kluge Köpfe • 
22.30 FrankfurtRheinMain - Die Woche • 22.45 Business Life TV 
• 23.00 Newcomer TV • 23.30 FrankfurtRheinMain - Die Woche 
• 23.45 Business Life TV • 0.00 Teleshopping • 2.00 Euronews 
• 3.00 Joyce Meyer Ministries - Das Leben geniessen • 3.30 ICF 
Television mit Leo Bigger • 4.00 Israel heute • 4.30 Faszination Israel

5.00 Antworten mit Bayless Conley • 5.30 CZF - Willkommen Zuhause • 
6.00 Euronews • 7.30 Teleshopping • 8.30 CZF - Willkommen Zuhause 
• 9.00 Antworten mit Bayless Conley • 9.30 Teleshopping • 10.00 Lai 
Kan Ba - Die chinesische Stunde • 10.30 Teleshopping • 11.00 Kraftvoll 
leben • 11.30 The Lords challenge • 12.00 Ni Hao Deutschland • 12.30 
Euronews • 13.30 Teleshopping • 15.00 Joyce Meyer Ministries - Das 
Leben geniessen • 15.30 Revolution der Gnade - mit Pastor Joseph 
Prince • 16.00 Teleshopping • 18.00 3 kluge Köpfe • 18.30 Frankfur-
tRheinMain - Die Woche • 18.45 Business Life TV • 19.00 Feuerwehr 
TV • 19.15 AOK-Gesundheitsmagazin • 19.30 FrankfurtRheinMain - Die 
Woche • 19.45 Business Life TV • 20.00 Main Lifestyle • 20.30 Ni Hao 
Deutschland • 21.00 Sonnenklar TV • 22.00 3 kluge Köpfe • 22.30 
FrankfurtRheinMain - Die Woche • 22.45 Business Life TV • 23.00 
Newcomer TV • 23.30 FrankfurtRheinMain - Die Woche • 23.45 Busi-
ness Life TV • 0.00 Teleshopping • 2.00 Euronews • 3.00 Joyce Meyer 
Ministries - Das Leben geniessen • 3.30 ICF Television mit Leo Bigger • 
4.00 Ihr Leben zählt mit Chris Franz • 4.30 Antworten mit Bayless Conley

5.00 Die Arche Fernsehkanzel • 5.30 Kraftvoll leben • 6.00 
Euronews • 7.30 Teleshopping • 8.30 Gospel Truth mit Andrew 
Wommack • 9.00 Kraftvoll leben • 9.30 Teleshopping • 10.00 
Lai Kan Ba - Die chinesische Stunde • 10.30 Teleshopping • 
11.00 Club 700 • 11.30 Gott erleben im Glaubenszentrum Bad 
Gandersheim • 12.00 Ni Hao Deutschland • 12.30 Euronews • 
13.30 Teleshopping • 15.00 Joyce Meyer Ministries - Das Leben 
geniessen • 15.30 Revolution der Gnade - mit Pastor Joseph 
Prince • 16.00 Teleshopping • 18.00 Feuerwehr TV • 18.15 
AOK-Gesundheitsmagazin • 18.30 Frankfurt RheinMain Aktuell 
• 18.45 Business Life TV • 19.00 Sport Show • 19.30 Frankfurt 
RheinMain Aktuell • 19.45 Business Life TV • 20.00 Main Lifestyle 
• 20.30 Ni Hao Deutschland • 21.00 Sport Show • 21.30 Frankfurt 
RheinMain Aktuell • 21.50 Hessen baut! • 22.00 Games Night • 0.30 
Teleshopping • 2.00 Euronews • 3.00 Joyce Meyer Ministries - Das 
Leben geniessen • 3.30 ICF Television mit Leo Bigger • 4.00 Ihr 
Leben zählt mit Chris Franz • 4.30 Mensch, Gott!

5.00 Gott sei Dank • 5.30 Gemeindeleben • 6.00 Euronews • 7.30 
Teleshopping • 8.30 Gospel Truth mit Andrew Wommack • 9.00 Der 
Missionsdienst von David Hathaway • 9.30 Teleshopping • 10.00 
Lai Kan Ba - Die chinesische Stunde • 10.30 Teleshopping • 11.00 
Faszination Israel • 11.30 Ihr Leben zählt mit Chris Franz • 12.00 Ni 
Hao Deutschland • 12.30 Euronews • 13.30 Teleshopping • 15.00 
Joyce Meyer Ministries - Das Leben geniessen • 15.30 Revolution 
der Gnade - mit Pastor Joseph Prince • 16.00 Teleshopping • 
18.00 Feuerwehr TV • 18.15 AOK-Gesundheitsmagazin • 18.30 
Frankfurt RheinMain Aktuell • 18.45 Business Life TV • 19.00 Sport 
Show • 19.30 Frankfurt RheinMain Aktuell • 19.45 Business Life 
TV • 20.00 Main Lifestyle • 20.30 Ni Hao Deutschland • 21.00 
Main Lifestyle • 21.30 Frankfurt RheinMain Aktuell • 21.50 Hessen 
baut! • 22.00 Games Night • 0.30 Teleshopping • 2.00 Euronews 
• 3.00 Joyce Meyer Ministries - Das Leben geniessen • 3.30 ICF 
Television mit Leo Bigger • 4.00 Ihr Leben zählt mit Chris Franz 
• 4.30 ICF Television mit Leo Bigger

5.00 Die Arche Fernsehkanzel • 5.30 Kraftvoll leben • 6.00 
Euronews • 7.30 Teleshopping • 8.30 Gospel Truth mit Andrew 
Wommack • 9.00 Die Arche Fernsehkanzel • 9.30 Teleshopping • 
10.00 Lai Kan Ba - Die chinesische Stunde • 10.30 Teleshopping • 
11.00 ICF Television mit Leo Bigger • 11.30 Hope for tomorrow • 
12.00 Ni Hao Deutschland • 12.30 Euronews • 13.30 Teleshopping 
• 15.00 Joyce Meyer Ministries - Das Leben geniessen • 15.30 
Revolution der Gnade - mit Pastor Joseph Prince • 16.00 Teleshop-
ping • 18.00 Feuerwehr TV • 18.15 AOK-Gesundheitsmagazin 
• 18.30 Frankfurt RheinMain Aktuell • 18.45 Business Life TV • 
19.00 Sport Show • 19.30 Frankfurt RheinMain Aktuell • 19.45 
Business Life TV • 20.00 Main Lifestyle • 20.30 Ni Hao Deutschland 
• 21.00 Main Lifestyle • 21.30 Frankfurt RheinMain Aktuell • 21.50 
Hessen baut! • 22.00 Games Night • 0.30 Teleshopping • 2.00 
Euronews • 3.00 Joyce Meyer Ministries - Das Leben geniessen 
• 3.30 ICF Television mit Leo Bigger • 4.00 Kraftvoll leben • 4.30 
Antworten mit Bayless Conley

5.00 Die Arche Fernsehkanzel • 5.30 CZF - Willkommen Zuhause • 
6.00 Euronews • 7.30 Teleshopping • 8.30 Gospel Truth mit Andrew 
Wommack • 9.00 Die Arche Fernsehkanzel • 9.30 Teleshopping • 
10.00 Lai Kan Ba - Die chinesische Stunde • 10.30 Teleshopping • 
11.00 Antworten mit Bayless Conley • 11.30 Der Missionsdienst von 
David Hathaway • 12.00 Ni Hao Deutschland • 12.30 Euronews • 
13.30 Teleshopping • 15.00 Joyce Meyer Ministries - Das Leben 
geniessen • 15.30 Revolution der Gnade - mit Pastor Joseph 
Prince • 16.00 Teleshopping • 18.00 Feuerwehr TV • 18.15 AOK-
Gesundheitsmagazin • 18.30 Frankfurt RheinMain Aktuell • 18.45 
Business Life TV • 19.00 Sport Show • 19.30 Frankfurt RheinMain 
Aktuell • 19.45 Business Life TV • 20.00 Main Lifestyle • 20.30 Ni 
Hao Deutschland • 21.00 Main Lifestyle • 21.30 Frankfurt Rhein-
Main Aktuell • 21.50 Hessen baut! • 22.00 Games Night • 0.30 
Teleshopping • 2.00 Euronews • 3.00 Joyce Meyer Ministries - Das 
Leben geniessen • 3.30 ICF Television mit Leo Bigger • 4.00 Ihr 
Leben zählt mit Chris Franz • 4.30 ICF Television mit Leo Bigger

5.00 Die Arche Fernsehkanzel • 5.30 Kraftvoll leben • 6.00 
Euronews • 7.30 Teleshopping • 8.30 Gospel Truth mit Andrew 
Wommack • 9.00 Kraftvoll leben • 9.30 Teleshopping • 10.00 Lai 
Kan Ba - Die chinesische Stunde • 10.30 Teleshopping • 11.00 Die 
Deutsche Wirtschaft • 11.30 auf ein Wort - mit Edmund Stössel • 
12.00 Ni Hao Deutschland • 12.30 Euronews • 13.30 Teleshopping 
• 15.00 Joyce Meyer Ministries - Das Leben geniessen • 15.30 
Revolution der Gnade - mit Pastor Joseph Prince • 16.00 Teleshop-
ping • 18.00 Feuerwehr TV • 18.15 AOK-Gesundheitsmagazin 
• 18.30 Frankfurt RheinMain Aktuell • 18.45 Business Life TV • 
19.00 Deutschland lokal • 19.30 Frankfurt RheinMain Aktuell • 
19.45 Business Life TV • 20.00 Main Lifestyle • 20.30 Ni Hao 
Deutschland • 21.00 Main Lifestyle • 21.30 Frankfurt RheinMain 
Aktuell • 21.50 Hessen baut! • 22.00 Games Night • 0.30 Tele-
shopping • 2.00 Euronews • 3.00 Joyce Meyer Ministries - Das 
Leben geniessen • 3.30 ICF Television mit Leo Bigger • 4.00 Leben 
mit Mike McDermott • 4.30 Hope for tomorrow

Mo 16. oktober Di 17. oktober Mi 18. oktober Do 19. oktober

Fr 20. oktober Sa 21. oktober So 22. oktober Mo 23. oktober

Di 24. oktober Mi 25. oktober Do 26. oktober Fr 27. oktober

Kabel (analog) Unitymedia auf Sonderkanal 24
(Rhein-Main-Gebiet)

Kabel (digital) Unitymedia auf Sendeplatz 135

Satellit Astra digital
(19,2° Ost) 12,63325 GHz horizontal

Livestream über die Website
www.rheinmaintv.de

Weitere Informationen:
www.rheinmaintv.de/Empfang.html

So können Sie rheinmaintv empfangen:
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HACHENBURGERHACHENBURGERHACHENBURGERHACHENBURGERHACHENBURGERHACHENBURGER
WIRD JETZT MIT 100 % WIRD JETZT MIT 100 % WIRD JETZT MIT 100 % WIRD JETZT MIT 100 % WIRD JETZT MIT 100 % WIRD JETZT MIT 100 % WIRD JETZT MIT 100 % WIRD JETZT MIT 100 % WIRD JETZT MIT 100 % WIRD JETZT MIT 100 % WIRD JETZT MIT 100 % WIRD JETZT MIT 100 % WIRD JETZT MIT 100 % WIRD JETZT MIT 100 % WIRD JETZT MIT 100 % WIRD JETZT MIT 100 % WIRD JETZT MIT 100 % WIRD JETZT MIT 100 % WIRD JETZT MIT 100 % WIRD JETZT MIT 100 % WIRD JETZT MIT 100 % WIRD JETZT MIT 100 % WIRD JETZT MIT 100 % WIRD JETZT MIT 100 % WIRD JETZT MIT 100 % WIRD JETZT MIT 100 % WIRD JETZT MIT 100 % 
AROMAHOPFEN GEBRAUT.AROMAHOPFEN GEBRAUT.AROMAHOPFEN GEBRAUT.AROMAHOPFEN GEBRAUT.AROMAHOPFEN GEBRAUT.AROMAHOPFEN GEBRAUT.AROMAHOPFEN GEBRAUT.AROMAHOPFEN GEBRAUT.AROMAHOPFEN GEBRAUT.

WIR
HOPFENHOPFEN
NUR DASNUR DAS
BESTE.

Noch mehr Würze.
Noch mehr Aroma.
Noch mehr Charakter.

Noch mehr Würze.
Noch mehr Aroma.
Noch mehr Charakter.

Mehr Infos unter 
www.hachenburger.de 
oder fahren Sie einfach 
mit Ihrem Smartphone 
über den QR-Code.

Die Band KASALLA macht auf ihrer „Mer Sin Eins“-Tour 
2017 am 8. Oktober auch Station in Koblenz.   Foto: TVM

Kölner Kultband feiert 
Tourauftakt in Koblenz

KASALLA geben am 8. Oktober ein Konzert
KOBLENZ. Sie sind die Band 

„Us der Stadt met K!“ und singen 
in ihrem geliebten Dialekt feins-
ten, handgemachten Rock. Nach 
ihrem fünften Bandgeburtstag 
und einer erfolgreichen Tour im 
vergangenen Jahr, gehen KASAL-
LA auch 2017 wieder auf Tour-
nee. Mit ihrem neuen Studioal-
bum „Mer sin Eins“ im Gepäck 
reisen die fünf Kölner im Herbst 
durch 19 Städte in Deutschland, 
Österreich und der Schweiz. Den 
Tourauftakt feiern sie am 8. Ok-
tober in der Rhein-Mosel-Halle 
in Koblenz. Los geht es um 20 
Uhr. Karten sind in der Tourist-
Information Koblenz im Forum 
Confluentes sowie allen bundes-
weiten VVK-Stellen von Ticket-
Regional bundesweit erhältlich. 

Seit über 5 Jahren setzen KA-
SALLA in der Kölner Musiksze-

ne Maßstäbe und werden schon 
zu Beginn, im Jahr 2011, als die 
Durchstarter der Mundartszene 
Kölns gehandelt. Seit der Grün-
dung steht das musikalische 
Schaffen der Band Kasalla unter 
dem Motto „Alles kann, Kölsch 
muss“ und KASALLA feierten 
mit ihrem Hit „Pirate“ den gro-
ßen Durchbruch. Es folgten rest-
los ausverkaufte Konzerte sowie 
Supportshows für Silbermond, 
Brings und die Höhner. Als be-
sonderes Highlight gilt noch im-
mer der Auftritt von KASALLA 
bei „Inas Nacht“, bei der sie als 
erste kölschsprachige Band über-
haupt auftreten durften.

n Weitere Informationen gibt 
es im Internet unter den  
Adressen www.koblenz-tou-
ristik.de und www.kasalla.de.

Flohmarkt für Frauen
Schulaula wird wieder zum Verkaufsraum
HÖHR-GRENZHAUSEN. 

Am Samstag, 21. Oktober, fin-
det in Höhr-Grenzhausen in 
der Aula der Ernst-Barlach-Re-
alschule der 16. Höhr-Grenz-
häuser Frauensachenflohmarkt 
für Herbst- und Winterkleidung 
statt. Veranstalter sind erneut 
der AWO-Ortsverein und das 
Jugend- und Kulturzentrum 
„Zweite Heimat“. In der Zeit 
von 11 bis 14 Uhr können Frau-
en jeden Alters aktuelle Herbst- 

und Winterkleidung für jeden 
Look – von Young-Style bis 
klassisch-elegant in allen Grö-
ßen (XS – XXL) sowie Schuhe 
und Accessoires zu Schnäpp-
chenpreisen erwerben.	

n Weitere Infos für Käu-
fer und interessierte Ver-
käufer gibt es unter den Te-
lefonnummern 02624/7159 
(AWO) oder 02624/7257 
(Zweite Heimat).



Zahnzentrum-Rhein-Main
Frankfurt • Nidderau • Gelnhausen

• Implantologie
• Oralchirurgie
• Parodontologie

www.zahnzentrum-rhein-main.com
61130 Nidderau-Heldenbergen
Leopold-Wertheimer-Str. 8 • Tel. 0 61 87 - 90 06 90
info@zahnzentrum-nidderau.com

63571 Gelnhausen (nur Kieferorthopädie)
Bahnhofstr. 14 • Tel. 0 60 51 - 8 85 96 46
info@gelnhausen-kieferorthopaedie.com

60435 Frankfurt
Gundelandstr. 15 • Tel. 0 69 - 87 00 18 50
info@zahnzentrum-frankfurt.com

• Professionelle Zahnreinigung
• Digitales 3D Röntgengerät
• Meisterlabor vor Ort

• Kieferorthopädie
• Kinderzahnheilkunde
• Prophylaxe

Von Anfang an in guten Händen.

Behandlung auch
in Vollnarkose!
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